
【まなぶ】 
個性と郷土を大切
にする心豊かな 
人づくり 

【はたらく】 
安心して働ける 
環境づくり 

【つくる】 
みんなで考え実行す
るまちづくり 

【くらす】 
快適とやすらぎの
ある暮らしづくり 

【おもいやる】 
お互いを認め合い
支え合う共生の 
こころづくり

 

基本目標 

みんなの力で男女共同参画を進めよう  
   ひ  と 

 

 

○ふるさとを感じさせるあたたかいまちづくり 

○お互いを理解し思いやることのできる、優しさにあふれる人づくり 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

すべての住民の幸せのために、市民・企業・行政がそれぞれの役割の中で連携しな 

がら活動し、地域全体で支え合うまちづくりを推進し、すべての人の個性が尊重され、 

お互いを理解し思いやることのできる、優しさにあふれるまちの姿を目指します。 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   私は、つがる市男女共同参画シンボルマークです。よろしくね！ 
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　女性が働きやすい環境

は、男性も含めた社員全体

にとって良い労働環境を整

えることになります。ワー

ク・ライフ・バランス

（※）を整えると、男性も

含め、社員の満足度があが

るとともに、生産性、効率

性の向上にもつながりま

す。

　そして、企業にとって発

展のために必要な優秀な人

材を確保できます。
※ワーク・ライフ・バランスとは、仕

事、家庭、健康管理、趣味等の面で自

分に合ったバランスのこと。

　

　女性に家事・育児・介護

負担が大きくのしかかって

います。家事は妻の仕事と

固定的に考えるのではな

く、お互い協力し合いなが

ら行っていくことが大切で

す。

　寿命が延び、夫の退職

後、夫婦だけで暮らす時間

が長くなっています。一

方、熟年離婚、定年離婚と

言われる現象も多く見られ

るようになりました。

　定年後をより良いものに

するために、夫も家事に参

加し、夫婦円満に過ごすこ

とが重要です。
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　　☆４コマ漫画及びジェンダー川柳のイラスト製作者　久慈林和子
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　非婚化、晩婚化に加え

て、結婚した夫婦の出生

力が低下し、少子化が加

速しています。

　少子化の進行は、地域

経済の基盤を揺るがすこ

とになりますので、地域

の重要課題と言えます。

　少子化に歯止めをかけ

るには、働く女性に安心

して子どもを生み育てる

環境が必要なのです。

　そのためには、家庭、

職場、地域で、女性、男

性みんなの協力が必要と

なります。

　地域においては、男性

も女性も一緒になって地

域の福祉や教育、環境等

の問題に取り組む必要が

あり、まさに男女共同参

画の一つのあり方です。

　特に、専業女性の豊富

なキャリア、生活者の視

点を生かすことが、明る

いまちづくりのために必

要とされております。地

域の女性が元気を出すこ

とによりまちも変わりま

す。

　これらの川柳は、つがる市男女共
同参画推進委員会等で作った作品の
中から、男女共同参画上映会(平成
20年7月12日実施)時のアンケート
で上位に選ばれた作品です。
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 つがる市ジェンダー川柳
ジェンダー川柳とは、社会に根強く残る性別的役割分担意
識や慣習を鋭く、ユーモラスに表現した川柳
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つがる市の市民憲章 

 私たちの祖先は、秀峰岩木山を仰ぎ、大いなる日本海にいだかれて、この壮大な大地に屏風山を造成し、苦難の新田開拓の偉

業を成し遂げた歴史を持ちます。そして、母なる岩木川の恵みを受け、実り豊かな津軽平野を生み出しました。ここはかつて、

世界に誇る縄文文化が華（はな）ひらいた古（いにしえ）のふるさとでもありました。 

 私たちは、その伝統と遺産を未来に受け継ぎ、自然と人とが共に生きることのできる「新田の歴史が彩る日本のふるさと」を

築くために、５つの彩りあるまちづくりをめざし、ここに市民憲章を定めます。 

１ 私たちは、恵まれた自然環境を守り、先人たちが築きあげた歴史と伝統を尊ぶまちをつくります。 

１ 私たちは、生涯を通して学ぶ心を育み、教育と文化、かつ芸術を大切にするまちをつくります。 

１ 私たちは、スポーツに親しみ、心身ともに健康で、生きがいと笑顔のたえない楽しいまちをつくります。 

１ 私たちは思いやりと助け合う心で互いに敬愛し、きまりを守って安全で安心な信頼できるまちをつくります。 

１ 私たちは働くことに誇りと喜びを持ち、個性と能力が発揮できる社会をめざして、活力ある元気なまちをつくります。 

つがる市の「市の花」、「市の木」、「市の鳥」 

市の花            市の木         市の鳥 

ニッコウキスゲ           クロマツ        カッコウ 

                 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 発行:つがる市・つがる市男女共同参画推進委員会(事務局:企画課)℡0173-42-2372 Fax0173-42-3069  

意志決定の場で… 

・行政、企業、地域など社会のあ

らゆる場の意思決定に男女が対

等な立場で参画しています。 

・議会議員、管理職、地域の役員

などに女性が増えています。 

 

 

 

 

家庭で… 

・家族全員が協力し合って、明るく

豊かな家庭生活を営んでいます。 

・男性が積極的に、家事・育児・介

護などに参画しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

働く場で… 

・男女が対等なパートナーとして、いき

いきと働いています。 

・家庭や地域とバランスの取れた働き方

をしています。 

・育児休業、介護休業などを取得しやす

い環境がつくられています。 

・農林水産業や自営商工業では、男女が

対等な立場で経営に参画しています。

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域で… 
・地域でのさまざまな活動に男女

が一緒に協力して豊かな地域

づくりに取り組んでいます。 

・高齢者や障害者が地域の人々と

一緒に安心していきいきと暮

らします。 

学校で… 

・一人ひとりの個性や能力を尊重

し伸ばすような協力が行われま

す。 

 

 

 

 

 

 

あらゆる場で… 

・男女が互いの人権を尊重しつつ自

分らしく生活しています。 

・女性に対するあらゆる暴力が根絶

され、男女が安心していきいきと

暮らしています。 

 

 

 

 

 

 




