
つがる市 

 

肺炎球菌性肺炎は、成人肺炎の 25～40％を占め、特に高齢者での重篤化が問題になっています。

肺炎球菌ワクチンは、肺炎のすべてを予防するワクチンではありませんが、肺炎球菌による感染症

の重症化を防ぎ、入院や死に至るリスクを減らすことができます。 

肺炎球菌ワクチンは 1 回の接種により、免疫は少なくとも 5 年間は持続すると言われています。 

接種対象者 

つがる市に住所があり、以下の両方に該当する方 

１）65 歳以上 66 歳未満の方 （65 歳の誕生日前日から 66 歳の誕生日前日まで） 

２）過去に高齢者肺炎球菌ワクチンを受けたことがない方 

（注意） 

66 歳以降は、任意接種となり、全額自己負担となります（およそ 8,000 円～10,000 円程度）。

予診票に記載している有効期間中に接種を受けてください。 

接種場所 

つがる市高齢者肺炎球菌予防接種実施医療機関（別添一覧表をご確認ください。） 

接種予約 

ほぼ全ての実施医療機関で、予約必須となっております。受付方法は、実施医療機関によって

異なりますので、別添一覧表をご確認の上、ご希望の医療機関にご連絡ください。 

接種回数 

1 人につき１回 

自己負担額 

1,000 円（窓口でお支払い願います。） 

※生活保護を受給している方は、接種費用が免除となります。医療受給者証をご用意ください。 

医療機関に持参するもの 

１）予防接種予診票（必要事項を記入してください） 

２）予防接種済証 

３）本人確認書類（マイナンバーカード、運転免許証など） 

４）自己負担額 1,000 円  ※生活保護を受給している方は、医療受給者証 

 

  

つがる市高齢者肺炎球菌予防接種のお知らせ（令和 7年度） 

裏面の説明書も必ずお読みください。 



つがる市 

 

本説明書を読み、理解し、納得して予防接種を受けてください。予診票に、接種に同意する署名

をしてください。 

【肺炎球菌性肺炎について】 

肺炎は、日本人の死亡原因の上位で 75 歳以上では肺炎による死亡率は急激に増加します。特に

高齢者では、肺炎球菌が肺炎の原因菌の第 1 位を占めています。 

【ワクチンの効果と副反応】 

肺炎球菌には 80 種類以上の型があります。肺炎球菌ワクチンを接種することで、23 種類の肺炎

球菌の型に免疫をつけることができます。 

ワクチン接種は 1 年中いつでもできますが、インフルエンザワクチンとの併用により、肺炎予防

効果は高いといわれています。 

ワクチンの効果は 5 年以上持続しますが、免疫力は時間の経過とともに低下し、高齢者や呼吸器・

循環器に基礎疾患を有する人では特に低下しやすいといわれています。しかし、初回接種から接種

後 5 年を経過していないで再接種した場合、副反応が強く発現することがあります。 

副反応として、局所の疼痛、熱感、腫脹、発赤が 5％以上認められます。また、筋肉痛、倦怠感、

違和感、悪寒、頭痛、発熱がみられることがありますが、いずれも軽度で 2～3 日で消失します。ワ

クチン接種後、アレルギー症状が起こることがありますので、すぐに帰宅せずに 30 分間は安静に

してください。 

【他の予防接種との間隔】 

肺炎球菌の予防接種では、不活化ワクチンを使用するため、他の予防接種との間隔の制限があり

ません。医師が特に必要と認めた場合は、他のワクチンとの同時接種も可能です。 

【予防接種を受けることができない場合】 

１）明らかに発熱（通常 37.5℃以上をいいます）がある場合  

２）重篤な急性疾患にかかっていることが明らかな場合  

３）予防接種の接種液の成分によって過敏症を起こしたことがある場合  

４）その他、医師が不適切な状態と判断した場合 

【予防接種による健康被害救済制度について】 

肺炎球菌予防ワクチン接種によって引き起こされた副反応により、医療機関での治療が必要にな

る、生活に支障がでるような障害を残すなどの健康被害が生じた場合には、予防接種法に基づく補

償を受けることができます。 

ただし、その健康被害が予防接種によって引き起こされたものか、別の原因によるものか因果関

係等について国の審査会にて審議した結果、予防接種によるものと認定された場合に補償を受ける

ことができます。 

高齢者肺炎球菌予防接種を受けるにあたっての説明書 

～ 予診票を記入する前に必ずお読みください ～ 

 
 


