
医療機関名 電話番号
特定健診　　　　　
健康診査

胃がん
検診

(内視鏡)

大腸がん
検診

結核検診
肝炎

ウイルス
検診

誠仁会尾野病院　　　　　　　　　　　
（木造）

４２－２１３３
○

眼底不可
○ ○ ○ 要予約

つがる西北五広域連合
つがる市民診療所

４２－３１１１
○

眼底不可
○ ○ ○ ○ 要予約

みやしげ内科
クリニック

４９－１１２３ ○　　　　　　 ○　　　　　　
予約
不要

山内クリニック ４２－７１７１ ○　　　　　　○　　　　　　○　　　　　　 要予約

ファミリー
クリニック☆希望

５６－２１４８
○

眼底不可
○ ○　　　　　　○　　　　　　○　　　　　　 要予約

医療機関名 電話番号
特定健診　　　　　
健康診査

胃がん
検診

(内視鏡)

大腸がん
検診

結核検診
子宮
頸がん
検診

乳がん
検診

安斎レディス
クリニック

３３－１１０３ ○
受付/8：30～11：00、14：00～17：00、
　　 金午後は15：00～　
休診日/土午後・日・祝日　　　

予約
不要

駅前クリニック ３８－５１００ ○　　　　　　○　　　　　　
予約受付/9：00～11：30、14：00～16：00
休診日/水午後・土午後・日・祝日

要予約

エルム女性
クリニック

３８－４１８８ ○
診療時間は電話でお問い合わせ
休診日/水午後・土午後・日・祝日　　　　　　　　

要予約

慈仁会尾野病院　　　　　
（金木）

５３－２０７１
○

眼底不可
○　　　　　　

健診受付/8：30～　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
詳細は電話でお問い合せ　(電話予約可)
休診日/土・日・祝日　

要予約

川崎胃腸科内科医院 ３４－３３３０
○

眼底不可
○　　　　　　○　　　　　　

健診受付/8：30～12：00　（電話予約可）
休診日/木午後・土午後・日・祝日

要予約

木村内科医院 ３５－２８１５ ○　　　　　　

受付/月・火・木・金は8：30～12：00、
　　 14：30～17：30、
　　 水・土は8：30～12：00（要電話予約）
休診日/水午後・土午後・日・祝日　

要予約

櫛引クリニック ３３－１１５５
○

土曜不可
○

土曜不可
○

土曜不可
予約受付/午後2：30～5：00（要電話予約）　　　　　　　　　　　　　　
休診日/水午後・土午後・日・祝日

要予約

健生五所川原診療所 ３５－２５４２
○

眼底不可
○　　　　　　○　　　　　　○　　　　　　

特定健診・胃がん検診は午前のみ
休診日/月午前・土・日・祝日

要予約

すとうｍｒｉ
クリニック

３５－６０６０
○

眼底不可
○　　　　　　○　　　　　　

健診受付/8：30までに来院
健診予約は平日のみ（電話予約可）
休診日/土午後・日・祝日

要予約

つがる西北五広域連合
かなぎ病院

５３－３１１１ ○　　　　　　○　　　　　　○　　　　　　○　　　　　　
診療日/月～金　予約受付/8：30～16：00
休診日/土・日・祝日

要予約

つがる西北五広域連合
つがる総合病院

３５－３１１１
医事課

内線 2213
○　　　　　　 ○ ○

予約受付/8：30～16：00（電話予約可）
健診日受付/8:15までに来院
休診日/土・日・祝日　　　　　　　　　　　　　　　　　　

要予約

冨田胃腸科内科医院 ３４－３２１１
○

眼底不可
○　　　　　　 休診日/木午後・土午後・日・祝日　

予約
不要

とやもり内科小児科　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
クリニック

５２－３３３１
○

眼底不可
○　　　　　　○　　　　　　

健診受付などは電話にて要相談
休診日/木午後・土午後・日・祝日

要予約

中村整形外科医院 ３４－０１２３ ○
乳腺外来：水は13：30～14：30
　　　　（受付は当日8：30～、先着20人）
　　　　　土は13：00～、予約制

要予約

医療法人　　　　　　　　　　　　　　　　　　
白生会胃腸病院

３４－６１１１
○

眼底不可
○　　　　　　○　　　　　　○　　　　　　

受付/8：30～11：00、14：30～16：00　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
予約/受診券を持参のうえ来院して予約　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
休診日/土・日・祝日・8/13・12/31～1/3・
　　　 火午後・木午後

要予約

増田病院 ３５－２７２６
○

眼底不可
○　　　　　　○　　　　　　

特定健診・健康診査受付/8：30～10：00       　
大腸・結核検診受付/8：30～10：30、
　　　　　　　　　　13：00～15：30
休診日/土・日・祝日

予約
不要

令和６年度個別健診 つがる市指定医療機関一覧

＊○は各医療機関で受診できる健(検)診です。受診の際は、内容ををよくご覧になり、予約・お問い合わせしてください。
＊肝炎ウイルス検診は、市外の医療機関では受診できません。

【つがる市】

備　　考

電話予約可
詳細は受診希望の問い合せ時に別途お知らせ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                                   

電話予約可
詳細は受診希望の問い合せ時に別途お知らせ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                                   

木・土は午前のみ
休診日/木午後・金・土午後・日・祝日

受付/希望日の２～３日前まで
休診日/水・土・日・祝日　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

予約制

【五所川原市】

備　　考



医療機関名 電話番号
特定健診　　　　　
健康診査

胃がん
検診

(内視鏡)

大腸がん
検診

結核検診

つがる西北五広域連合
鯵ヶ沢病院

０１７３－
７２－３１１１

○　　　　　　　　　　　
眼底不可

要予約

医療法人敬生会
越前医院

０１７３－
７２ー５１５１

○　　　　　　　　　　
眼底不可

要予約

七ツ石内科
０１７３－

７２－２８７９
○　　　　

予約
不要

医療機関名 電話番号
特定健診　　　　　
健康診査

胃がん
検診

(内視鏡)

大腸がん
検診

結核　　　　　　
検診

中泊おの医院 ５７－５７５８
○　　　　　　　　　　

眼底不可
予約
不要

医療機関名 電話番号
子宮
頸がん
検診

乳がん
検診

いちろうクリニック
０１７２－

２６－１６９２
○　　　　　　 要予約

くりたクリニック
０１７２－

３１－２１００
○　　　　　　

完全　　　　
予約制

健生病院

０１７２－
５５－７７１７

健診課
内線4130・4131

○ ○　　　　　　 要予約

国立病院機構
弘前総合医療
センター

０１７２－
３２－４３１１

○ 要予約

しらとりレディス
クリニック

０１７２－
３３－２８２２

○
予約
不要

鳴海病院　　　　　　　　　　　
健康管理センター

０１７２－
３７－２５５０

○ ○　　　　　　
完全　　　　
予約制

ともえ女性
クリニック

（旧弘前レディス
クリニック）

０１７２－
３５－２１１０

○
予約
可能

藤盛医院
０１７２－

３２－０９７４
○

予約
不要

婦人科　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
さかもとともみ
クリニック

０１７２－
２９－５０８０

〇
完全　　　　
予約制

メーラ.レディス
クリニック

０１７２－
３１－１８８２

○ 要予約

ゆざわ産婦人科
クリニック

０１７２－
３５－４６３５

○ 要予約

レディスクリニック
すごう

０１７２－
２８－８１８１

○
予約
不要

弘前市医師会　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
健診センター

0120-050-489 
無料フリーダイヤ

ル
○ ○　　　　　　 要予約

【鰺ヶ沢町】

備　　　　考

予約受付/8：30～16：30（電話予約可）
健診受付/8：30～9：00　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
休診日/土・日・祝日・12/29～1/3

受付/月・火・木・金　8：00～11：00
　　（電話予約可）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
休診日/水午後・土午後・日・祝日　　　　　　　　　　　　　　　　

受付/8：30～12：00、14：30～17：00
　　 土は午前のみ　　　　　　　　　　　　　　　　　　
休診日/木・日・祝日

【中泊町】

備　　　　考

受付/月・火・水・金　8：30～12：00
　　 木・土　8：30～11：30
　（必ず朝食を食べず来院してください）　　　　　　　　　　　　　　　　　　
休診日/木午後・土午後・日・祝日

【弘前市】　子宮頸がん・乳がん検診のみとなります

備　　　　考

診療時間/9：00～11：30、14：00～18：00
　　　　土は9：00～11：30 、13：00～15：00
（必ず診療時間内に電話予約）※予約時間の15分前にはご来院下さい
休診日/木・日・祝日　

診療時間/10：00～12：00、14：30～17：00
休診日/水・日・祝日

診療/8：30～(月～金）
予約/平日10：30～16：30　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                                                                        
休診日/土・日・祝日　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

受付/ 8：30～11：00　
（予約のみの受付、受診する際は受診前に産婦人科に電話連絡）
休診日/土・日・祝日（木は一般外来をしておりません）　　　　　　　　　　　　　　　　

診療/月・水・金は9：30～12：00、16：00～19：00
　　 木は9：30～12：00、17：00～19：00　日は9：30～12：00　     　　　　　　   　　　　               　
休診日/火午前・土・日午後・祝日

乳がん検診：平日　（マンモグラフィは3D撮影）
子宮頸がん検診：火・水・木　
休診日/土・日・祝日

診療/午前 9：00～12：00（火・水・木・金）、9：00～13：30（土）
　　 午後14：00～18：00（火・木・金）、14：00～19：00（水）
　　 ※受付は診療時間の30分前で終了
休診日/日・月・祝日

診療/9：30～12：00,15：00～18：30　(土は13：00まで）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　 ※受付は30分前で終了（土は12：00まで） 
　　 ※手術等で時間変更あり。当日は電話確認の上ご来院ください
休診日/水・日・祝日　　　　　

診療/月・火・木・金　9：30～13：00、14：00～17：00
　　（前日までに電話予約）
休診日/水・土・日・祝日

診療/月・火・木・金　9：00～12：00、14：30～18：00
　　 水 9：00～12：00　土 9：00～12：00、13：30～16：00
休診日/水午後・日・祝日　　　(WEBでの予約も可能です）

診療/月・水・金9：00～11：45、14：30～17：45
　　 火・木・日9：00～11：45、土は9：00～12：45　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　    　　　　　　　　　　　　　　　　　
休診日/祝日

診療/月・火・水・金　9：00～12：00、14：00～18：00 
　　 土は17：00まで
受付/診療時間の30分前で終了（土は16：30まで）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
休診日/木・日・祝日

診療受付/8：00～8：30、第2・4月曜日は13：00～13：30　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
予約/8：00～12：00、13：00～16：00　(土除く）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
休診日/第2土・日・祝日　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
※予定変更することもありますので、電話でお問い合わせください

予約・お問い合わせの際は、必ず「つがる市の健(検)診」とお伝えください。


