
健診（検診） 個別
受診券
の有無

内容 料金

特定健康診査 ○ 有

健康診査 ○ 有

健康診査 ○ なし

胃がん検診
　（バリウム）

×

胃がん検診
　（胃カメラ）

○ なし 胃部内視鏡検査
約12,000円が
　　無料

肺がん検診 ×

結核健診 ○ なし

胸部レントゲン撮影
（感染症法により、65歳
以上の方は結核検診が義
務付けられています。）

約1,300円が
　　無料

大腸がん検診 ○ なし
便潜血反応検査（採
便）

約1,800円が
　　無料

子宮頸がん検診 ○ 有 子宮頸部細胞診検査
約5,000円が
　　無料

乳がん検診 ○ 有
マンモグラフィ―検査
（40～59歳は2方向、60歳
以上は1方向の撮影 ）

約5,000円が
　　無料

肝炎ウイルス検診 ○ 有 血液検査
約2,500円が
　　無料

骨粗しょう症検診 ×

・個別健診（検診）では、受診券が必要なものと不要なものがあります。
　受診券が必要なものは、申請先を確認し、受診券が届いてから医療機関へ予約しましょう。

対象

40～74歳のつがる市国民健康
保険加入者

後期高齢者医療制度加入者

40歳以上の生活保護受給者

胃がん検診（バリウム）は、個別では実施していません。
ご希望の方は集団健診で受けましょう。

50歳以上で、今年度偶数年齢の方

40～64歳の肺がん検診は、個別では実施していません。
ご希望の方は集団健診で受けましょう。

65歳以上

40歳以上

20歳以上の女性で、前年度に市の
子宮頸がん検診を受けていない方

40歳以上の女性で、前年度に市の
乳がん検診を受けていない方

40歳以上で、過去に肝炎ウイルス
検診を受けたことがない方

骨粗しょう症検診は、個別では実施していません。
ご希望の方は集団健診で受けましょう。

身体測定、内科診察、
血圧測定、尿検査、心
電図、眼底検査、血液
検査（肝機能、血糖、
脂質、尿酸、クレアチ
ニン検査）など

約9,000円が
　　無料

個別で受けられる健診（検診）

※１

※３

※２

※１　特定健康診査の対象は、受診日につがる市国民健康保険に加入している方です。

　　　他の医療保険へ加入する予定のある方は、その医療保険での資格取得日にさかのぼって国民健康

　　　保険の資格を喪失することになりますのでご注意ください。

※２　腹痛や吐き気など、症状がある方は検診を受けるのではなく、保険証を持って医療機関を受診し

　　　ましょう。胃の治療中・経過観察中の方、胃を全摘されている方は胃がん検診を受診できません。

※３　子宮頸がん検診は、妊娠中・妊娠の可能性のある方、産後１年を経過していない方は受診できま

　　　せん。

※４　乳がん検診は、次の方は受診できません。

　　　妊娠中・妊娠の可能性のある方、授乳中・断乳後１年を経過していない方、体内にペースメーカ

　　　やステント・ポート等の医療機器を入れている方、豊胸手術をされている方、乳がんの手術後

　　　１０年を経過していない方。

※４


