
議会活動紹介（一部抜粋)

5月

13日 青森県市議会議長会第１回定期総会
18日 全国市議会議長会基地協議会正副会長・監事・相談役会
26日 青森県選出国会議員との懇談会（議長）
27日 全国市議会議長会第102回定期総会

6月

4日 議会運営委員会
11日 令和８年第２回つがる市議会定例会開会

15～16日 一般質問
17日 予算特別委員会

19日 教育民生常任委員会
総務経済建設常任委員会

24日 令和８年第２回つがる市議会定例会閉会

7月

7日 全国市議会議長会基地協議会第115回理事会
8日 基地関係国会議員との情報連絡会（議長）
9日 津軽圏域市町村議会議長懇談会令和８年度総会

24日 議会だより編集委員会
29日 東北市議会議長会理事会・実行運動

30～31日 東北防衛局、総務省、防衛省要望活動
（議長・基地対策特別委員長）
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「AYA世代」って？（P４　三橋 あさみ 議員一般質問より）
　皆さんは「AYA（アヤ）世代」という言葉をご存知ですか？
　AYA世代とは、15歳から39歳までの思春期・若年成人世代を指し、"Adolescent and Young Adult" 
（アドレセント アンド ヤング アダルト）の頭文字から名付けられています。
　この世代は、進学や就職、結婚、出産など、人生の大きな節目が重なる大切な時期にあるため、がんを
罹患した場合には、以下のような特有の悩みや課題に直面しやすいといわれています。

　・治療と学業・仕事との両立が難しく、
　　進学や就労の継続に影響が出る。

　・公的支援の機会が少なく、在宅療養を
　　選択した場合の経済的負担が大きい。

　・同世代の患者が少ないため、悩みや
　　経験を共有できる相手が見つかりに
　　くく、孤立を感じやすい。

６月定例会の中から「気になる言葉」を取り上げて解説します。

応募方法等はR８
年２月発行のつが
る 市 議 会 だ よ り
89号をご覧いた
だ く か、 ホ ー ム
ページの
専用ペー
ジでご確
認下さい。

※QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です。
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