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　弘前藩政期の新田開発の際、広大な湿原
地帯に立つ一本タモ（ヤチダモ）は地域の目
印になったと言われています。また、ヤチダ
モの特徴である幹のこぶは一見婦人の乳房に
似ていることから、いつの頃からか子孫繁栄
のシンボルである乳の神として信仰を集めて
きました。
　日本最大級で樹齢千年とされている一本タ
モは、地域の人々が長い間大切にしてきた
つがるの宝です。

つがる物語
一本タモ
（稲垣地区）


