
タ
テ
・
ヨ
コ
の
問
題
を
解
い
て
い
き
、
Ａ
～
Ｅ
の
文

字
を
探
し
て
こ
と
ば
を
見
つ
け
て
ね
！

ヒ
ン
ト�

　
こ
の
日
だ
け
は
嘘
を
つ
い
て
も
い
い
と
い

う
風
習
が
あ
り
ま
す
。「
～
フ
ー
ル
」

応募方法：ハガキに答え、住所、氏名（未成年の場合は保護者名も記
入）、年齢、広報つがるに対するご意見などを書き添えてお送りくださ
い。正解者の中から抽選で5名の方に「つがーるちゃんマスコット」を
プレゼントします。（毎月25日締切※当日必着）
応 募 先：〒038-3192 つがる市役所　秘書広報課まで

【
タ
テ
の
問
題
】

１
．
小
学
生
が
背
負
っ
て
い
る
鞄

２
．
咲
い
た
咲
い
た
♪
並
ん
だ
並
ん
だ
♪

３
．
平
滝
沼
公
園
の
〇
〇
本
桜

４
．
～
ラ
ン
ド
リ
ー
、
～
ロ
ッ
カ
ー

５
．
独
活
。
今
が
旬
で
す

７
．
～
ウ
ナ
ギ
、
～
ナ
マ
ズ

10
．
タ
イ
ヤ
に
穴
が
あ
く
こ
と

12
．
キ
ュ
ウ
リ
は
カ
ッ
パ
巻
き
、
マ
グ
ロ
は
何
巻
き
？

13
．
二
つ
の
ハ
サ
ミ
を
持
ち
、
横
に
歩
き
ま
す

15
．�

バ
レ
ー
の
攻
撃
の
一
つ
。
そ
の
他
、
屋
外
の
運
動

靴
の
底
に
つ
い
て
い
る
も
の
も

17
．
あ
ん
こ
を
餅
で
包
ん
だ
和
菓
子

19
．�

狭
い
湾
が
複
雑
に
入
り
込
ん
だ
○
○
○
式
海
岸
。

（
例
）
三
陸
海
岸
南
部

20
．
紫
み
を
帯
び
た
濃
い
青
＝
○
○
色

【
ヨ
コ
の
問
題
】

１
．
洋
風
の
昼
食

３
．
失
敗
は
〇
〇
〇
〇
の
も
と

６
．�

地
下
に
採
掘
可
能
な
石
油
を
埋
蔵
し
て
い
る
地

域

８
．�

地
下
水
を
汲
み
上
げ
る
た
め
に
地
面
を
掘
っ
た

設
備

９
．�

小
型
の
無
人
航
空
機
。カ
メ
ラ
で
空
撮
し
た
り
、

農
薬
散
布
し
た
り

10
．
朝
は
ご
飯
派
？
○
○
派
？

11
．
支
点
、
〇
〇
〇
〇
、
作
用
点

14
．�

留
寿
都
。
北
海
道
に
あ
る
村
で
道
内
最
大
級
の

高
原
リ
ゾ
ー
ト

16
．
醤
油
と
砂
糖
で
甘
辛
く
煮
付
け
た
食
べ
物

18
．�

カ
ラ
ー
ピ
ー
マ
ン
の
一
種
。
肉
厚
で
甘
い
の
が

特
徴

20
．
野
球
の
ベ
ー
ス
。
一
～
、
二
～
、
三
～
、
本
～

21
．
〇
〇
〇
、
あ
る
ふ
り
、
お
べ
だ
ふ
り

22
．
ラ
ジ
オ
番
組
に
特
定
の
曲
の
放
送
を
要
求

　

外
の
空
気
が
一
層
暖
か
く
な
り
、
春
の
訪

れ
を
感
じ
る
こ
と
が
増
え
る
と
、
日
本
人
の

多
く
は
桜
の
存
在
を
意
識
す
る
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。
私
は
、
つ
が
る
市
に
来
て
約

３
年
経
ち
ま
す
が
、
正
直
な
と
こ
ろ
つ
が
る

市
の
桜
の
こ
と
を
気
に
し
た
こ
と
が
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
。
時
々
、
今
の
職
場
の
人
か
ら

ア
メ
リ
カ
人
の
桜
に
対
す
る
考
え
方
に
つ
い

て
聞
か
れ
る
ぐ
ら
い
で
、
日
本
に
来
て
か
ら

は
、
自
分
か
ら
桜
を
見
に
行
っ
た
こ
と
も
考

え
た
こ
と
も
特
に
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
つ

が
る
市
に
来
て
３
回
目
の
春
と
い
う
こ
と
か

ら
、
今
月
の
コ
ラ
ム
は
桜
の
こ
と
に
つ
い
て

書
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

実
は
、
ア
メ
リ
カ
人
の
私
で
も
桜
と
は
全

く
無
縁
と
い
う
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
私

の
母
親
は
ア
メ
リ
カ
の
首
都
ワ
シ
ン
ト
ン
Ｄ

Ｃ
出
身
で
、
そ
の
都
市
は
有
名
な
歴
史
的
建

造
物
な
ど
た
く
さ
ん
の
見
所
が
あ
り
ま
す
が
、

桜
も
と
て
も
有
名
で
満
開
の
時
期
に
は
一
段

と
観
光
客
が
増
え
て
賑
わ
い
ま
す
。
そ
の
故

郷
の
つ
な
が
り
で
母
は
桜
が
好
き
で
、
私
は

子
ど
も
の
こ
ろ
桜
を
見
に
連
れ
て
い
っ
て
も

ら
っ
た
記
憶
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
私
の
地

元
の
ニ
ュ
ー
ハ
ン
プ
シ
ャ
ー
州
ポ
ー
ツ
マ
ス

市
で
も
一
カ
所
だ
け
桜
を
楽
し
め
る
と
こ
ろ

が
あ
り
ま
す
。
実
家
の
す
ぐ
近
く
に
あ
る
市

役
所
の
前
に
は
桜
の
木
が
一
列
に
並
ん
で
い

て
、
そ
こ
は
海
沿
い
に
面
し
た
場
所
で
も
あ

る
こ
と
か
ら
、
満
開
に
な
れ
ば
な
か
な
か
見

応
え
の
あ
る
と
こ
ろ
で
す
。
と
こ
ろ
で
、
ワ

シ
ン
ト
ン
Ｄ
Ｃ
の
桜
の
木
も
ポ
ー
ツ
マ
ス
市

の
桜
の
木
も
元
々
最
初
か
ら
そ
こ
に
あ
っ
た

わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ワ
シ
ン
ト
ン
Ｄ
Ｃ

の
桜
の
木
は
１
９
１
２
年
に
当
時
の
東
京
市

長
か
ら
進
呈
さ
れ
た
３
０
０
０
本
の
木
が
ほ

と
ん
ど
で
、
現
在
は
そ
れ
を
記
念
す
る
桜
ま

つ
り
が
毎
年
開
催
さ
れ
ま
す
。
ポ
ー
ツ
マ
ス

市
の
桜
の
木
に
至
っ
て
は
、
姉
妹
都
市
で
あ

る
宮
崎
県
日
南
市
か
ら
進
呈
さ
れ
た
も
の
で

す
。
ア
メ
リ
カ
人
に
と
っ
て
桜
は
、
日
本
を

象
徴
す
る
木
と
い
う
印
象
が
強
い
こ
と
か
ら
、

日
米
の
友
好
お
よ
び
親
善
を
深
め
る
イ
ベ
ン

ト
で
植
樹
さ
れ
る
こ
と
が
多
く
、
規
模
は
違

え
ど
、
都
会
の
ワ
シ
ン
ト
ン
Ｄ
Ｃ
か
ら
田
舎

の
ポ
ー
ツ
マ
ス
市
ま
で
広
く
植
樹
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

し
か
し
、
全
米
に
桜
が
あ
る
わ
け
で
は
な

い
の
で
、
日
本
の
よ
う
に
花
見
を
す
る
と
い

う
習
慣
は
ア
メ
リ
カ
人
に
と
っ
て
一
般
的
な

も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
公
共
の
場
で
ピ
ク

ニ
ッ
ク
す
る
こ
と
は
あ
っ
て
も
、
残
念
な
が

ら
桜
を
目
当
て
に
ピ
ク
ニ
ッ
ク
す
る
こ
と
は

あ
ま
り
な
い
と
思
い
ま
す
。
と
は
い
え
、
私

は
地
元
で
春
に
な
り
天
気
が
良
く
な
っ
て
く

る
と
、
家
の
裏
庭
で
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
を
し
ま

す
。
そ
の
時
に
、
桜
が
咲
い
て
い
る
の
を
見

る
と
、
冬
が
終
わ
り
、
春
が
到
来
し
た
の
だ

と
実
感
さ
せ
て
く
れ
ま
す
。

　

こ
こ
ま
で
、
日
米
の
桜
の
関
係
性
、
ア
メ

リ
カ
人
に
と
っ
て
の
桜
の
存
在
に
つ
い
て
簡

単
に
書
い
て
き
ま
し
た
が
、
私
自
身
日
本
に

来
て
、
花
見
に
行
っ
て
な
い
た
め
、
ま
ず
は

県
内
の
桜
の
名
所
を
訪
れ
て
み
た
い
と
思
い

ま
す
。
ぜ
ひ
皆
さ
ん
、
県
内
の
桜
の
名
所
だ

け
で
な
く
、
皆
さ
ん
が
花
見
を
し
て
良
か
っ

た
場
所
が
あ
っ
た
ら
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
桜

国
際
交
流
員
　
デ
パ
オ
リ
・
ト
ー
マ
ス
　

３月号の答えは
「シオコウジ」でした。
　55名様より応募していただき
ました。当選者は次のとおりです。
〔敬称略〕
今村陽子（木造）、江良智惠子（稲
垣町）、高杉文子（森田町）、成田
郁子（柏）、野宮繁春（富萢町）

広報つがる 2020.4月号 �
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※このページは有料掲載になっています。

法律相談を開催しています

高齢者相談窓口

～個人では解決できない法律の問題や家庭問題等
　　　　　　　　　　お一人で悩んでいませんか？～
　　期　日：令和２年５月13日(水)
　　　　　　　　６月10日(水)〈毎月第２水曜日〉
　　時　間：午後２時から５時まで
　　場　所：つがる市社会福祉協議会「相談室」
　　料　金：無料※相談は予約が必要です。
　　※�また、都合により期日が変更になる

場合もありますので、事前にお問い
合わせください。

　【問い合わせ先】
　　つがる市社会福祉協議会木造支所（電話42-4660）

　介護予防や健康づくり、介護サービスの利用につい
てなど、ひとり暮らしや高齢者世帯の各種相談を受け
付けております。お気軽に連絡ください。

　つがる市地域包括支援センター　６９-７１１７
　木造在宅介護支援センター　　　４２-４６２０
　森田在宅介護支援センター　　　４９-７００５
　稲垣在宅介護支援センター　　　４６-２９０２
　車力在宅介護支援センター　　　５６-３０００

　社協の情報コーナーボランティア活動保険
ボランティア活動保険とは・・・
　ボランティア活動中のさまざまな事故によるケガや
損害賠償を補償する保険です。
【保険料（掛金）】
　　基本タイプ　Ａプラン350円・Ｂプラン510円
　　天災タイプ　Ａプラン500円・Ｂプラン710円
【補償期間】
　　加入日翌日から令和3年3月31日まで
【加入手続き・お問い合わせ先】
　詳しく内容やお申し込みについては、つがる市社会
福祉協議会各支所までお問い合わせください。

　各種福祉団体会員募集
　社会福祉協議会ではいろいろな福祉団体の事務局を受託
しております。各会とも会員を募集しておりますので、関
心のある方は事務局のある各支所へお問い合わせください。
　老 人 ク ラ ブ・・・・概ね60歳以上の方
　身体障害者福祉会・・・�身体障害者手帳を持っている方

並びにその家族
　母子寡婦福祉会・・・母子・寡婦世帯の方
　あすなろ会(父子会）・・父子世帯の方
【問い合わせ先】
　　木造支所　42-4660　　森田支所　26-3836
　　柏支所　　25-2468　　稲垣支所　46-3049
　　車力支所　56-3051

つがる市生活相談支援センター
・生活に困っているけど、どこに相談したらいいの・・・
・なかなか仕事がみつからない・・・　　　　　　　　　　　　　　　■相談は無料
・仕事を辞めて家賃が払えない、住む家がない・・・　　　　　　　　■秘密は厳守
・生活保護の申請を考えている・・・
　生活やお仕事などで、悩んでいることはありませんか？
　つがる市生活相談支援センターでは、地域のみなさんが抱えている生活問題等を解決できるように支援していきます。
生活の不安や悩みごとがありましたら、お気軽にご相談ください。
〔問い合わせ先〕つがる市生活相談支援センター（つがる市社会福祉協議会内）
　　　　　　　　電話0173-42-5678（直通）・FAX0173-42-4686　開設日：月～金（祝日を除く）８:30～17:00

お楽しみミニ湯治の会のお知らせ　
　木造地区では、おおむね65才以上の方
を対象にした無料入浴日を月２回開催して
いますので、多数の参加をお待ちしており
ます。

　　〇送迎バスは今までどおり運行しています。
　　〇バスを利用しない場合でも利用できますが、
　　�　午後２時30分以降の入浴は一般入浴となりますの

で、ご注意下さい。

５月 対象地区
13日(水) 27日(水) 木造地区・越水地区・出来島地区
14日(木) 28日(木) 館岡地区・川除地区
15日(金) 29日(金) 出精地区・柴田地区

６月 対象地区
10日(水) 24日(水) 木造地区・越水地区・出来島地区
11日(木) 25日(木) 館岡地区・川除地区
12日(金) 26日(金) 出精地区・柴田地区

【場　所】しゃこちゃん温泉
【問い合わせ先】　つがる市社会福祉協議会
　　　　　　　　 木造支所（電話４２‒４６６０）

広報つがる 2020.4月号�


