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わからないわからない

　
昨
年
か
ら
新
聞
等
で
「
ワ
ー
ク
・

ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
」
と
い
う
言
葉

を
よ
く
目
に
し
ま
す
。
現
在
、
社
会

経
済
は
厳
し
く
な
っ
て
い
る
も
の
の
、

「
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
」

の
考
え
方
が
今
後
は
必
要
に
な
る
と

も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
で
は
、
こ
の

言
葉
は
何
の
こ
と
な
の
で
し
ょ
う
。

左
の
図
を
み
て
く
だ
さ
い
。

　
こ
れ
は
、
内
閣
府
男
女
共
同
参
画

局
が
ま
と
め
た
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
で

す
。
実
は
「
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ

ラ
ン
ス
」
に
は
男
女
共
同
参
画
が
大

き
く
関
与
し
て
い
る
の
で
す
。

　「
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
」

と
は
「
仕
事
と
生
活
の
調
和
」
と
い

う
こ
と
で
す
。
ア
ン
ケ
ー
ト
に
よ
る

と
、
こ
の
言
葉
を
知
っ
て
い
た
人
は

国
民
全
体
の
約
４
割
、
内
容
ま
で

知
っ
て
い
た
人
は
１
割
程
度
と
、
ま

だ
ま
だ
十
分
に
知
ら
れ
て
い
な
い
言

葉
で
す
。
で
は
、生
活
の
中
で
の「
仕

事
」「
家
庭
生
活
」「
地
域
・

個
人
の
生
活
」
を
ど
の
よ

う
に
優
先
し
て
い
る
の
か

に
つ
い
て
、『
希
望
と
現

実
』
を
み
て
み
ま
し
ょ
う
。

　
女
性
の
場
合
、「
家
庭

生
活
」
を
優
先
し
た
い
と

希
望
す
る
人
の
割
合
よ
り

も
、
現
実
に
「
家
庭
生
活
」

を
優
先
し
て
い
る
人
が
多

い
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

　
一
方
、
男
性
の
場
合
は

「
仕
事
」
を
優
先
し
た
い

と
希
望
し
て
い
る
人
の
割

合
よ
り
も
、
現
実
に
「
仕

事
」
を
優
先
し
て
い
る
人

が
か
な
り
多
い
こ
と
が
分

か
り
ま
す
。
そ
し
て
、
ど

ち
ら
も
「
仕
事
」
と
「
家

庭
生
活
」
と
「
地
域
・
個

人
の
生
活
」
を
優
先
し
た

い
と
い
う
希
望
を
削
っ
て

（
我
慢
し
て
）、「
仕
事
」

や
「
家
庭
生
活
」
を
行
っ

て
い
る
ら
し
い
こ
と
も
分
か
り
ま
す
。

　
な
ん
で
も
我
慢
し
た
り
・
無
理
し

た
り
す
る
こ
と
は
長
続
き
し
ま
せ
ん
。

　
現
在
の
社
会
の
混
乱
は
簡
単
に
解

決
で
き
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

こ
れ
ま
で
の
人
々
の
働
き
方
（
働
く

意
味
、
ワ
ー
ク
シ
ェ
ア
リ
ン
グ
、
職

業
選
択
、
職
業
適
性
な
ど
）
を
考
え

直
す
き
っ
か
け
と
す
る
こ
と
が
で
き

た
ら
、
日
本
は
も
う
少
し
た
く
ま
し

く
な
れ
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
い
つ
で
も
ピ
ン
チ
は
チ
ャ
ン
ス
の

か
け
ら
を
も
っ
て
い
る
は
ず
で
す
。

※

１
ワ
ー
ク
シ
ェ
ア
リ
ン
グ
と
は
、

労
働
時
間
を
短
縮
し
て
の
仕
事
分
業

【
執
筆
者
】

Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｏ
Ａ
あ
お
も
り
代
表
　
一
條
敦
子

　
Ｊ
Ａ
木
造
町
女
性
部
加
工
部
会
が
、

青
森
県
い
き
い
き
男
女
共
同
参
画
社

会
づ
く
り
女
性
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
部
門

で
奨
励
賞
を
受
賞
し
、
平
成
21
年
１

月
10
日
、
ア
ピ
オ
あ
お
も
り
で
受
賞

式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

◆
活
動
の
き
っ
か
け

　
同
加
工
部
会
は
平
成
９
年
地
元

ス
ー
パ
ー
に
Ｊ
Ａ
女
性
部
の
野
菜

コ
ー
ナ
ー
を
設
置
し
、
冬
期
間
の
品

揃
い
の
た
め
、
米
、
野
菜
の
加
工
を

始
め
た
の
が
き
っ
か
け
で
す
。

◆
活
動
状
況

　
同
加
工
部
会
は
、
設
立
時
か
ら
７

年
間
位
は
赤
字
経
営
が
続
き
ま
し
た

が
、
そ
の
後
、
年
間
約
３
千
万
円
の

販
売
額
を
維
持
し
て
お
り
、
一
昨
年

度
は
販
売
額
を
約
４
千
万
円
に
伸
ば

し
成
果
を
上
げ
て
い
ま
す
。

◆
男
女
共
同
参
画
上
の
利
点

　
ス
ー
パ
ー
へ
野
菜
コ
ー
ナ
ー
を
設

置
し
、
そ
の
販
売
も
含
め
た
経
営
自

体
を
同
加
工
部
会
の
女
性
で
行
う
こ

と
は
、
県
内
で
も
先
駆
的
な
ケ
ー
ス

で
し
た
。

　
ま
た
、
こ
れ
ま
で
の
よ
う
に
、
男

性
主
導
の
農
業
に
頼
る
の
で
な
く
、

多
面
的
に
女
性
た
ち
自
ら
が
付
加
価

値
を
与
え
た
農
産
物
販
売
の
経
営
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
ま
す
。

　
同
部
会
の
活
動
は
、
一
般
の
農
家

主
婦
に
と
っ
て
も
身
近
な
モ
デ
ル
と

な
り
う
る
も
の
で
す
。

◆
受
賞
の
感
想

（
代
表
竹
内
き
よ
ゑ
）

　
こ
の
度
、
女
性
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
部

門
で
奨
励
賞
を
頂
き
、加
工
部
員
一
同
、

と
て
も
嬉
し
く
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
、
農
家
に
少
し
で
も
利

益
を
還
元
し
て
も
ら
う
た
め
、
地
元

の
農
産
物
に
付
加
価
値
を
与
え
て
の

販
売
を
一
生
懸
命
頑
張
っ
て
き
ま
し

た
。
私
た
ち
が
、
こ
こ
ま
で
に
至
る

こ
と
が
で
き
た
の
も
、
ア
ド
バ
イ
ス

を
し
て
く
れ
た
方
々
や
野
菜
を
提
供

し
て
く
だ
さ
っ
た
農
家
の
方
々
の
お

か
げ
だ
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　
今
後
も
、Ｊ
Ａ
組
合
員
栽
培
の
農

産
物
の
加
工
品
を
、
よ
り
一
層
丹
精

込
め
て
「
い
い
も
の
」
づ
く
り
を
し

て
販
売
し
て
い
く
と
と
も
に
、
後
継

者
に
技
術
を
伝
承
し
な
が
ら
、「
地

産
地
消
」
の
拠
点
と
な
る
よ
う
、
今

以
上
に
努
力
し
て
い
き
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
の
で
、
今
後
も
地
域
の
皆

さ
ん
の
応
援
を
お
願
い
し
ま
す
。

「
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
」

　
　
　を
ご
存
じ
で
す
か
！

「
青
森
県
男
女
共
同
参
画

　
　社
会
づ
く
り
奨
励
賞
」
受
賞

男
女
共
同
参
画
社
会
コ
ー
ナ
ー
③

奨励賞受賞に喜びの笑みを浮かべる加工部会の皆さん

(※

１)

●加工施設／土地と建物をJA木造町から借りて、
グループ自ら管理運営

●販 売 品／漬物(７～８品目)、いなりずし、おは
ぎ、赤飯、餅類

●販 売 先／スーパー(６店舗)、ホテル等
●販 売 額／年間約４，０００万円、経営管理は税理

士、労務管理士と年間契約
●原 材 料／米、大豆、野菜は農家と契約して確保

JA木造町女性部加工部会の主な活動概要

生活の中での「仕事」、「家庭生活」、「地域・個人の生活」の優先度

DIGITAL

2011年7月24日までに
アナログテレビ放送が終了し、
地上デジタル放送（地デジ）に
完全移行となります！

　平成13年（2001年）の電波法改正により、地上テレ
ビ放送のデジタル化が始まります。テレビ放送のデジ
タル化の大きな目的のひとつは、電波の有効利用があ
ります。電波は無限に使えるように思われるかもしれ
ませんが、放送や通信に使えるのはある一定の周波数
のところだけです。日本の現状は、もうこれ以上すき
間がないほど過密に使われており、アナログ放送のま
まではチャンネルが足りません。
　このため、デジタル化にすることでチャンネルに余
裕ができ、空いたチャンネルを今後のさらなる情報通
信技術活用社会、情報化社会の進展のために利用する
ことにしています。 

◆地上デジタル放送（地デジ）を視聴するには？

◆アンテナはどうするの？

地上デジタル放送についてのお問い合わせは

地デジ対応で総務省やテレビ局、その関係機関がお金を請求することは一切ありません。地デジ対応で総務省やテレビ局、その関係機関がお金を請求することは一切ありません。

悪徳商法にご注意！悪徳商法にご注意！
手口その1手口その1 手口その2手口その2

●総務省地上デジタルテレビジョン放送受信相談センター　電話0570－07－0101
●総務省東北総合通信局　企画広報室　電話022－221－0605　http://www.ttb.go.jp/digital/

テレビを買い換える

　現在アナログテレビをお使いの方は、
地上デジタル放送対応テレビをお買い
求めになれば、きれいなハイビジョンや
便利なデータ放送などのデジタル機能
をお楽しみいただけます。テレビによっ
て、機能、特徴等が異なりますので、詳し
くは店頭でご確認ください。

テレビの地デジ対応やアンテナ交換
などを口実にした詐欺が発生していま
す。身に覚えのない工事や代金請求に
はご注意ください。

総務省やテレビ局の名前が書かれた手紙が
届き、「地上デジタル放送切りかえ助成金」が
支給されるので、手数料の支払いをするよう
書かれている。

「テレビ局職員」「地上デジタルテレビ受信対
策員」などを名乗る男が自宅を訪問し、受信
工事やテレビの調整代金を請求する。

※UHFアンテナの設置が別途必要な場合があります。

デジタルチューナーを買い足す

　現在お使いのアナログテレビを、アナ
ログ放送終了後もそのままお使いにな
る場合は、デジタルチューナーを買い足
す必要があります。なお、お使いのテレ
ビやチューナーの機種によっては、ハイ
ビジョン放送や一部のデジタル機能を
お楽しみいただけない場合があります。
※UHFアンテナの設置が別途必要な場合があります。

ケーブルテレビで視聴する

　ケーブルテレビ専用のセットトップ
ボックスを使用し、現在お使いのアナロ
グテレビで地上デジタルテレビ放送をご
覧になれる場合があります。ケーブルテ
レビによっては、地上デジタル対応テレ
ビやデジタルチューナーが必要な場合も
ございますので、詳しくはお近くのケーブ
ルテレビ局にお問い合わせください。

一戸建て住宅の場合
すでに

UHFアンテナが
ついている？

はい

いいえ

地上デジタル放送とUHFアナログ
放送で受信方向が同じ場合通常
はそのままで受信できます。

新たにUHFアンテナを設置する必
要があります。

※地域によってアンテナの方向調整や交換また
は新たなデジタル放送用アンテナの設置が必
要になります。

マンションや
集合住宅の場合

すでに
共同のUHFアンテナが

ついている？

はい

いいえ

地上デジタル放送とUHFアナログ
放送で受信方向が同じ場合通常
はそのままで受信できます。

新たにUHFアンテナを設置する必
要があります。

※地域によってアンテナの方向調整や交換またはデ
ジタル放送用アンテナの設置が必要になります。
また、共聴設備の改修が必要な場合があります。

ケーブルテレビで
ご覧になっている場合

すでに
地上デジタル放送

サービスを始めている？

はい

いいえ

アンテナを設置しなくてもケーブ
ルテレビを通して受信できます。

ケーブルテレビで始まるまでお待
ちください。

※ケーブルテレビに対応した受信機が必要な場
合があります。

共同受信設備（共同アンテナ）で
ご覧になっている場合

すでに
共同のUHFアンテナが

ついている？

はい

いいえ

●個別受信する場合は、UHFアンテナ
を設置する必要があります。
●これまで通り共聴設備で受信する場
合は、共聴設備を改修する必要があ
ります。

新たにUHFアンテナを設置する必
要があります。
※共同受信設備を設置した地域で地上デジタル
放送が個別受信できるかをご確認のうえ今後
の設備運営についてご検討ください。
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ど
の
よ

う
に
優
先
し
て
い
る
の
か

に
つ
い
て
、『
希
望
と
現

実
』
を
み
て
み
ま
し
ょ
う
。

　
女
性
の
場
合
、「
家
庭

生
活
」
を
優
先
し
た
い
と

希
望
す
る
人
の
割
合
よ
り

も
、
現
実
に
「
家
庭
生
活
」

を
優
先
し
て
い
る
人
が
多

い
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

　
一
方
、
男
性
の
場
合
は

「
仕
事
」
を
優
先
し
た
い

と
希
望
し
て
い
る
人
の
割

合
よ
り
も
、
現
実
に
「
仕

事
」
を
優
先
し
て
い
る
人

が
か
な
り
多
い
こ
と
が
分

か
り
ま
す
。
そ
し
て
、
ど

ち
ら
も
「
仕
事
」
と
「
家

庭
生
活
」
と
「
地
域
・
個

人
の
生
活
」
を
優
先
し
た

い
と
い
う
希
望
を
削
っ
て

（
我
慢
し
て
）、「
仕
事
」

や
「
家
庭
生
活
」
を
行
っ

て
い
る
ら
し
い
こ
と
も
分
か
り
ま
す
。

　
な
ん
で
も
我
慢
し
た
り
・
無
理
し

た
り
す
る
こ
と
は
長
続
き
し
ま
せ
ん
。

　
現
在
の
社
会
の
混
乱
は
簡
単
に
解

決
で
き
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

こ
れ
ま
で
の
人
々
の
働
き
方
（
働
く

意
味
、
ワ
ー
ク
シ
ェ
ア
リ
ン
グ
、
職

業
選
択
、
職
業
適
性
な
ど
）
を
考
え

直
す
き
っ
か
け
と
す
る
こ
と
が
で
き

た
ら
、
日
本
は
も
う
少
し
た
く
ま
し

く
な
れ
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
い
つ
で
も
ピ
ン
チ
は
チ
ャ
ン
ス
の

か
け
ら
を
も
っ
て
い
る
は
ず
で
す
。

※

１
ワ
ー
ク
シ
ェ
ア
リ
ン
グ
と
は
、

労
働
時
間
を
短
縮
し
て
の
仕
事
分
業

【
執
筆
者
】

Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｏ
Ａ
あ
お
も
り
代
表
　
一
條
敦
子

　
Ｊ
Ａ
木
造
町
女
性
部
加
工
部
会
が
、

青
森
県
い
き
い
き
男
女
共
同
参
画
社

会
づ
く
り
女
性
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
部
門

で
奨
励
賞
を
受
賞
し
、
平
成
21
年
１

月
10
日
、
ア
ピ
オ
あ
お
も
り
で
受
賞

式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

◆
活
動
の
き
っ
か
け

　
同
加
工
部
会
は
平
成
９
年
地
元

ス
ー
パ
ー
に
Ｊ
Ａ
女
性
部
の
野
菜

コ
ー
ナ
ー
を
設
置
し
、
冬
期
間
の
品

揃
い
の
た
め
、
米
、
野
菜
の
加
工
を

始
め
た
の
が
き
っ
か
け
で
す
。

◆
活
動
状
況

　
同
加
工
部
会
は
、
設
立
時
か
ら
７

年
間
位
は
赤
字
経
営
が
続
き
ま
し
た

が
、
そ
の
後
、
年
間
約
３
千
万
円
の

販
売
額
を
維
持
し
て
お
り
、
一
昨
年

度
は
販
売
額
を
約
４
千
万
円
に
伸
ば

し
成
果
を
上
げ
て
い
ま
す
。

◆
男
女
共
同
参
画
上
の
利
点

　
ス
ー
パ
ー
へ
野
菜
コ
ー
ナ
ー
を
設

置
し
、
そ
の
販
売
も
含
め
た
経
営
自

体
を
同
加
工
部
会
の
女
性
で
行
う
こ

と
は
、
県
内
で
も
先
駆
的
な
ケ
ー
ス

で
し
た
。

　
ま
た
、
こ
れ
ま
で
の
よ
う
に
、
男

性
主
導
の
農
業
に
頼
る
の
で
な
く
、

多
面
的
に
女
性
た
ち
自
ら
が
付
加
価

値
を
与
え
た
農
産
物
販
売
の
経
営
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
ま
す
。

　
同
部
会
の
活
動
は
、
一
般
の
農
家

主
婦
に
と
っ
て
も
身
近
な
モ
デ
ル
と

な
り
う
る
も
の
で
す
。

◆
受
賞
の
感
想

（
代
表
竹
内
き
よ
ゑ
）

　
こ
の
度
、
女
性
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
部

門
で
奨
励
賞
を
頂
き
、加
工
部
員
一
同
、

と
て
も
嬉
し
く
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
、
農
家
に
少
し
で
も
利

益
を
還
元
し
て
も
ら
う
た
め
、
地
元

の
農
産
物
に
付
加
価
値
を
与
え
て
の

販
売
を
一
生
懸
命
頑
張
っ
て
き
ま
し

た
。
私
た
ち
が
、
こ
こ
ま
で
に
至
る

こ
と
が
で
き
た
の
も
、
ア
ド
バ
イ
ス

を
し
て
く
れ
た
方
々
や
野
菜
を
提
供

し
て
く
だ
さ
っ
た
農
家
の
方
々
の
お

か
げ
だ
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　
今
後
も
、Ｊ
Ａ
組
合
員
栽
培
の
農

産
物
の
加
工
品
を
、
よ
り
一
層
丹
精

込
め
て
「
い
い
も
の
」
づ
く
り
を
し

て
販
売
し
て
い
く
と
と
も
に
、
後
継

者
に
技
術
を
伝
承
し
な
が
ら
、「
地

産
地
消
」
の
拠
点
と
な
る
よ
う
、
今

以
上
に
努
力
し
て
い
き
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
の
で
、
今
後
も
地
域
の
皆

さ
ん
の
応
援
を
お
願
い
し
ま
す
。

「
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
」

　
　
　を
ご
存
じ
で
す
か
！

「
青
森
県
男
女
共
同
参
画

　
　社
会
づ
く
り
奨
励
賞
」
受
賞

男
女
共
同
参
画
社
会
コ
ー
ナ
ー
③

奨励賞受賞に喜びの笑みを浮かべる加工部会の皆さん

(※

１)

●加工施設／土地と建物をJA木造町から借りて、
グループ自ら管理運営

●販 売 品／漬物(７～８品目)、いなりずし、おは
ぎ、赤飯、餅類

●販 売 先／スーパー(６店舗)、ホテル等
●販 売 額／年間約４，０００万円、経営管理は税理

士、労務管理士と年間契約
●原 材 料／米、大豆、野菜は農家と契約して確保

JA木造町女性部加工部会の主な活動概要

生活の中での「仕事」、「家庭生活」、「地域・個人の生活」の優先度

DIGITAL

2011年7月24日までに
アナログテレビ放送が終了し、
地上デジタル放送（地デジ）に
完全移行となります！

　平成13年（2001年）の電波法改正により、地上テレ
ビ放送のデジタル化が始まります。テレビ放送のデジ
タル化の大きな目的のひとつは、電波の有効利用があ
ります。電波は無限に使えるように思われるかもしれ
ませんが、放送や通信に使えるのはある一定の周波数
のところだけです。日本の現状は、もうこれ以上すき
間がないほど過密に使われており、アナログ放送のま
まではチャンネルが足りません。
　このため、デジタル化にすることでチャンネルに余
裕ができ、空いたチャンネルを今後のさらなる情報通
信技術活用社会、情報化社会の進展のために利用する
ことにしています。 

◆地上デジタル放送（地デジ）を視聴するには？

◆アンテナはどうするの？

地上デジタル放送についてのお問い合わせは

地デジ対応で総務省やテレビ局、その関係機関がお金を請求することは一切ありません。地デジ対応で総務省やテレビ局、その関係機関がお金を請求することは一切ありません。

悪徳商法にご注意！悪徳商法にご注意！
手口その1手口その1 手口その2手口その2

●総務省地上デジタルテレビジョン放送受信相談センター　電話0570－07－0101
●総務省東北総合通信局　企画広報室　電話022－221－0605　http://www.ttb.go.jp/digital/

テレビを買い換える

　現在アナログテレビをお使いの方は、
地上デジタル放送対応テレビをお買い
求めになれば、きれいなハイビジョンや
便利なデータ放送などのデジタル機能
をお楽しみいただけます。テレビによっ
て、機能、特徴等が異なりますので、詳し
くは店頭でご確認ください。

テレビの地デジ対応やアンテナ交換
などを口実にした詐欺が発生していま
す。身に覚えのない工事や代金請求に
はご注意ください。

総務省やテレビ局の名前が書かれた手紙が
届き、「地上デジタル放送切りかえ助成金」が
支給されるので、手数料の支払いをするよう
書かれている。

「テレビ局職員」「地上デジタルテレビ受信対
策員」などを名乗る男が自宅を訪問し、受信
工事やテレビの調整代金を請求する。

※UHFアンテナの設置が別途必要な場合があります。

デジタルチューナーを買い足す

　現在お使いのアナログテレビを、アナ
ログ放送終了後もそのままお使いにな
る場合は、デジタルチューナーを買い足
す必要があります。なお、お使いのテレ
ビやチューナーの機種によっては、ハイ
ビジョン放送や一部のデジタル機能を
お楽しみいただけない場合があります。
※UHFアンテナの設置が別途必要な場合があります。

ケーブルテレビで視聴する

　ケーブルテレビ専用のセットトップ
ボックスを使用し、現在お使いのアナロ
グテレビで地上デジタルテレビ放送をご
覧になれる場合があります。ケーブルテ
レビによっては、地上デジタル対応テレ
ビやデジタルチューナーが必要な場合も
ございますので、詳しくはお近くのケーブ
ルテレビ局にお問い合わせください。

一戸建て住宅の場合
すでに

UHFアンテナが
ついている？

はい

いいえ

地上デジタル放送とUHFアナログ
放送で受信方向が同じ場合通常
はそのままで受信できます。

新たにUHFアンテナを設置する必
要があります。

※地域によってアンテナの方向調整や交換また
は新たなデジタル放送用アンテナの設置が必
要になります。

マンションや
集合住宅の場合

すでに
共同のUHFアンテナが

ついている？

はい

いいえ

地上デジタル放送とUHFアナログ
放送で受信方向が同じ場合通常
はそのままで受信できます。

新たにUHFアンテナを設置する必
要があります。

※地域によってアンテナの方向調整や交換またはデ
ジタル放送用アンテナの設置が必要になります。
また、共聴設備の改修が必要な場合があります。

ケーブルテレビで
ご覧になっている場合

すでに
地上デジタル放送

サービスを始めている？

はい

いいえ

アンテナを設置しなくてもケーブ
ルテレビを通して受信できます。

ケーブルテレビで始まるまでお待
ちください。

※ケーブルテレビに対応した受信機が必要な場
合があります。

共同受信設備（共同アンテナ）で
ご覧になっている場合

すでに
共同のUHFアンテナが

ついている？

はい

いいえ

●個別受信する場合は、UHFアンテナ
を設置する必要があります。
●これまで通り共聴設備で受信する場
合は、共聴設備を改修する必要があ
ります。

新たにUHFアンテナを設置する必
要があります。
※共同受信設備を設置した地域で地上デジタル
放送が個別受信できるかをご確認のうえ今後
の設備運営についてご検討ください。


