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　“交通死亡事故ゼロを目指そう”をテーマに県交通安全母の
会連合会「西北ブロック研修会」がこのほど、管内の会員ら約
220人が出席して松の館で開催されました。
　同研修会では、青森県警交通企画課の小向千鶴子さんがシー
トベルトや反射材の効果、高齢者の交通事故状況などについて
講演。事例発表では五所川原市、つがる市、鶴田町の母の会が、
各々の交通事故防止に取り組む活動を発表し、出席者は交通事
故撲滅に向けて自分たちが果たすべき役割を認識していました。

交通事故のない「まち」にしよう

　特定非営利活動法人つがる夢庭志仙会（荒谷政志代表）主催
の第 5回夢庭秋まつりが10月 4 日、夢庭広場（柏下古川）で開
催され、多くの市民らでにぎわいました。
　まつりは、秋の収穫に感謝し秋の味覚を楽しもうと毎年行わ
れており、今回はりんご娘ライブコンサート、日本舞踊、国際
交流餅つき大会など多彩なイベントが開催されました。
　また、昼食には地元農産物を使ったおにぎり、豚汁、おでん
が振る舞われ、来場者は食の秋を満喫していました。

秋空の下で夢庭まつり

　関東地方在住のつがる市出身者で構成している「津軽まほろ
ば会定期総会」がこのほど、東京グリーンパレス（東京都千代
田区）で行われ、会員や来賓者ら約100人が出席しました。
　総会では 6議案が原案どおり承認され、任期満了に伴う役員
改選では、工藤則次会長（木造出身＝埼玉県在住・写真右）が
再任されました。総会終了後の懇親会では、民謡や歌謡ショー
が披露され、お楽しみ抽選会などで親睦を深めながら、久々の
再会に話しを弾ませていました。

津軽まほろば会が定期総会 －工藤会長を再任－

　10月 5 日、わら焼きの防止を呼び掛ける稲わら焼却防止巡回
指導が行われました。
　市役所前で行われた出発式では、福島市長が「わら焼きは県
産米の評価を下げ、住民の健康を損ねます。稲わらは有効資源
という意識を高めてもらうよう農家に指導しましょう」とあい
さつ。続いて坂本清衛つがる市稲わら有効活用推進協議会長が
「農家のイメージダウンにならないよう、稲わらのすき込みや
収集を斡旋します」と稲わら焼却ゼロ宣言を行いました。
　その後、福島市長はじめ関係者らが市内の田んぼを巡回しな
がら農家にチラシを配り、わら焼き防止を呼び掛けました。

稲わら焼却シャットアウト

　木造地区消防団（大渕則昭団長）はこのほど、旧町の住民を
対象に消火器の使い方講習を行いました。
　消火器はほとんどの家庭に備え付けてあるものの、いざとい
う時は気が動転し、誤った使い方をしている人が多いことから
実施。参加した市民は「万が一、火災が発生した場合に少しで
も早く火を消せるように使い方を学びにきました。」と話して
いました。
　また、大渕団長は「今回の体験を生かして、火災に対する防
火意識を高め、火災のない地域をつくりましょう」と呼び掛け
ていました。

正しい消火器の使い方を学ぶ
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　子どもたちに芸術や文化などにふれてもらい豊かな心を育ん
でもらおうと向陽小学校（岩村静逸校長）が10月 6 日、青森山
田高等学校体操部を招いて体操演技の鑑賞教室を行いました。
　体育館にはフロアマットが敷かれ、部員たちは音楽に合わせ
てボール、こん棒、フープを使っての個人演技を披露。続いて
今年度のインターハイで優勝したメンバーたちが宙返りやバッ
ク転など力強く芸術性高い演技を披露すると、児童たちは歓声
をあげて感動し、会場は大きな拍手に包まれていました。

日本一の華麗な演技に児童らが感動

　脳を元気にする音読教室が10月 6 日、東奥日報社、市内販売
店会、読書活動グループ「つがる野文庫の会」が共催し木造中
央公民館で開催され、市民ら約30人が参加しました。
　音読は前頭前野（おでこのすぐ後ろの部分）の働きを高め、
脳の働きを活性化させる効果があると言われています。参加者
は準備された原稿を一斉に声に出して読み上げ、音読に挑戦し
ていました。朝食後に 1日 5分程度、音読を行うことで記憶力
がアップする実験結果も出ているようなので、皆さんも試して
みてはいかがでしょうか。

脳のトレーニングに励もう

　10月11日、おやこで楽しむ「そめもの教室」が稲垣公民館で
行われ、 6組の親子連れがオリジナルのハンカチを作りました。
　参加者は、稲垣染物サークルの皆さんから手ほどきを受け、
染め上がりの模様がくもの巣のようにみえる手蜘蛛絞りと板で
挟んだ部分が白く残り、白い境界線がくっきりとした模様に仕
上がる板締め絞りに挑戦しました。
　色鮮やかに染め上がった緑、赤、紫色のハンカチには、美し
い白い模様が現れ、参加者は出来栄えを確かめ合っていました。

色鮮やかに染め上がったハンカチ

　こども赤十字に加盟する西北五地区の幼稚園・保育園（所）の
園児ら約250人が10月14日、つがる地球村お祭り広場で交流会
を楽しみました。
　秋晴れに恵まれ紅葉した岩木山を眺めながらの交流会では、
綱引き、玉入れ、人形を担架に乗せて 2人 1組で走る赤十字リ
レーなどの競技が行われ、園児たちは赤十字精神の下、たくさ
んの友達を作りながら、友好と共生の輪を広げました。
　また、競技終了後の昼食は芝生の上に大きなシートを広げて
弁当を食べ、楽しい 1日を過ごしました。

十字でつなぐ友好の輪

　シルバー人材センター事業普及啓発促進月間の一環としてつ
がる市シルバー人材センターの会員ら約70人が10月21日、市役
所周辺の幹線道路を清掃しました。
　会員らはスコップ、鎌、のこぎりなどで道路脇にたまってい
る土砂の除去、歩道の除草、街路樹の枝の剪定作業などを行い、
環境美化に努めていました。
　作業終了後の市役所周辺の道路は見晴らしも良くなり、会員
らは奉仕活動の喜びを感じていました。

会員らが奉仕活動に汗流す
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記事中に電話番号がない場合は、☎42‒2111をダイヤルして
内線番号か課名をお話しください

カタログ
無料配達

TEL42－2118

市民のコミュニケーションをお手伝い

TEL42－2118
木造有楽町

お歳暮早期予約割引  11/30まで
全国宅配無料で 最大33％引き！
お持ち帰りは
　 さらにお得！最大半額!!

広　　　　告

カイロプラクティック・すまいる院＆夢̶̶ ̶̶ ̶̶ ̶̶ ̶̶ ̶̶ ̶̶ ̶̶
手技 整体 療法

080‒3193‒4463
つがる市木造永田松下19

須藤りょうこ【募集】カイロプラクター・美容エステティシャン

首痛首痛

お顔の
ゆがみ→
お顔の
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お顔の
ゆがみ→

膝痛膝痛

肩こり
腰痛
肩こり
腰痛

◯：
）

問い合わせ【・予約番号】

毎日の生活の中でつくってしまう「ゆ
がみ」が身体に不調をきたします。そ
のままにしておくと大変なことに！
身体を整体することが予防につなが
りますよ。
11月末日までは60分2,000円！予約
された方は500円引きになります。
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―非常勤看護師を募集します―
募集人員：若干名
募集期間：平成21年11月30日まで
応募方法：履歴書を持参または郵送
資　　格：看護師免許を有する方
年　　齢：60歳未満
詳しくは下記までお問い合わせください。

〒038－3133 つがる市木造末広43－3
　つがる市立成人病センター 管理係
　電話42－3111
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市役所 ☎42 ‒ 2111

●小学 1年～ 6年（算・国・英〈選択〉）（10,000 円）
●中学 1年（5教科：20,000 円）　　●中学 2年（5教科：20,000 円）
●中学 3年（5教科：30,000 円）（２クラス編成）
●高校１･2年（数・英・古・漢・生・物・化〈1科目：15,000 円〉）
●高校 3年（大学受験コース）（英・数・古・漢・現・生・物・化〈1科目：20,000 円〉）
●公務員初級Ⅲ種：35,000 円
●看護・医療系コース：35,000 円

　ホームページはこちら【http://jyukenkyukai.powerhp.net/】冬期講習：受付中！冬期講習：受付中！
 27年の実績と伝統！

受験研究会
〒０３７-００１６　五所川原市一ツ谷５２７-１４
　　　〈「赤～いりんごの並木道」通り〉
TEL:0173(34)9682  FAX:0173(34)7691　

※送迎、
　教材費は
　別途です。

開講期間
〔12月25日～１月15日〕

広　　　　　　　　　　　　　　　　告
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払
報
告
書
等
）
等
の
電
子
申
告
が
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
左
記
ア
ド
レ
ス
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、

市
役
所
税
務
課
ま
で
お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

エ
ル
タ
ッ
ク
ス
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://w
w
w
.eltax.jp/

問
税
務
課
（
内
線
2
1
9
）

不
動
産
取
得
税
の
軽
減
制
度

不
動
産
取
得
税
の
軽
減
制
度

　

不
動
産
取
得
税
は
、家
屋
を
新
築
・

増
改
築
し
て
取
得
し
た
と
き
、
ま
た

は
土
地
や
家
屋
を
売
買
・
贈
与
な
ど

で
取
得
し
た
と
き
に
一
度
だ
け
課
税

さ
れ
、
そ
の
取
得
者
に
納
め
て
い
た

だ
く
県
の
税
金
で
す
。

　

一
定
の
要
件
に
該
当
す
る
住
宅
や

そ
の
住
宅
用
地
を
取
得
し
た
場
合
な

ど
不
動
産
取
得
税
が
軽
減
さ
れ
る
制

度
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
左
記

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問 

西
北
地
域
県
民
局
県
税
部　

課

税
課　

電
話
34
・
2
1
1
1
（
内

線
2
1
2
〜
2
1
4
）

指
名
手
配
被
疑
者
の

指
名
手
配
被
疑
者
の

検
挙
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

検
挙
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　

平
成
21
年
9
月
末
現
在
、
全
国
の

警
察
か
ら
指
名
手
配
さ
れ
て
い
る
被

疑
者
は
約
1
，5
0
0
人
に
上
り
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
被
疑
者
は
、
殺
人
・
強

盗
・
暴
行
・
詐
欺
な
ど
の
犯
罪
を
再

び
起
こ
す
可
能
性
が
あ
る
た
め
、
早

期
に
検
挙
し
な
け
れ
ば
い
け
ま
せ
ん
。

検
挙
の
た
め
に
全
力
を
あ
げ
て
取
り

組
ん
で
お
り
ま
す
が
、
情
報
不
足
で

あ
る
た
め
、
市
民
か
ら
の
情
報
が
是

非
と
も
必
要
で
す
。
わ
ず
か
な
こ
と

で
も
結
構
で
す
の
で
情
報
提
供
の
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問 

つ
が
る
警
察
署　

刑
事
生
活
安

全
課　

電
話
42
・
3
1
5
0

フ
ラ
ッ
ト
感
謝
デ
ー

フ
ラ
ッ
ト
感
謝
デ
ー

●
日
時
▽
11
月
15
日
㈰
午
前
10
時

●
場
所
▽
む
ら
お
こ
し
拠
点
館

「
フ
ラ
ッ
ト
」

●
内
容
▽

• 

野
菜
販
売
（
ナ
ガ
イ
モ
、
ゴ
ボ
ウ
、

大
根
、
白
菜
な
ど
）

• 

つ
き
た
て
餅
の
販
売
（
あ
ん
こ
入

り
、
あ
ん
こ
な
し
）
※
数
に
限
り

有
り

•
し
じ
み
汁
の
無
料
サ
ー
ビ
ス

問 

む
ら
お
こ
し
拠
点
館
「
フ
ラ
ッ
ト
」

電
話
69
・
5
2
1
5

平
成
平
成
2222
年「
除
厄
祈
願
祭
」

年「
除
厄
祈
願
祭
」

●
日
時
▽
平
成
22
年
1
月
3
日
㈰

•
受　

付　

午
後
2
時

•
祈
願
祭　

午
後
3
時

•
懇
親
会　

祈
願
祭
終
了
後

●
場
所
▽ 

森
田
農
村
環
境
改
善
セ
ン

タ
ー

●
対
象
（
数
え
年
）

•
男
性 

42
歳
（
昭
和
44
年
4
月
2
日

〜
昭
和
45
年
4
月
1
日
生
）

•
女
性 

33
歳
（
昭
和
53
年
4
月
2
日

〜
昭
和
54
年
4
月
1
日
生
）

●
会
費
▽
男
性 

1
0
，0
0
0
円

　
　
　
　

女
性 

8
，0
0
0
円

（
祈
祷
料
、懇
親
会
費
、写
真
代
含
む
）

※ 
祈
願
祭
だ
け
に
参
加
の
方
は
、
男

女
共
に
5
，0
0
0
円
（
祈
祷
料
、

写
真
代
）

　

会
費
は
、
次
の
い
ず
れ
か
に
振
り

込
み
し
て
く
だ
さ
い
。

〈
振
込
先
〉
※
手
数
料
は
自
己
負
担

■
口
座
番
号

•
青
森
銀
行　

木
造
支
店（
普
通
）

　

3
0
0
2
2
5
3

•
み
ち
の
く
銀
行 

木
造
支
店（
普
通
）

　

2
6
1
0
9
9
2

■
口
座
名
義

　

平
成
22
年
除
厄
祈
願
祭
事
務
局

　

小
笠
原
康
人

※ 

振
り
込
み
だ
け
で
は
申
込
の
受
付

は
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
地
区
担
当

者
ま
で
必
ず
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

●
申
込
締
切
▽
12
月
15
日
㈫

申
・
問 

除
厄
祈
願
祭
実
行
委
員
会

•
小
笠
原
康
人 

電話 

42
・
2
1
1
8（
ダ
イ
モ
ト
）

•
森　

秀
樹
電話 

090
・
7
5
6
6
・
8
0
0
9

•
鎌
田　

剛
電話 

090
・
2
3
6
1
・
3
0
1
1

•
木
村
圭
吾
電話 

25
・
3
9
3
6（
プ
ロ
ス
パ
ー
）

•
成
田
嘉
彦
電話 

090
・
8
4
2
3
・
5
9
3
5

•
石
澤　

進
電話 

090
・
2
3
6
4
・
1
1
3
9

•
山
本　

敦
電話 

46
・
2
5
0
6（
山
本
自
動
車
）

•
小
関
政
彦
電話 

090
・
1
0
6
5
・
4
1
6
5

初
心
者
向
け
登
山
囃
子
講
習
会

初
心
者
向
け
登
山
囃
子
講
習
会

　

登
山
囃
子
（
笛
・
太
鼓
・
カ
ネ
）

を
習
い
た
い
方
は
お
気
軽
に
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

● 

日
時
▽
12
月
13
日
㈰
、
20
日
㈰
午

前
10
時
〜
午
後
3
時

●
場
所
▽
木
造
中
央
公
民
館

※
申
し
込
み
は
不
要

問
登
山
囃
子
保
存
会　

花
田
了

 　

電
話
0
9
0
・
4
3
1
2
・
4
2
5
3

広報つがる2009.11月号13

農産物フェアの中止について
　市では「つがる市農産物フェア」を11月
中に開催する予定でしたが、新型インフル
エンザの流行が心配されることから、中止
することといたしました。フェア開催を楽
しみにされている市民の皆さまには、ご迷
惑をおかけいたしますが、ご理解くださる
ようお願いいたします。
つがる市農産物フェア実行委員会

（市役所農林水産課内　内線411）

子育て応援特別手当（平成21年度版）の支給停止について
　国において、子育て応援特別手当（平成21年度版）の支
給停止を決定したことから、つがる市でもこの手当を支給
できなくなったことをお知らせいたします。
　この手当は「国の経済危機対策」の一環として、本年度
において小学校就学前 3 年間（平成15年 4 月2日生～平
成18年 4月1日生）に属するお子様 1人あたり、 3万 6 千
円を支給することとなっていました。
　支給対象者の皆さまには、大変ご迷惑をおかけしました
ことをお詫び申し上げます。

問福祉課　児童福祉係（内線239）




