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●市の人口と世帯数（平成23年５月31現在）・人口36,956人（男17,521人・女19,435人）・世帯数13,504世帯
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　富萢小学校の田植え体験。５月
16日、５年生18人が県名誉農業
経営士・佐々木佐吉さん（車力町）
の指導を受けながら丁寧に苗を植
えました。

豊作願い



広報つがる 2011.6月号 2

　

昨
年
５
月
、
つ
が
る
市
フ
ィ
ル
ム

コ
ミ
ッ
シ
ョ
ン
で
は
、
東
北
新
幹
線

全
線
開
業
を
機
に
、
つ
が
る
市
を
全

国
へ
Ｐ
Ｒ
す
る
た
め
の
映
画
制
作
に

取
り
組
み
始
め
ま
し
た
。
川
嶋
会
長

は
「
単
な
る
観
光
地
巡
り
の
Ｐ
Ｒ
ビ

デ
オ
は
、
見
る
人
が
し
ら
け
て
し
ま

う
」
と
の
考
え
か
ら
、
あ
お
も
り
映

画
祭
で
か
ね
て
か
ら
親
交
の
あ
っ
た

神
奈
川
県
出
身
の
千
村
利
光
監
督
に

脚
本
を
依
頼
。
千
村
監
督
に
と
っ
て

つ
が
る
市
は
こ
れ
ま
で
幾
度
と
な
く

足
を
運
ん
だ
縁
深
い
地
。
自
然
、
伝

統
文
化
、
風
景
、
食
、
人
情
、
津
軽

弁
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
魅
力
の
あ
る
つ

が
る
市
を
、
い
ろ
い
ろ
な
具
材
の
味

が
詰
ま
っ
た
郷
土
料
理
「
け
の
汁
」

に
重
ね
、
ス
ト
ー
リ
ー
を
書
き
下
ろ

し
ま
し
た
。
「
市
民
の
方
々
か
ら
い

ろ
い
ろ
な
話
を
聞
か
せ
て
も
ら
い
、

作
り
上
げ
た
」
と
千
村
監
督
。
出
演

者
は
、
本
県
に
ゆ
か
り
の
あ
る
小
林

あ
ず
さ
さ
ん
、
三
上
寛
さ
ん
ほ
か

第
一
線
で
活
躍
す
る
計
５
人
の
俳
優

陣
。
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
に
五
所
川
原

市
出
身
の
湊
谷
恭
史
さ
ん
を
迎
え
、

制
作
が
本
格
的
に
始
ま
り
ま
し
た
。

　

制
作
発
表
会
見
で
千
村
監
督
は

「
故
郷
を
持
た
な
い
人
の
憧
れ
、
故

郷
か
ら
離
れ
た
人
の
郷
愁
、
故
郷
に

住
み
続
け
て
い
る
人
が
持
つ
地
元
へ

の
想
い
、
い
ろ
い
ろ
な
『
望
郷
』
を

つ
が
る
市
の
魅
力
と
と
も
に
表
現
で

き
れ
ば
」
と
語
り
ま
し
た
。
８
月
に

　

つ
が
る
市
フ
ィ
ル
ム
コ
ミ
ッ
シ
ョ
ン（
川
嶋
大
史
会
長
）が
、つ
が
る
市

の
魅
力
を
全
国
へ
発
信
し
、東
北
新
幹
線
全
線
開
業
に
よ
る
誘
客
や
映
画

な
ど
の
誘
致
を
目
的
と
し
て
制
作
し
て
き
た
シ
ョ
ー
ト
ム
ー
ビ
ー
「
け
の

汁
」（
33
分
）が
こ
の
ほ
ど
完
成
し
、５
月
14
日
か
ら
27
日
ま
で
、シ
ネ
マ
ヴ
ィ

レ
ッ
ジ
８
・
イ
オ
ン
柏
で
公
開
さ
れ
、多
く
の
市
民
ら
が
鑑
賞
し
ま
し
た
。

市
民
参
加
型
の
映
画
を
制
作

「
つ
が
る
」の
魅
力
が
詰
ま
っ
た「
け
の
汁
」完
成

出演：三上寛、浜丘麻矢、小林あずさ、天野浩成、石田法嗣
監督・脚本：千村利光／企画：川嶋大史／プロデューサー：三橋輝規、湊谷恭史

多数の市民が参加した市内でのロケ(平成22年10月10日、11日)

シ
ョ
ー
ト
ム
ー
ビ
ー
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【ストーリー】
　馬市まつり、りんご畑、出来島海岸など
市の風物や名所を随所に盛り込みながら、
父親が嫁ぐ娘に亡き母親の思いがこもった
「けの汁」を伝えるというストーリーで、
親子の絆や故郷のありがたさを描く。
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は
馬
市
ま
つ
り
、
10
月
に
は
３
日
間

に
渡
り
市
内
各
地
で
撮
影
を
実
施
。

連
日
多
く
の
市
民
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

ス
タ
ッ
フ
や
エ
キ
ス
ト
ラ
と
し
て
参

加
し
ま
し
た
。
そ
し
て
編
集
作
業
、

関
係
者
試
写
会
を
経
て
今
年
３
月
、

つ
が
る
市
の
魅
力
が
詰
ま
っ
た
市
民

参
加
型
の
映
画
「
け
の
汁
」
が
完
成

し
ま
し
た
。

　

作
品
を
鑑
賞
し
た
市
内
在
住
の
30

代
の
男
性
は
「
感
動
し
て
涙
が
出

た
。
短
い
作
品
だ
が
ス
ト
ー
リ
ー
が

し
っ
か
り
し
て
い
て
見
応
え
が
あ
っ

た
」
、
60
代
女
性
は
「
け
の
汁
は
、

家
庭
に
よ
っ
て
材
料
、
切
り
方
、
味

付
け
が
違
い
、
そ
の
家
の
『
味
』
が

あ
る
。
映
画
を
見
て
大
切
な
郷
土
料

理
だ
と
感
じ
た
」
と
感
想
を
話
し
て

い
ま
し
た
。

　

「
け
の
汁
」
は
、
今
夏
開
催
予
定

の
「
あ
お
も
り
映
画
祭
」
で
も
上
映

さ
れ
る
予
定
で
す
。

千村監督（右）、小林さん（中）の舞台挨拶
（5月22日、シネマヴィレッジ８・イオン柏）
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つがる市舞台にロケ

3

　日中友好40周年記念映画「明日に架ける
愛（仮題）」（香月秀之監督）のロケ地に
つがる市が選ばれ、5月10日から16日の
間、市内各地で撮影が行われました。この
映画は、青森と東京、北京を舞台に国境を
越えてつながる命と愛を描いた作品で、今
回のロケでは、女優・市井紗耶香さんや八
千草薫さんらが市内の施設や民家、田園風
景の中で市民エキストラとともに撮影に臨
みました。
　映画は来春、日中両国で公開される予定
です。

日中友好映画「明日に架ける愛」

つがる市舞台にロケ

　中国人俳優アレックス・ルーさん（左）と子役の
大森絢音さん（右）に福島市長がつがーるちゃん
グッズをプレゼント

森田町大館地区では葬列のシーンが撮影された

　向陽小学校では主人公の幼少期のシーンを撮
影。４年生26人がエキストラで参加。児童は「緊
張したけど楽しかった」と目を輝かせていた

　

市
民
参
加
型
の
映
画
制
作
は
、つ
が
る
市
の

た
め
に
何
か
し
た
い
と
い
う
人
が
参
加
で
き
る

い
い
機
会
で
し
た
。
大
き
な
こ
と
は
で
き
な
く

て
も
エ
キ
ス
ト
ラ
と
し
て
参
加
し
た
り
、裏
方

で
手
伝
っ
た
り
す
る
こ
と
を
通
し
て
、市
民
の

気
持
ち
の
一
体
感
が
生
ま
れ
ま
し
た
。
自
分
が

参
加
す
る
こ
と
で
映
画
の
役
に
立
ち
、つ
が
る

市
の
Ｐ
Ｒ
に
も
役
に
立
ち
、そ
ん
な
気
持
ち
の

輪
が
広
が
り
嬉
し
か
っ
た
で
す
。
千
村
監
督
は

じ
め
外
の
人
の
視
点
が
入
っ
た
こ
と
で
、自
分

た
ち
の
故
郷
の
良
さ
を
再
発
見

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
普

段
見
慣
れ
て
い
る
岩
木
山
が
見

え
る
田
園
風
景
こ
そ
が
宝
な
ん

だ
と
教
わ
り
ま
し
た
。
こ
の
映

画
を
通
し
て
皆
さ
ん
が
つ
が
る

市
を
誇
り
に
思
う
よ
う
に
な
っ

て
く
れ
れ
ば
幸
い
で
す
。

つ
が
る
市
を
誇
り
に

つがる市フィルムコミッション
会　長　川 嶋  大 史

つがる市フィルムコミッション
／映画やテレビドラマ、コマー
シャルなどの撮影を誘致し、地
域活性化、文化振興、観光振
興を目指す非営利団体で、平成
21年に設立。会員数は法人団体
24、個人37。



 つがる ニュース

　市は４月28日をもって交通死亡事故皆無250日を達成し、
つがる市交通安全対策協議会（会長・福島市長）とつがる市
交通安全母の会連合会（花岡トキ会長）が５月11日、青森
県警察本部において表彰を受けました。
　表彰式では、寺島喜代次本部長が福島市長に感謝状を、花
岡会長に表彰状を手渡し、「250日はすごいこと。今後も期
待しています」と激励しました。福島市長は「関係機関の協
力により達成できたものであり、市全体の取り組み課題とし
て交通死亡事故ゼロ500日を目指したい」と話し、花岡会長
も「いろいろな団体と連携して交通安全活動に取り組んでい
きたい」と抱負を語りました。

　春の全国交通安全運動（５月11日～20日）に伴い、つが
る市民交通事故防止総決起大会が５月11日、松の館で行わ
れ、約200人が参加しました。
　大会は、つがる地区交通安全協会と市交通安全母の会連合
会が主催。つがる警察署長の鷹山誠署長が「各団体の地道な
活動が交通事故抑止につながっている。今後も事故防止に励
みましょう」とあいさつした後、館岡子供交通指導隊と柴田
子供交通指導隊が「道路では遊びません」「交通ルールを守り
ます」と元気に誓いの言葉を発表しました。その後、行われ
たアトラクションでは青森県警察音楽隊による吹奏楽演奏な
どが披露され、大会を盛り上げていました。

　５月16日、福島市長はじめ県普及分室の職員や農協関係
者らが柏地区の水田を巡回して田植え農家を督励しました。
　督励は品質の良い米作りを推進するため、毎年田植えの時
期に行われています。この日、福島市長は成田薫さん、工藤
勇治さんの水田を訪れ、田植えの作業状況を確認。「低温の影
響で例年より田植え作業が遅れている」との報告を受けると、
水管理、雑草防除のポイントをまとめたチラシを手渡し、「昨
年は高温障害で悩まされたが、今年は良質で収量が上がるこ
とを願っています」と農家を激励していました。

　富萢町の屏風山牧野で５月６日、黒毛和種肉用牛の放牧が
始まりました。冬の間、牛舎で過ごした牛たちは、広さ約
90ヘクタールの牧草地に放されると、青々と茂った草をは
んだり、時折駆け回るなど元気な姿を見せていました。
　牛の放牧は牛の体調を整え、雌牛に人工授精を行うことが
目的で、放牧初日は11戸の畜産農家が83頭の雌牛と子牛を
放牧しました。
　人工授精は５月７日から始まり、放牧は11月中旬まで行
われ、最盛期には約200頭の牛が放牧されます。
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左から寺島本部長、福島市長、花岡会長

交通事故死ゼロ250日達成

交通安全誓いの言葉を発表する柴田子供交通指導隊

交通安全への決意新たに

成田さん親子から作業状況の報告を受ける福島市長

品質の良い米づくりを

牧野内を伸び伸びと過ごす牛たち

黒毛和種牛の放牧始まる



 TSUGARU NEWS

　「第６回全国高校生かるたグランプリinつがる市」が５月
３、４日、松の館で行われ、「畳の上の格闘技」とも言われ
る静から動への一瞬の真剣勝負が繰り広げられました。
　今年で６回目を迎えた大会には、地元木造高校、昨年の優
勝校・静岡東高校に加え、京都、福井、千葉、埼玉、福島、
岩手の各府県選抜の８チームが出場しました。各チーム５人
による2日間の総当たりリーグ戦の結果、福井県選抜が初優
勝を飾り、木造高校は惜しくも第４位の成績でした。部長の
小野寺志穂さん（３年）は「優勝はできず悔しかったけど、
多くのことを学びました。夏の全国大会では優勝目指してが
んばります」と意気込みを語りました。

　東北各県からの強豪チームが参加した第26回北日本小学
生バレーボール稲垣大会が5月15日、稲垣体育館を主会場に
開催され、稲垣少年クラブが６年ぶりに優勝を果たしました。
　今大会は東日本大震災の影響により、開催が約１カ月延期
され、男子9チーム、女子12チームの参加。稲垣町バレーボー
ル協会の岡本幸剛会長が「参加できなくなった東北各県の仲
間たちの分も精一杯プレーしてください」とあいさつしまし
た。男子の部は、稲垣少年クラブが決勝リーグ１勝1敗、セッ
ト率で優勝を手にし、女子の部は、稲垣ジュニアクラブが決
勝戦で雫石排球団に惜しくも敗れ、準優勝の成績を収めまし
た。

　「2011つがる市おやこウォークin地球村」が５月１日、
つがる地球村で開催され、市内外から親子連れやウォーキン
グ団体など約800人が参加しました。
　この日はあいにくの雨模様でしたが、参加者たちは３キ
ロ、６キロ、10キロ、15キロの４コースに分かれ、見ごろ
を迎えた桜や小雨にぬれる新緑の景色を満喫しながら、自分
のペースで散策し、心地よい汗を流しました。
　ウォーク終了後は、よさこい知求群会の演舞やむつ市出身
のシンガーソングライター・マミーシノさんのライブ、お楽
しみ抽選会などのイベントも行われ楽しい１日を過ごしまし
た。

　花を育てることを通じて「環境の美化」や「育てること」
の大切さを学んでもらおうと、つがる市農業士会（松橋英樹
会長）が市内８小学校に地元で生産された750鉢の苗を贈り
ました。
　５月11日、柏小学校（猪股義仁校長）で行われた贈呈式
には４年生44人が参加し、農業士会副会長の佐々木浩巳さ
んから児童代表に苗が手渡されると、神美優さんが「たくさ
んのきれいな花をありがとうございます。大切に育てていき
ます」とお礼の言葉を述べました。その後、児童たちは正面
玄関前の花壇に色鮮やかなマリーゴールド、ペチュニア、サ
ルビアの苗を丁寧に植え付けていました。
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激しく札を取り合う選手たち

木造高校４位入賞　全国高校生かるたグランプリ

金ヶ崎VBC戦でスパイクを打つ川倉柊羽君
（稲垣少年クラブ）

稲垣少年V、稲垣ジュニア準V　北日本小学生バレー

小雨の中、軽快な足取りで歩く参加者

自然を満喫しながらウォーキング楽しむ

佐々木さんから苗を受け取る児童

花を大切に育てて　市農業士会が花壇苗を贈呈



３
日
）
を
除
く
、
午
前
10
時
か
ら
午

後
８
時
の
間
の
90
分
以
内
で
す
。

　

た
だ
し
、
土
・
日
曜
日
、
祝
日
は
、

午
前
10
時
か
ら
午
後
５
時
の
間
の
90

分
以
内
で
す
。

　

ま
た
、
担
当
課
の
業
務
の
都
合
な

ど
で
実
施
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま

す
の
で
予
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

■
会
場
の
準
備
は
？

　

受
講
を
希
望
す
る
団
体
で
用
意
し

て
い
た
だ
き
ま
す
。（
原
則
と
し
て
市

内
）

■
利
用
料
は
い
く
ら
？

　

無
料
で
す
。
た
だ
し
、
会
場
使
用

料
や
実
習
の
際
の
材
料
費
な
ど
は
団

体
の
負
担
と
な
り
ま
す
。

■
申
し
込
み
方
法
は
？

　

出
前
講
座
利
用
申
込
書
に
必
要
事

項
を
記
入
し
、
利
用
希
望
日
の
１
カ

月
前
ま
で
に
総
務
課
窓
口
に
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。
フ
ァ
ク
ス
、
郵
便
で

の
申
し
込
み
も
受
け
付
け
ま
す
。

　

出
前
講
座
利
用
申
込
書
は
、
市
役

所
総
務
課
、
各
支
所
、
す
ま
い
る
プ

ラ
ザ
に
用
意
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
出
前
講
座
実
施
後
に
利
用

報
告
書
・
ア
ン
ケ
ー
ト
の
提
出
を
お

願
い
し
ま
す
。

■
お
願
い

　

つ
が
る
市
出
前
講
座
は
、
市
政
へ

の
要
望
や
苦
情
を
お
引
き
受
け
す
る

も
の
で
は
な
い
こ
と
を
ご
理
解
の
う

え
で
、
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

け
ま
す
。

　

た
だ
し
、
次
の
よ
う
な
場
合
は
利

用
で
き
ま
せ
ん
。

・ 

公
の
秩
序
を
乱
し
た
り
、
善
良
な

風
俗
を
阻
害
す
る
お
そ
れ
が
あ
る

と
き
。

・ 

政
治
活
動
や
宗
教
活
動
、
営
利
活

動
を
目
的
と
し
た
催
し
な
ど
を
行

う
と
き
。

・ 

本
講
座
の
目
的
に
反
し
て
い
る
と

き
。

■
利
用
日
と
時
間
は
？

　

年
末
年
始
（
12
月
29
日
か
ら
１
月

■
出
前
講
座
っ
て
何
？

　

市
民
の
皆
さ
ん
の
市
政
に
対
す
る

理
解
や
関
心
を
よ
り
一
層
深
め
て
い

た
だ
き
、
行
政
と
市
民
と
の
協
働
の

ま
ち
づ
く
り
を
推
進
す
る
こ
と
を
目

的
と
し
て
、
市
職
員
な
ど
が
指
定
の

場
所
に
出
向
き
、
市
の
事
業
や
施
策

な
ど
に
つ
い
て
説
明
し
ま
す
。

■
誰
で
も
利
用
で
き
る
の
？

　

原
則
と
し
て
、
市
内
に
在
住
、
在

勤
、
在
学
す
る
10
名
以
上
の
団
体
が

利
用
で
き
ま
す
。
各
種
研
修
会
や
学

校
の
授
業
な
ど
に
も
ご
利
用
い
た
だ

【申し込み・問い合わせ先】総務課文書広報係 〒038-3192 つがる市木造若緑61-1 電話42-2111 FAX42-3069

　市では、市民と行政の協働のまちづくりの推進を目的に「つがる市出前講座」を実施しています。
　市民の皆さんがメニュー（左ページ）から選んだテーマについて、市が行っている施策や関心の高い内
容を市の職員などが指定の場所に出向き、わかりやすく説明しますのでお気軽にご利用ください。

―　手続きの流れ　―

利用申込書提出

受付
（総務課）

審査
（内容・日程など）

講義可能 調整が必要
申込者との打合せ 利用制限に該当

内容・日時などの
変更で講義可能 講義不可能

総務課から承認通知書の送付 総務課から
不承認通知書送付

出前講座の実施

代表者は利用報告書を後日提出
参加者用アンケートは当日回収
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つがる市出前講座をご利用ください



 つがる市出前講座メニュー　
（平成23年6月1日現在）

区分 番号 テーマ 主な内容 担当課

市
政
の
し
く
み

１－１ つがる市の財政状況 財政状況と財政計画、自治体財政健全化法について 財政課

１－２ つがる市の行政改革 行政改革の取り組みと第二次行政改革大綱について 総務課

１－３ 情報公開制度のしくみ 市の保有する公文書の開示を求める情報公開のしくみと個人情報保
護制度について 総務課

１－４ つがる市総合計画 新しい時代を展望した総合的かつ長期的なまちづくりの基本となる
総合計画について 企画課

１－５ 市勢の状況 統計調査とは何か、統計調査から見えてくるつがる市について 企画課

１－６ 選挙のしくみ 選挙のしくみ、不在者投票と期日前投票について 選挙管理委員会
事務局

１－７ 議会のしくみ 議会の運営、本会議・委員会ではどんなことが行われるか、傍聴に
ついて 議会事務局

健
康
と
福
祉

２－１ 子育て支援 子ども手当、ひとり親家庭等児童医療費、乳幼児医療費等の給付、
児童福祉施設について 福祉課

２－２ 障害福祉サービスと障
害者相談支援

障害者手帳、つがる市相談支援体制、障害者自立支援サービス、障
害者福祉手当について 福祉課

２－３ 介護予防及び認知症の
予防と対策

地域包括支援センターの役割や介護予防への取り組み、認知症の予
防と対策について 介護課

２－４ 介護保険制度 介護保険制度のしくみや介護認定について 介護課

２－５ 生活習慣病の予防 生活習慣病予防のための健康的な食生活や運動等について 健康推進課

生
活
と
環
境

３－１ 国民年金 年金制度のしくみ、保険料免除や学生納付特例について 市民課

３－２ わかりやすい戸籍の届
け出 窓口業務と戸籍の届け出の方法、住民基本台帳カードなどについて 市民課

３－３ 国民健康保険と後期高
齢者医療制度

国民健康保険制度と後期高齢者医療制度のしくみ、負担割合などに
ついて 国民健康保険課

３－４ ごみ分別とリサイクル ゴミ処理の現状、ごみの減量と正しいごみの分別、リサイクルにつ
いて 環境衛生課

３－５ 下水道の役割 下水道のしくみと効果、排水設備工事や使用料などについて 下水道課

３－６ 税金のしくみ 税金の種類と各税の納税額算出について 税務課

産　
　
　

業

４－１ つがるブランドの推進 つがるブランドのPR活動、農産物の品質向上、農産物を使用した
加工品、助成制度、新たなブランド認定について 地域振興対策室

４－２ 観光とイベント つがる市のイベントや観光名所について 商工観光課

４－３ つがる市の農業 農業の現状と取り組みなど、稲わらの有効利用や農業用廃プラス
チックの回収、地産地消について 農林水産課

４－４ つがる市の漁業 漁業の現状と取り組みなど、漁港漁場の整備について 農林水産課

ま
ち
づ
く
り

５－１ 男女共同参画社会 男女共同参画推進の取り組みについて 企画課

５－２ つがる市の都市計画 都市公園や河川公園の維持管理と使用について、屋外広告物や景観
などについて 建築住宅課

５－３ 道路とくらし 道路の建設や維持管理、冬の除排雪について 土木課

安
全
と
防
災

６－１ 災害と防災 災害と市の防災対策について 総務課

６－２ 交通安全対策 市の交通事故発生状況や交通安全対策について 総務課

６－３ 応急処置体験と災害の
対処法

AEDの使い方等の応急処置体験、119番の正しいかけ方と携帯電
話からの通報の仕方、火災になった場合の対処法、地震への備えと
地震が発生した場合の対処法について

消防本部

教
育
と
文
化

７－１ 国際交流・姉妹都市交
流 国際交流・姉妹都市交流などの取り組みについて 企画課

７－２ 生涯学習 生涯学習について、市内で行われる生涯学習の紹介など 生涯学習課

７－３ つがる市の縄文遺跡 石神遺跡・亀ヶ岡石器時代遺跡など縄文遺跡の紹介や発掘からわか
る縄文文化について 文化課
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１．職種・受験資格・試験
職　　種 受　　験　　資　　格 試験の日時・場所・内容

上級・初級
一般行政職
（４名程度）

【上級一般行政職】
　 大学卒業以上の学歴を有する者（平成24年３月までに卒業す
る見込者を含む）で昭和57年４月２日以降生まれた者

【初級一般行政職】
　① 短期大学卒業もしくは高等専門学校卒業の学歴を有する者

または高等学校卒業の学歴を有する者で昭和57年４月２日
以降生まれた者（いずれも平成24年３月までに卒業する見
込者を含む）

　② 上級一般行政職試験の受験資格を有する者は、初級一般行
政試験を受験できません。

【第一次試験】
•日時　９月18日（日）午前９時
•場所　つがる市生涯学習交流センター
　　　　「松の館」
•内容　①教養試験
　　　　②事務適性検査
　　　　③論文試験
　　　　④専門試験（上級のみ）
【第二次試験】
•日時　10月23日（日）（予定）
•場所　つがる市役所　３階会議室
•内容　①論文試験
　　　　②面接試験

消　防　職
（５名程度）

　① 高等学校もしくはこれと同等と認められる学校以上の学歴
を有する者で昭和61年４月２日以降生まれた者（いずれも
平成24年３月までに卒業する見込者を含む）

　② 普通自動車運転免許一種以上を取得している者（取得予定
の者を含む）

　③ 身体強健で、男性については、身長概ね160㎝以上、体重
概ね50㎏以上、女性については、身長概ね155㎝以上、体
重概ね45㎏以上で、男女とも視力は矯正視力を含み、両眼
で0.7以上、かつ一眼で0.3以上、赤色、青色及び黄色の色
彩の識別ができ、左右の聴力とも正常である者　採用後、
つがる市内または近郊に居住することができ、勤務に支障
がないこと。

【第一次試験】
•日時　９月18日（日）午前９時
•場所　つがる市消防本部
•内容　①教養試験
　　　　②消防適性検査
　　　　③体力検査

【第二次試験】
•日時　10月30日（日）（予定）
•場所　つがる市役所　３階会議室
•内容　①面接試験

２．受　験　手　続

受験申込書の
請求方法

(右のいずれか)

• つがる市役所総務部人事課、稲垣支所、車力支所、つがる市出張所（土・日・祝日も午前10時～午後
７時の間配布します）、つがる市消防本部（消防職のみ）で配付します。

• 郵送で請求する場合は、返信先を明記した返信用封筒（120円切手を貼ったＡ４版サイズのもの）を同
封し、郵送用封筒の表に「○○（試験職種）受験申込書請求」と朱書きの上、つがる市役所総務部人
事課へ請求してください。郵送による請求は、７月25日（月）必着分まで受付します。
• ホームページ（http://www.city.tsugaru.aomori.jp/）からダウンロードできます。

申込方法

① 受験申込書に必要な事項を記入してください。裏に氏名を記入した同一の顔写真（縦４㎝×横３㎝）
を２枚用意し、１枚は受験申込書に貼り付け、もう１枚は後日郵送される受験票に貼ってください。
写真が貼られていない場合は、受験できませんのでご注意ください。
② 受験票には氏名を記入し、受験申込書から、切り取り線に沿って切り取り、はがきの表面に住所及び
氏名を記入し、160円分（特定記録郵便料金代）の切手を貼り、はがきの裏面に、受験票がはがれない
ように貼ってください。
③受験申込書と受験票を「つがる市役所総務部人事課」に提出してください。
④最終学校の卒業証明書又は卒業見込証明書を添付してください。
⑤ 郵送で申込書を提出する場合は、郵送用封筒の表に「試験申込」と朱書きをして、必ず特定記録郵便
または簡易書留郵便で、「つがる市役所総務部人事課」へ郵送してください。

受験票の交付 受験票は、8月22日（月）ごろに発送します。8月29日（月）までに届かない場合は、至急人事課までご
連絡ください。

３．受　付　期　間
　　　　期間：７月11日（月）から８月１日（月）まで（土・日曜日、祝日を除く）
　　　　時間：午前８時30分から午後５時15分まで　※郵送の場合は８月１日（月）必着
【申し込み・問い合わせ先】　〒038-3192　青森県つがる市木造若緑61番地1
　　　　　　　　　　　　　 つがる市役所　総務部人事課　電話0173-42-2111（内線353） 
　　　　　　　　　　　　　 ホームページhttp://www.city.tsugaru.aomori.jp/
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平成23年度 農業用廃プラスチック処理方法について
｢塩化ビニール」と「ポリエチレン」の分別が必要です

　農業用廃プラスチックは、大きく分けて「塩化ビニール」と「ポリエチレン」の２種類ありますが、
次の理由により、２３年度からは分別して処理することになります。
　昨年度は、「協同開発舗装」でまとめて焼却処分しましたが、全体の約半分を占める「塩化ビニール」
の焼却により塩素ガスが発生し、焼却炉が腐食したため稼動停止する事態になりました。
そのため、２３年度からは、「協同開発舗装」で受け入れした廃プラスチックのうち、「塩化ビニール」
のみを同社が「青南商事」まで運搬して処分することになりました。
　したがって、受け入れは、これまでどおり「協同開発舗装」になりますが、「塩化ビニール」と「ポ
リエチレン」を混在して受け入れることはできませんので、各農家は搬入前に分別を徹底し、それぞれ
指定日に搬入するようお願いします。

【指定搬入日】 　７月から１０月までの、次の曜日の午前中（祝日可）
　　　　　　　　①塩化ビニール（農ビ）　：　月・火曜日
　　　　　　　　②ポリエチレン（農ポリ）：　水・木・金曜日
【書類の作成】 　 廃プラスチックを処分するには、マニフェスト等の作成が必要となりますので、印鑑

を持参して申し込みしてください。
　　　　　　　　マ ニ フ ェ ス ト … 搬入１回につき、１枚のマニフェストが必要となります。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　（１枚３０円 で受付時に販売します）
　　　　　　　　口座引落し承諾書 … 処分料の口座引落しに必要となります。
　　　　　　　　※各書類は、住所・氏名等の簡単な記入で作成できるように事務局で準備します。
　　　　　　　　※ 今年度から農家個々の委託契約書の作成が無くなりましたので収入印紙は不要です。
【申 し 込 み】　 農協・農事共栄組合または市役所に搬入日の１０日前までに申し込みしてください。
【処 分 料 金】　 ①塩化ビニール　２９７.５円/10㎏（青南商事までの運搬費含む）
（農家負担額）　 ②ポリエチレン　２６０ 円/10㎏
　　　　　　　　※料金は９月、１２月に口座から引落しします。
【プラスチックの種類】　 農業用ビニール、農業用ポリエチレン、肥料袋、農薬ポリ容器、育苗箱等

　　 見分け方
　　　塩化ビニール（農ビ）　
　　　　•１メートルごとに　農ビ　のマークがあります。
　　　　•簡単には引き裂けず、切り口が白くなりません。
　　　ポリエチレン（農ポリ）
　　　　• ノーポリ　　PE　　PO　 のマークがあります。（表示のないものもあります）
　　　　•比較的簡単に引き裂け、切り口がギザギザになり白くなります。

★「塩化ビニール」か「ポリエチレン」か、わからない場合は農協等に確認してください。
★ 事前に申し込みしていない場合は受け入れできませんので、必ず事前に申し込みをしてください。

【問い合わせ先】
　市役所農林水産課　電話42-2111（内線414)
　JAごしょつがる 木造総合支店　電話42-9153
　JAつがるにしきた 生産資材課　電話49-7789
　JAつがるにしきた富萢支店　電話56-3171
　つがる市農事共栄組合事務局　電話42-3205
　株式会社協同開発舗装　電話45-3204
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水田農業対策室よりお知らせ
●協議会の改称について
　４月25日、つがる市地域水田農業
推進協議会通常総会において協議会
が改称され、「つがる市地域農業再
生協議会」となりました。

●農業者戸別所得補償制度について
①申請書について
　農業者戸別所得補償交付金交付申
請書の締め切りは６月30日(木)まで
となっておりますので未提出の方は
お早めに提出してください。
　転作の交付金、畑作物(麦、大豆、
そば、なたね)の交付金を受ける方
は必ず提出してください。

②畑作物について
　畑にも麦・大豆・そば・なたねを
栽培し、販売した場合、交付金の対
象となります。畑だけに耕作してい
る方(転作田がない方)も、必ず提出
してください。

平成23年度農地利用集積円滑化事業について
　昨年度に引き続き、今年度も実施しております。今年度の交付
金は、農業者戸別所得補償制度の規模加算として10アール当たり
20,000円が交付されます。
要　　件
　１．新規に６年間以上の貸借
　２．つがる市内の農業振興地域農用地区域内の農地
　３． 借り手側農家が面的集積された利用権であること。または、

１筆であっても１ヘクタール以上の面積を有する農地
　４． 利用権設定期間途中での解約した場合は交付金の返還となり

ます
　５．次の場合は該当しません
　　⑴　所有権の移転や農作業受委託の場合
　　⑵　採草放牧地や農業用施設用地の場合
　　⑶　親子間の貸借の場合
　　⑷　利用権の期間終了後に同じ者に再設定した場合
　　⑸　 利用権を存続期間中で解約し、同じ者と再び貸借契約する

場合
　　⑹　個人経営を法人化して所有する農地の貸借の場合
　　⑺　経営規模が拡大とならない場合
　　⑻　 転作の非参加者が水田を貸借する場合で、主食用米を作付

した場合
申請締切   平成24年１月31日
※ 注意：６月16日以降の水田の貸借開始については、平成23年度の
水田の経営(コメの配分・転作関係)面積
には反映されません。平成24年度からの
水田の経営面積に反映されます。

農地パトロール(利用状況調査)の実施について
農業委員会からお知らせ

　農業委員会では農地パトロール（農地法第30条第１項に
基づく利用状況調査）を実施し、遊休農地の把握と農地の無
断転用の防止に努め、地域の重要な資源である農地を守り活
かす運動を展開しています。ついては、管内の農地所有者ま
たは借受者等は、農地の適正管理を励行くださるようお願い
いたします。
　なお、農地のことでお困りの方は、各地区の農業委員また
は農業委員会事務局までお問い合せください。

≪調査月間≫
　農地パトロールは、年間を通しての取り組みとなります
が、毎年７月から11月までを調査月間として実施いたしま
すので、実施にあたり皆さまのご理解とご協力をお願いしま
す。

【問い合わせ先】　
つがる市農業委員会事務局(柏分庁舎内）電話25-3820

りんご生産者の
皆さまへ

　学校、保育所、住宅地、公園等
に隣接する園地で農薬散布の作業
を行う際は、風の弱い時に風向き
に注意して、農薬飛散による被害
が発生しないよう周辺環境に十分
に配慮するよう心掛けましょう。

【問い合せ先】
　農林水産課
　電話42-2111（内線411）

【申し込み・問い合わせ先】水田農業対策室（柏分庁舎）電話25-3911

学校 保育所 住宅地 公園
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平成23年度 計量器(はかり)の定期検査について
　計量器の定期検査は、取引・証
明に使用する「はかり」の正確性
を期し、かつ、消費者利益の保護
を図るために設けられた制度で、
2年に1度検査を受けることが法律
で定められています。
　つきましては、その趣旨をご理
解の上、取引・証明に「はかり」
を使用されている方は、定期検査
を受けられますようお願いいたし
ます。

● 平成21年度検査実績に基づ
き、検査の10日程度前に該当
者へ通知いたします。
● 新規購入した「はかり」も検査
が必要な場合があります。詳し
くはお問い合わせください。
● 最寄りの実施場所にて検査を受
けてください。（最寄りの実施場
所で検査できない場合は、右記
の他の実施場所でも検査できま
す）

【問い合わせ先】商工観光課　電話42-2111（内線431）

実施日 実施地区 実施時間 実施場所

7月4日(月) 車力
10:30～12:00

富萢公民館
13:00～15:00

7月5日(火) 車力
9:30～12:00 つがるにしきた農協 牛潟支店
13:00～15:30 車力防雪センター

7月6日(水) 稲垣
10:00～11:30 つがるにしきた農協 旧繁田出張所
13:00～15:00 つがるにしきた農協 つがる支店1号倉庫

7月7日(木)
稲垣 10:00～11:30 つがるにしきた農協 つがる支店語利倉庫
木造 14:00～15:00 館岡コミュニティ消防センター

7月8日(金) 木造
10:00～12:00

つがるにしきた農協 川除米倉庫
13:00～15:00

7月11日(月) 柏
10:00～11:30 柏農村環境改善センター
13:00～15:00 つがるにしきた農協 旧玉稲営業所

7月12日(火) 森田
10:00～12:00

つがる市消防署森田分署裏 車庫
13:00～15:00

7月13日(水) 木造
10:30～12:00 旧若草館
13:00～15:30 ごしょつがる農協 旧柴田事業所

7月14日(木) 木造
9:00～12:00

ごしょつがる農協 旧林事業所
13:00～15:00

7月15日(金) 木造
10:00～12:00

つがる市役所裏 車庫
13:00～15:00

快適な生活環境のために
①下水道加入のお願い
　下水道は家庭の生活雑排水、し尿などの汚水を処
理し、周辺の生活環境の改善、用排水路や河川の汚
染を防ぐための施設です。供用開始された区域でま
だ、下水道に加入されてない方は、加入してくださ
るようお願いします。また、水洗化工事を行う方へ
の融資斡旋も実施していますのでご利用ください。

○融資斡旋制度
　•融資限度額　
 　　下水道が供用開始されてから
 　　　　　５年以内の方は１００万円以内
 　　下水道が供用開始されてから
 　　　　　５年を超える方は６０万円以内
　•償還期限　　５年以内
　•利息は市が補給します。

○下水道使用者の変更について
　 　下水道使用者が相続等により変更になる場合
は、速やかに届出してください。（届出に必要な書
類は、市役所下水道課(2階)または各支所にあり
ます）

②合併浄化槽の費用補助について
　市では、公共下水道認可区域外および農業集落排水
実施区域外において、既設単独浄化槽または既設汲み
取り便所から合併浄化槽へ設置換えを行う方に対し
て、補助金を交付しています。
(合併浄化槽とは、し尿と生活排水【台所・風呂・洗濯などの
雑排水】を併せて処理するための施設です)

○補助金の対象となる建物
　 　専用住宅（主に住居用に使用する建物で、店舗等
の床面積が総床面積の２分の１未満である併用住宅
を含む建物）
　※ 専用住宅を新たに建設し、合併浄化槽を設置する

方は対象外です。
○補助金の対象区域
　 　つがる市全域で、公共下水道認可区域外および農
業集落排水実施区域外とします。
○補助金の額
　　•５人槽　　　　１８６，０００円
　　•６～７人槽　　２１９，０００円
　　•８～１０人槽　２７６，０００円
○平成２３年度受付基数
　　１０基程度（規定数になり次第締め切ります）

【問い合わせ先】下水道課　電話42-2111（内線372）

下水道課からのお知らせ
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狂犬病予防注射・犬の登録 車力地区(後期)
月日 地区名 場　　所 時　　間

６
月
17
日
（
金
）

牛 潟 町

太田商店前 9:00～ 9:10
高齢者コミュニティセンター前 9:15～ 9:20
高山神社入口停留所前 9:25～ 9:30
(旧)牛潟公民館前 9:35～ 9:45

下牛潟町 平山商店前 9:50～10:00
下牛潟保健福祉館前 10:05～10:10

下車力町 下車力保健福祉館前 10:20～10:25

車 力 町
鎌田板金前 10:35～10:40
車力屯所前 10:45～10:55
工藤商店前（派立） 11:00～11:10

豊 富 町 北辰商店前 11:15～11:25
豊富コミュニティセンター前 11:30～11:40

富 萢 町
野宮商店横 13:00～13:10
富萢地区簡易体育館前 13:15～13:25
松昭商店前 13:30～13:40

権 現 松橋正春宅前 13:45～13:50
深 沢 権現･深沢地区コミュニティセンター前 13:55～14:00

清 水 松晴商店前 14:05～14:10
(旧)清水分校前 14:15～14:20

　年１回の予防注射は法律で義務づけら
れています。生後91日以上の犬を飼っ
ている飼い主の方は最寄りの場所で狂犬
病予防注射を受けさせてください。

 ●狂犬病予防注射料金　　　3,000円
 ●犬の登録料金（新規のみ）3,000円

＜お願い＞
• フンの後始末は飼い主が責任をもって
きちんとしましょう。

• 放し飼いは事故やトラブルの原因とな
りますので、絶対にやめましょう。

• 犬を玄関先につないでいると訪問者が
かまれたりする恐れがありますので、
玄関から離してつないでくださるよう
お願いします。

【問い合わせ先】
環境衛生課　電話42-2111(内線284)

子ども手当は引き続き支給されます
　子ども手当は、平成23年４月から９月までの６カ月間これまでと同じ月額13,000円で引き続き支給される
ことになりました。
●支　給　金　額　　子ども１人につき月額１３,０００円
●支給対象となる子ども　　０歳から中学校卒業まで（０歳から15歳になった後の最初の３月31日まで）
●支　　給　　月　　平成23年６月（平成23年2月分～5月分） 平成23年10月（平成23年6月分～9月分）
◆次の方は、市役所への申請手続きが必要です。
　•出生などにより、新たに養育する子どもができた方
　•既に受給していて、出生などにより養育する子どもが増えた方
　•既に受給していて、他の市町村から引越しをされた方
◆次の方は、手続きの必要はありません。
　•既に受給していて、支給対象となる子どもの数に変更がない方
【問い合わせ先】福祉課　電話42-2111（内線239・245）

情報公開制度の運用状況
　市では、「つがる市情報公開条例」を制定しており、その運用状況について毎年１回以上公表することになっ
ています。この規定に基づいて、下表のとおり平成22年度の運用状況を公表します。

※実施機関は、表中に
記載されている機関の
他に選挙管理委員会、
監査委員、農業委員
会、固定資産評価審査
委員会、議会がありま
すが、22年度は請求が
ありませんでした。

実施機関 請求件数 処　理　状　況
公開 部分公開 非公開 不存在 取り下げ

市　　　長 6
(3)

6
(3) ０ ０ ０ ０

教育委員会 1
(1)

1
(1) ０ ０ ０ ０

消　防　長 1
(1)

1
(1) ０ ０ ０ ０

合　　計 8
(5)

8
(5) ０ ０ ０ ０

※（　）内の数値は内数であり、任意公開の件数です
【問い合わせ先】総務課　電話42-2111（内線347）
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｢国民年金基金｣や｢付加年金｣に
加入して年金を増やしませんか
 国民年金基金
　国民年金基金は国民年金に上乗せして、より
豊かな老後を保障する公的な年金制度です。
●加入できる方
•国民年金保険料を納めている20歳から59歳までの方
●加入できない方
•国民年金保険料を免除されている方
•国民年金の任意加入者の方
•農業者年金に加入されている方
●加入口数は自由で増口や減口もできます。
●掛金は、加入時の年齢により異なります。
● 途中で掛金が納められなくなったときは、掛金を一時
停止することもできます。
※ 国民年金基金の掛金は全額社会保険料控除となり、受
け取る公的年金等控除が受けられます。
※死亡の場合の一時金は非課税です。
【問い合わせ・資料請求先】
県国民年金基金　フリーダイヤル0120-65-4192　

 付加年金
　老後により多く年金を受け取りたい方にオススメの制
度です。定額保険料に付加保険料（月額400円）をプラ
スして納めると、将来受け取る老齢基礎年金に付加年金
が上乗せされます。
●加入できる方
• 国民年金保険料を納付している20歳から59歳までの
方
•60歳から任意加入されている方
●加入できない方
•第２号被保険者および第３号被保険者
•国民年金基金加入中の方
•国民年金保険料を免除している方
● １カ月でも１年でも自由に加入でき、やめることもで
きます。（届出が必要）
● 付加年金は定額のため、物価スライド（増額・減額）
はありません。
【問い合わせ先】
市民課　電話42-2111（内線261・267）
弘前年金事務所　電話0172-27-1337

平成２３年度
つがる市消防団定期観閲式

　「つがる市消防団定期観閲式」が行われます。
当日はイオンモールつがる柏の一部が交通規制
されますのでご協力をお願いします。市民の皆
さまのご観覧をお待ちしております。

日時：６月19日(日）午前８時30 分
場所：イオンモールつがる柏駐車場
内容： 視閲点検、機械器具点検、分列行進、青

森山田高等学校吹奏楽部特別演奏、幼年
消防クラブ活動、式典、玉落競技大会

　　　
【問い合わせ先】
つがる市消防本部　警防課　電話42-7255

収納課からのお知らせ
市税等は納期内に納めましょう
　　　　　　「市県民税」第１期
　　　　　　「住宅使用料」
　　　　　　「公共下水道使用料」
　　　　　　「農業集落排水処理施設使用料」
　　　　　　 の納期限となっています。

すまいるプラザ日曜納付相談
　期日：６月26日(日)
　時間：10:00～19:00(受付は18:00まで)
　場所：つがる市出張所(イオンモールつがる柏内)

【問い合わせ先】収納課　電話42-2111(内線221)

6月
　 は
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　６～７月になると気温が上がってくるため食中毒が増
えてきます。食中毒をおこす「ばい菌」は多数あり、代
表的なものは病原性大腸菌、腸炎ビブリオ、サルモネラ、
黄色ブドウ球菌、カンピロバクターなどです。冬期間流
行するノロウイルスは嘔吐物や便を介して伝染しますが、
時に貝の生カキ等による食中毒をおこすこともあります。
以下、今回は４～５月に富山、福井などで死者を出した
病原性大腸菌についてお話します。
　大腸菌の中には今回、問題になったO-111の他に
O-157やO-26、O-121などO抗原だけでも約160種
類が知られています。

１．症状
① 急性腸炎　典型的には３～５日の潜伏期間の後、下痢、
血便、腹痛、発熱をおこします。すべての症状が揃わ
ない場合も少なくありません。症状の程度は軽度～重
度まで様々な幅があります。

② ＨＵＳ（溶血性尿毒症症候群）　O-111やO-157な
ど一部の大腸菌はベロ毒素を産生し、ＨＵＳ（溶血性
尿毒症症候群）を発症することがあります。ＨＵＳは
溶血性貧血、血小板減少、腎不全、脳症をおこし死亡
に至ることもあります。ＨＵＳの初期には、顔色不良、
元気がない、傾眠（ぼーっとしている）、尿が少ない、
むくみ、血尿、蛋白尿などの症状が見られます。特に
小児と高齢者がＨＵＳをおこしやすいと言われていま
す。急性腸炎の発症から遅れて２週間以内（多くは７
日目前後）にＨＵＳを発症します。ベロ毒素を産生し、
血便、ＨＵＳをおこす大腸菌のことを特に腸管出血性
大腸菌といいます。

２．検査
　O-111やO-157などの大腸菌やベロ毒素の有無は、

便を培養して検査します。残念なことに検査結果が判明
するまでには４～８日程度かかります。

３．感染源 
　今回、生の牛肉（ユッケ）が問題になりましたが、ユッ
ケ以外にも注意が必要です。過去にはハンバーガー、ハ
ンバーグ、ステーキ、ローストビーフ、牛のタタキが原
因になった事例もあります。牛肉以外にもシカ肉、サラ
ダ、貝割れ大根、レタス、キャベツ、ホウレンソウ、メ
ロン、白菜漬け、そば、井戸水、沢の水、アップルジュー
スなどが原因になったこともあります。
　牛の数％は、病原性大腸菌を無症状で腸管に保菌して
います。食肉の加工、調理過程で病原性大腸菌に汚染さ
れることが感染源になります。

４．予防
　病原性大腸菌は様々な食品から見つかっていますの
で、食品の洗浄や加熱など衛生的な取り扱いが大切で
す。①こまめに手洗いをしましょう。②古い食品は摂取
しないようにしましょう。③75℃で１分間以上加熱す
れば病原性大腸菌を死滅させることができます。④野菜
は流水で十分に洗いましょう。⑤生肉を切った後の包丁
やまな板を洗わずに、続けて野菜や果物など生で食べる
食品を切ることはやめましょう。生の肉を切った包丁や
まな板は洗浄し、熱湯をかけた後で使うことも大切で
す。消毒薬としては次亜塩素酸ナトリウム製剤（台所用
漂白剤）が有効です。ただし消毒剤には毒性があります
ので取り扱いに気をつけましょう。

　さらに詳しく知りたい方は厚生労働省のホームページ
http://www1.mhlw.go.jp/o-157/o157q_a/index.html#q1 
がおすすめです。

　健康万歩計は、西つがる医師会（つ
がる市・鰺ヶ沢町・深浦町）が、みな
さんが健康で元気に過ごすための必要
な情報を提供し、ドクターからのアド
バイスを紹介するコーナーです。

食中毒の季節です。 病原性大腸菌Ｏ-111、Ｏ-157

平成23年度身体障害者巡回診査・更生相談
身体に障害を抱えている方に対し、巡回して医学的判定を行い、更生に必要な総合的相談を行います。
●対象者　下記のいずれかに該当する方
　　　　⑴　身体障害者手帳の交付を受けるため診査を必要とされる方
　　　　⑵　市または青森県障害者相談センターから身体障害者手帳の再認定を必要とされた方
　　　　⑶　身体障害者手帳の障害程度や等級に変化があり、変更を必要とする方
　　　　⑷　補装具（電動車いす・座位保持装置等は除く）の交付、再交付または修理を必要とする方
　　　　⑸　生活・医療・施設入所などの相談を希望する方
　　　　※当日の診査だけでは、判定できないこともありますので、ご了承ください。
●持参するもの　身体障害者手帳（所持者のみ）、印鑑
●日程等
診 療 科 目 開 催 月 日 時　　　　　間 会　　　場
耳　 鼻 　科
（聴覚） ７月８日(金) 【受　　　付】午後 1:15～2:45

【診査・相談】午後 1:30～3:30
市生涯学習交流センター「松の館」

　　　電話49-1200
整 形 外 科
（肢体不自由） ７月13日(水) 【受　　　付】午前 8:45～11:00

【診査・相談】午前 9:30～正午
五所川原市中央公民館

電話35-6056
【問い合わせ先】福祉課　電話42-2111（内線241）

健 康 ひ ろ ば健 康 ひ ろ ば健 康 ひ ろ ば

今月のドクター

小笠原　幸裕 先生
西つがる医師会理事・広報担当
（ファミリークリニック☆希望・院長）



つがる市精神保健福祉ボランティア養成講座
　精神障害者を理解し、精神保健福祉の活動や自殺予防活動などに参加したい方のために、ボランティア養成講座を開催
します。（精神障害者を抱えているご家族は、講座とは別に家族教室を開催する予定です）

テーマ・内　容 開催日時・講師

基　
　

礎　
　

講　
　

座

【ねらい】１．「心が病む」とはどういうことなのかなどを専門家から学ぶ。
　　　　　２． 精神保健福祉でのボランティア活動とは何か、どのような活動内容があるのかなどを知り、その役

割と意義について考える。また、併せてプライバシーを守り合う大切さを学ぶ。
つがる市の自殺対策と精神保健福祉の取り組
みおよび精神障害について（２時間）

日時：７月30日（土）午前10時～正午
講師：つがる市役所健康推進課保健師

精神保健福祉ボランティアとは
プライバシーとは（２時間）

日時：７月30日（土）午後１時30分～３時30分
講師：青森大学教授　藤林　正雄　先生

精神疾患を学ぶ（２時間） 日時：８月27日（土）午前10時～正午
講師：藤代健生病院作業療法士　貴田岡　武　先生

地域のボランティア（２時間） 日時：９月１7日（土）午前10時～正午
講師：ＮＰＯ法人　ほほえみの会

傾
聴
講
座

【ねらい】  「聴く」ことと「聞く」ことの違いを学び、自分がどういう聞き方を日頃しているかを振り返りながら、
より良く「聴く」ことを学ぶ。

傾聴とはどういうことか・またなぜ傾聴か
（10時間）

日時：8月27日（土）、9月17日（土）、10月22日（土）
11月19日（土）、12月17日（土）午後1時30分～３時30分
講師：青森大学教授　藤林　正雄　先生

体
験
講
座

【ねらい】さまざまな精神疾患の当事者と触れ合う。
当事者の運動会（２時間） 10月予定

●場　　所：木造ふれ愛センター（JR木造駅２階）（体験講座を除く）　●定員：20人（定員になり次第締め切り）
●申込期限：7月20日（水）　●日程等が変更となる場合があります。
【申し込み・問い合わせ先】健康推進課　電話42-2111（内線306）

広報つがる 2011.6月号15

　我が国の自殺者数は平成10年以降、13年連続して３万
人を超えています。つがる市でも毎年数人の方が自殺で亡
くなっており、本人だけでなく家族や周りの人々に大きな
悲しみをもたらしています。このような現状を踏まえ、心
の健康づくり、自殺予防の取り組みの一環として自殺防止
につながる標語を募集します。

〈募集内容〉　自殺防止につながる標語（10～30字）
•若者や中高年に自殺防止を訴えるもの
•悩みを自分だけで抱え込まないよう呼び掛けるもの
• みんなで自殺を防ぎ、命を大切にすることを呼び掛ける
もの

自殺防止につながる標語を募集します！
～いのちのきずな・メッセージ～

〈応募期限〉　平成23年６月30日（木）　当日消印有効
〈応募資格〉　つがる市内在住者
〈応募方法〉　郵送（封書・はがき）またはＦＡＸで、「住所、
氏名（ふりがな）、年齢、電話番号、標語」を記載してください。
（学生は、「学校名・学年」も記載）
〈選考方法・発表〉
　選考会を開催し、最優秀賞１点、優秀賞２点を決定します。
入選作品は、広報紙で発表し、普及啓発用のグッズに利用する
他、市の自殺予防の啓発に活用します。また、自殺予防講演会
において表彰する予定です。（平成23年９月）
〈応募上の注意〉
①作品は、応募者が創作した未発表のものに限ります。
②応募作品は、入選、落選にかかわらず返却しません。
③ 応募作品の著作権は、つがる市に帰属します。

【応募・問い合わせ先】〒038-3192　つがる市木造若緑61-1　つがる市役所　健康推進課　精神保健担当
 　　　　　　　　　　電話42-2111（内線306）　FAX42-3946



記事中に電話番号がない場合は、☎42-2111をかけ
内線番号か課名をお話しください。

相　
　

談
 

行　

政　

相　

談

〈
木
造
会
場
〉

● 

６
月
24
日
㈮
、
７
月
８
日
㈮
、
午

前
10
時
〜
午
後
２
時
▽
市
役
所
2

階
相
談
室

　

行
政
相
談
委
員 

長
谷
川
正
人 

氏

　

木
造
菰
槌
江
野
島
25
の
２

電
話
45
・
２
９
２
９

〈
森
田
会
場
〉

●
７
月
８
日
㈮
午
前
10
時
〜
正
午

　

▽
森
田
公
民
館

　

行
政
相
談
委
員 

佐
藤
朋
子 

氏

　

森
田
町
床
舞
豊
原
84
の
２

電
話
26
・
２
３
７
０

〈
稲
垣
会
場
〉

● 

６
月
22
日
㈬
午
前
10
時
〜
午
後
３

時
▽
稲
垣
公
民
館

※
人
権
相
談
も
併
催

　

行
政
相
談
委
員 

藤
田
明
夫 

氏

　

稲
垣
町
豊
川
酒
田
27

電
話
46
・
３
８
６
０

〈
車
力
会
場
〉

● 

７
月
15
日
㈮
午
前
10
時
〜
午
後
３

時
▽
む
ら
お
こ
し
拠
点
館
「
フ
ラ
ッ

ト
」
電
話
69
・
５
２
１
５

　

 

※
事
前
に
電
話
で
確
認
の
上
、
お

越
し
く
だ
さ
い

　

行
政
相
談
委
員 

鳴
海　

久　

氏

　

牛
潟
町
柏
山
３
の
１

電
話
56
・
３
５
１
４

 

金
婚
・
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
婚

 

を
迎
え
ら
れ
た
ご
夫
妻
へ

　

「
つ
が
る
市
福
祉
顕
彰
式
」
に
お

い
て
金
婚
（
結
婚
50
周
年
）・
ダ
イ

ヤ
モ
ン
ド
婚
（
結
婚
60
周
年
）
を
迎

え
ら
れ
た
ご
夫
妻
に
、
顕
彰
状
と
記

念
品
を
贈
呈
し
ま
す
の
で
、
市
役
所

又
は
各
支
所
へ
申
し
出
く
だ
さ
い
。

●
受
付
期
限
▽
７
月
29
日
㈮

●
開
催
日
▽
９
月
１
日
㈭

●
場
所
▽
松
の
館

〈
金　

婚
〉

　

 

昭
和
36
年
１
月
１
日
〜
昭
和
36
年

12
月
31
日
ま
で
の
間
に
結
婚
の
届

出
を
さ
れ
た
夫
婦

〈
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
婚
〉

　

 

昭
和
26
年
１
月
１
日
〜
昭
和
26
年

12
月
31
日
ま
で
の
間
に
結
婚
の
届

出
を
さ
れ
た
夫
婦

 

福
祉
課
（
内
線
２
４
５
）

又
は
各
支
所

税

 
自
動
車
税
の
納
付
は
お
早
め
に
！

 
〜
コ
ン
ビ
ニ
納
税
の
ご
利
用
を

　

県
で
は
自
動
車
を
お
持
ち
の
皆
さ

ん
へ
６
月
２
日
に
「
自
動
車
税
納
税

通
知
書
」
を
送
付
し
て
い
ま
す
。
納

期
限
は
６
月
30
日
㈭
で
す
。
期
限
ま

で
に
納
付
く
だ
さ
い
。
銀
行
や
郵
便

局
な
ど
の
金
融
機
関
に
加
え
て
、
コ

ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
も
自
動
車

税
納
税
通
知
書
に
よ
る
納
税
が
で
き

ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
な
お
、

県
民
局
納
税
窓
口
で
も
平
日
の
午
前

８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分
に
納
税

で
き
ま
す
。

問 

西
北
地
域
県
民
局
県
税
部

電
話
34
・
３
１
４
１

募　
　

集

「
ふ
る
さ
と
自
慢
わ
が
ま
ち

　

Ｃ
Ｍ
大
賞
」
出
品
作
品

　

つ
が
る
市
を
Ｐ
Ｒ
す
る
ビ
デ
オ
作

品
（
30
秒
）
を
制
作
し
て
み
ま
せ
ん

か
。
制
作
し
た
作
品
は
青
森
朝
日
放

送
主
催
の
「
第
11
回
ふ
る
さ
と
自
慢

わ
が
ま
ち
Ｃ
Ｍ
大
賞
」
に
出
品
す
る

予
定
と
し
て
い
ま
す
。

● 

応
募
資
格
▽
つ
が
る
市
内
在
住
の

方
又
は
団
体

　

出
品
希
望
の
方
は
６
月
22
日
㈬
ま

で
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

 

企
画
課
（
内
線
３
２
１
）

 

警
察
官
採
用
試
験

〈
警
察
官
Ａ
〉

● 

受
験
資
格
▽
昭
和
54
年
４
月
２
日

以
降
に
生
ま
れ
た
方
で
、
大
学
卒

業
者
又
は
平
成
24
年
３
月
31
日
ま

で
に
大
学
卒
業
見
込
み
の
方

●
受
付
期
限
▽
６
月
24
日
㈮

●
１
次
試
験
▽
７
月
10
日
㈰
青
森
市

〈
警
察
官
Ｂ
〉

● 

受
験
資
格
▽
昭
和
54
年
４
月
２
日

か
ら
平
成
６
年
４
月
１
日
ま
で
に

生
ま
れ
た
方
（
※
大
卒
者
又
は
平

成
23
年
3
月
31
日
ま
で
に
大
学
卒

業
見
込
み
の
方
は
除
く
）

● 

受
付
期
間
▽
８
月
８
日
㈪
〜
９
月

２
日
㈮

● 
１
次
試
験
▽
９
月
25
日
㈰
青
森

市
・
弘
前
市
・
八
戸
市

問 
つ
が
る
警
察
署
総
務
課

電
話
42
・
３
１
５
０

 

農　

家　

相　

談

　

農
地
の
売
買
、
賃
貸
借
等
に
つ
い

て
相
談
し
た
い
方
は
、
お
気
軽
に
お

越
し
く
だ
さ
い
。

●
６
月
23
日
㈭
、
７
月
21
日
㈭

午
前
９
時
30
分
〜
正
午
▽
稲
垣
支
所

午
後
１
時
30
分
〜
４
時
▽
車
力
支
所

　

な
お
、
農
業
委
員
会
事
務
局
で
は

随
時
農
家
相
談
を
受
け
て
お
り
ま
す
。

問 
農
業
委
員
会
事
務
局(

柏
分
庁
舎
内)

電
話
25
・
３
８
２
０

 

こ
こ
ろ
の
相
談

● 

６
月
15
日
㈬
、
７
月
５
日
㈫
、
15

日
㈮
午
前
10
時
〜
午
後
３
時
▽
市

役
所
１
階
相
談
室

※
事
前
に
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。　

 

健
康
推
進
課

電
話
42
・
２
０
４
４

福　
　

祉

 

第
61
回｢

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動｣

　

〜
犯
罪
や
非
行
を
防
止
し
、
立
ち

　

  

直
り
を
支
え
る
地
域
の
チ
カ
ラ
〜

　

す
べ
て
の
国
民
が
「
犯
罪
や
非
行

の
防
止
」
と
「
罪
を
犯
し
た
人
た
ち

の
更
生
」
に
理
解
を
深
め
る
た
め
の

全
県
的
な
運
動
で
す
。
多
く
の
市
民

の
参
加
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

●
日
時
▽
７
月
１
日
㈮
午
前
10
時

●
場
所
▽
松
の
館

問 

福
祉
課
（
内
線
２
４
５
）
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市役所　☎42-2111

 
全
国
戦
没
者
追
悼
式
参
列
者

　

全
国
戦
没
者
追
悼
式
の
参
列
者
を

募
集
し
ま
す
。

●
期
日
▽
８
月
14
日
㈰
〜
16
日
㈫

（
15
日
㈪
式
典
）

●
場
所
▽
日
本
武
道
館
（
東
京
都
）

● 

対
象
（
次
の
全
て
を
満
た
す
つ
が

る
市
在
住
の
方
）

①
こ
れ
ま
で
本
式
典
に
参
加
し
た
こ

と
が
な
い
方
で
、
か
つ
死
没
者
の
配

偶
者
、
子
、
孫
、
父
母
及
び
兄
弟
姉

妹
並
び
に
死
没
者
の
子
・
兄
弟
姉
妹

の
配
偶
者
（
た
だ
し
、
夫
婦
で
参
列

の
場
合
に
限
る
）
②
健
康
状
態
が
良

好
で
、
３
日
間
の
団
体
行
動
が
で
き

る
方
（
介
助
者
な
し
で
行
動
可
能
で

あ
る
方
）

●
参
加
負
担
金
▽
１
４
，
０
０
０
円
程
度

●
申
込
期
限
▽
６
月
21
日
㈫

●
そ
の
他
▽
県
で
選
考
し
ま
す
の
で

希
望
に
添
え
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

 

福
祉
課　

内
線(

２
４
５)

 

青
森
県
い
き
い
き
男
女
共
同

 

参
画
社
会
づ
く
り
表
彰

　

男
女
共
同
参
画
社
会
の
実
現
に
向

け
て
取
り
組
む
個
人
・
団
体
の
知
事

表
彰
を
行
っ
て
お
り
、
23
年
度
の
候

補
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

●
募
集
内
容

〈
企
業
の
職
場
づ
く
り
部
門
〉
男
女

が
と
も
に
働
き
や
す
い
職
場
づ
く
り

に
取
り
組
む
企
業
、
事
業
所

〈
女
性
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
部
門
〉
起
業
、

Ｎ
Ｐ
Ｏ
、
地
域
活
動
な
ど
に
チ
ャ
レ

ン
ジ
す
る
女
性
、
団
体

●
応
募
締
切
▽
７
月
29
日
㈮

問 

青
森
県
青
少
年･

男
女
共
同
参
画
課

電
話
０
１
７
・
７
３
４
・
９
２
２
８

ホ http://www.pref.aomori.lg.jp/life/
danjo/23ikiikiboshu.html

献　
　

血

● 

７
月
３
日
㈰
午
前
11
時
〜
12
時
30

分
、
午
後
１
時
45
分
〜
５
時
▽
イ

オ
ン
モ
ー
ル
つ
が
る
柏

● 

７
月
14
日
㈭
午
前
10
時
〜
正
午
、

午
後
１
時
〜
４
時
▽
航
空
自
衛
隊

車
力
分
屯
基
地

問 

健
康
推
進
課
（
内
線
３
０
９
）

教　
　

室

 
コ
ン
テ
ナ
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
教
室

　

四
季
折
々
の
草
花
を
使
い
、
寄
せ

植
え
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

● 

日
時
▽
７
月
２
日
㈯
午
後
１
時
30

分
〜
３
時

●
場
所
▽
森
田
公
民
館

●
対
象
▽
森
田･

柏
地
区
在
住
の
成
人

●
定
員
▽
20
人

●
講
師
▽ 

グ
リ
ー
ン
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー　

桜
庭
る
み
子
氏

●
参
加
料
▽
１
，５
０
０
円(

材
料
代
込)

●  

持
ち
物
▽
エ
プ
ロ
ン
・
ゴ
ム
手

袋
・
移
植
こ
て
・
雑
巾
・
持
ち
帰

り
用
の
大
き
な
袋
・
新
聞
紙
５
枚

● 

申
込
▽
６
月
27
日
㈪
ま
で
に
電
話

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
参
加
料
は
申
込
書
と
一
緒
に
お
支

払
い
く
だ
さ
い
。

 

森
田
公
民
館
（
電
話
26
・

２
５
６
６
）
／
柏
公
民
館
（
電
話

25
・
２
２
０
０
）

 

子
育
て
マ
マ
の
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

● 

日
時
▽
６
月
21
日
㈫
午
前
10
時
30

分
〜
正
午

●
場
所
▽
柏
公
民
館

●
参
加
料
▽
無
料

●
申
込
期
限
▽
６
月
20
日

※
当
日
は
託
児
ス
タ
ッ
フ
が
サ
ポ
ー

ト
し
ま
す
。

 

森
田
公
民
館
（
電
話
26
・

２
５
６
６
）
／
柏
公
民
館
（
電
話

25
・
２
２
０
０
）

そ 

の 

他

 

木　

造　

夕　

市

　

農
家
が
丹
精
込
め
て
栽
培
し
た
野

菜
や
加
工
品
等
を
販
売
し
ま
す
。

● 

期
間
▽
６
月
９
日
㈭
〜
10
月
27
日

㈭
ま
で
の
毎
週
木
曜
日

●
時
間
▽
午
後
３
時
〜

● 

場
所
▽
市
民
イ
ベ
ン
ト
広
場
（
市

商
工
会
館
前
広
場
）

● 

販
売
品
▽
野
菜
、
山
菜
、
漬
物
、

豆
腐
、
餅
、
菓
子
、
花
な
ど

※
新
規
会
員
も
募
集
し
て
い
ま
す
。

（
年
会
費
３
，
０
０
０
円
）

問 

木
造
夕
市
の
会　

八
木
橋
リ
ウ
子

電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
42
・
２
６
６
３

 
春
の
バ
ラ
展･

絵
画
展
の
開
催

　

つ
が
る
バ
ラ
愛
好
会
と
木
造
チ
ャ

ー
チ
ル
会
に
よ
る
合
同
展
を
開
催
し

ま
す
。

● 

日
時
▽
６
月
17
日
㈮
、
18
日
㈯
午

前
９
時
〜
午
後
５
時
（
18
日
は
午

後
４
時
ま
で
）

●
場
所
▽
木
造
中
央
公
民
館

※ 

浅
井
恒
幸
宅
（
木
造
曙
）、
小
田

原
一
次
宅
（
吉
岡
・
下
木
造
）、

工
藤
寛
宅
（
柏
広
須
）
で
バ
ラ
庭

を
見
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。
６
月

30
日
頃
ま
で
。

問 

バ
ラ
愛
好
会
会
長　

浅
井
恒
幸

電
話
42
・
３
４
７
８
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■所在：つがる市木造川除　■区画数：16区画　■区画面積：269㎡（81.4坪）～350㎡（105.8坪）
■区画価格：224万円～280万円
■特別価格宅地分譲制度
　区画数を限定し１区画当たり30％引きで販売します。
■複数区画宅地分譲制度
　 ２区画以上契約した場合や既契約者が新たに区画を購入する場合は、分譲価格の40％以上を割り引
きます。ただし、この場合、特別価格宅地分譲制度は適用されません。

現地相談会 日時：6月25日（土）午前10時～午後4時　場所：きづくり・秋桜団地の現地テント

問 管財課（内線334）又は青森県住宅供給公社　電話017-723-1627

き
づ
く
り
・
秋
桜
団
地

「
宅
地
分
譲
中
」



【
タ
テ
の
問
題
】

１　

 

頭
を
強
く
打
ち
付
け
た
と
き
な
ど
に
で
き
る
も
の

２　

バ
イ
ク
や
自
動
車
な
ど
を
操
作
し
て
走
ら
せ
る
こ
と

３　

 

め
っ
た
に
外
に
出
さ
な
い
よ
う
に
し
て
、
大
切
に
育

て
ら
れ
た
娘
「
◯
◯
入
り
娘
」

４　

 

濃
い
紅
色
。
バ
ラ
の
色
を
表
す
と
き
に
よ
く
使
わ
れ

る

５　

和
歌
の
中
で
も
、
短
歌
の
こ
と
を
さ
し
て
い
う

６　

色
は
白
と
赤
が
あ
る
、
ぶ
ど
う
の
お
酒

８　

 

美
人
の
立
ち
振
る
舞
い
を
例
え
た
こ
と
わ
ざ
で
「
立
て

ば
シ
ャ
ク
ヤ
ク
、
座
れ
ば
◯
◯
◯
、
歩
く
姿
は
ユ
リ

の
花
」

11　

 

根
拠
が
ま
っ
た
く
な
い
こ
と
。
◯
◯
◯
無
根

12　

 

陸
地
に
挟
ま
れ
た
狭
い
幅
の
水
路
と
な
っ
て
、
二
つ

の
海
域
を
つ
な
ぐ
海
の
こ
と

13　

そ
の
人
の
運
命
な
ど
を
表
す
と
さ
れ
る
手
の
線

15　

フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
風
の
蒸
し
風
呂
。
温
泉
に
よ
く
あ
る

16　

 

最
近
Ｃ
Ｍ
で
リ
メ
イ
ク
さ
れ
て
い
る
、
ア
ル
プ
ス
の

少
女
◯
◯
◯

17　

「
刊
」「
列
」「
別
」
に
共
通
す
る
部
首
は
？

19　

 

粘
土
を
焼
い
て
作
っ
た
素
焼
き
の
器
。
縄
文
◯
◯
、

弥
生
◯
◯
が
有
名

20　

 

外
で
集
め
た
落
ち
葉
や
木
の
枝
な
ど
を
燃
や
す
こ
と
。

童
謡
の
曲
名
に
も
な
っ
て
い
る

24　

建
物
の
内
で
、
人
が
立
っ
た
り
歩
い
た
り
す
る
底
面

【
ヨ
コ
の
問
題
】

１　

◯
◯
◯

↔
軟
派

４　

 

昔
の
「
み
ど
り
の
日
」。
４
月
29
日
の
祝
日
は
、
現

在
の
何
の
日
？

７　

 

ハ
ー
ド
カ
バ
ー
で
高
価
な
単
行
本
に
比
べ
、
Ａ
６
版

の
ソ
フ
ト
カ
バ
ー
で
発
売
さ
れ
る
安
価
な
本
は
？

９　

 

ト
ム
ヤ
ム
ク
ン
が
有
名
な
東
南
ア
ジ
ア
の
国
。
首
都

は
バ
ン
コ
ク

10　

 

保
育
所
（
園
）
や
幼
稚
園
に
比
べ
て
、
規
制
や
条
件

が
少
な
い
幼
児
を
預
け
る
施
設
。「
◯
◯
◯
所
」

12　

 

あ
ん
み
つ
に
よ
く
入
っ
て
い
る
、
ゼ
リ
ー
に
似
た
食

感
の
食
べ
物

14　

 

外
国
へ
旅
行
に
行
っ
た
人
が
経
験
す
る
「
◯
◯
ボ

ケ
」

16　

 

年
明
け
の
最
初
の
開
店
の
日
。
福
袋
が
よ
く
売
ら
れ

る

18　

 

警
察
の
中
の
実
施
部
隊
の
中
心
で
、
爆
発
物
処
理
部

隊
や
水
難
救
助
部
隊
な
ど
が
あ
る

21　

 

ス
イ
カ
や
メ
ロ
ン
な
ど
が
収
穫
さ
れ
、
ひ
ま
わ
り
が

咲
く
季
節

22　

前
も
っ
て
期
待
す
る
こ
と
。
似
た
意
味
で
は
、
予
想

23　

数
え
年
で
77
歳
の
こ
と

25　

 

菌
類
の
一
種
で
、
湿
度
が
高
い
と
こ
ろ
に
発
生
し
や

す
い
。
ブ
ル
ー
チ
ー
ズ
に
は
こ
れ
が
生
え
て
い
る

26　

物
事
が
で
き
る
見
込
み
。「
◯
◯
◯
性
」

応募方法：ハガキに答え、住所、氏名（未成年の場合は
保護者名も記入）、年齢、広報つがるに対するご意見な
どを書き添えてお送りください。正解者の中から抽選で
５人の方に、「つがーるちゃんトートバック(非売品)」
をプレゼントします。（６月21日締切　※当日消印有効)
応 募 先：〒038-3192 つがる市役所 総務課文書広報係まで

タ
テ
・
ヨ
コ
の
問
題
を
解
い
て
い
き
、
Ａ
〜
Ｇ
の

文
字
を
探
し
て
こ
と
ば
を
見
つ
け
て
ね
！

ヒ
ン
ト　

 

７
月
上
旬
頃
ベ
ン
セ
湿
原
に
咲
く
紫
色

の
花

　

つ
が
る
弁
と
の
出
会
い

「
飲
み
か
げ
の
コ
ー
ラ
だ
ば
エ

ン
カ
ぬ
げ
で
ま
っ
て
、
め
ぐ
ね

へ
ま
ね
っ
き
ゃ
！
」
と
い
う
か

な
り
ハ
イ
レ
ベ
ル
の
つ
が
る
弁

を
初
め
て
聞
い
た
時
、「
コ
ー

ラ
」
と
い
う
言
葉
し
か
分
か
り

ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
の
セ
リ
フ

は
職
場
の
方
の
セ
リ
フ
で
、
私
が
大
好
き
な
コ
ー
ラ
の
摂

取
癖
に
つ
い
て
話
し
て
い
ま
し
た
。
つ
が
る
市
に
来
た
時
、

一
番
印
象
的
な
こ
と
は
つ
が
る
市
の
目
を
奪
う
ほ
ど
綺
麗

な
自
然
と
独
特
の
方
言
の
つ
が
る
弁
で
し
た
。
つ
が
る
弁

は
職
場
だ
け
で
は
な
く
、
テ
レ
ビ
や
ラ
ジ
オ
の
Ｃ
Ｍ
に
も

出
て
い
て
、
観
光
事
業
に
も
多
く
使
わ
れ
て
い
ま
す
。
ア

メ
リ
カ
人
の
私
か
ら
み
れ
ば
、
つ
が
る
弁
は
難
解
な
こ
と

で
す
が
、
難
解
だ
か
ら
こ
そ
、
魅
力
的
に
感
じ
ま
す
。

　

ア
メ
リ
カ
に
も
方
言
は
あ
り
ま
す
が
、
つ
が
る
弁
と

ち
ょ
っ
と
違
う
と
思
い
ま
す
。
ア
メ
リ
カ
の
方
言
を
大
き

く
分
け
る
と
、
北
部
と
南
部
に
は
方
言
が
あ
っ
て
、
そ
し

て
、
も
っ
と
詳
し
く
説
明
す
る
と
民
族
や
都
市
に
よ
っ
て

も
方
言
が
あ
り
ま
す
。
特
に
、
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
の
方
言
は

有
名
で
す
。
そ
し
て
、「
ラ
ッ
プ
」
の
音
楽
は
ア
フ
リ
カ

系
ア
メ
リ
カ
人
の
方
言
と
深
い
関
わ
り
が
あ
り
ま
す
。
も

う
一
度
コ
ー
ラ
の
話
に
戻
り
ま
す
が
、
ア
メ
リ
カ
で
は
地

域
に
よ
っ
て
コ
ー
ラ
の
言
葉
が
違
い
ま
す
。
私
の
出
身

の
ネ
ブ
ラ
ス
カ
州
で
は
コ
ー
ラ
を
「Pop

」
と
呼
ん
で
い

ま
す
が
、
地
域
に
よ
っ
て
は
「C

oke

」（
南
部
な
ど
）
や

「Soda

」（
東
北
部
な
ど
）
と
呼
ん
で
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
ア
メ
リ
カ
の
方
言
の
間
に
は
、
日
本
の
方
言

と
違
い
、
相
互
理
解
が
な
い
ほ
ど
差
異
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ア
メ
リ
カ
の
方
言
に
は
発
音
と
単
語
の
違
い
が
あ
り
ま
す

が
、
ア
メ
リ
カ
の
ど
の
方
言
を
聞
い
て
も
大
体
分
か
る
と

思
い
ま
す
。
で
す
が
、
つ
が
る
弁
は
他
県
の
方
々
に
と
っ

て
も
分
か
り
に
く
く
て
、
フ
ラ
ン
ス
語
に
も
似
て
い
る
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。
標
準
語
を
勉
強
し
て
き
た
私
に
と
っ

て
、
難
し
い
面
も
あ
り
ま
す
が
、
つ
が
る
弁
を
「
わ
ん
つ

か
」
で
も
覚
え
ら
れ
れ
ば
い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。
つ

が
る
弁
は
つ
が
る
市
で
の
生
活
に
独
自
の
風
味
を
つ
け
る

か
ら
で
す
。
そ
し
て
、
つ
が
る
市
民
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
取
る
た
め
に
勉
強
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

実
は
、
青
森
県
に
住
ん
で
い
る
外
国
の
人
々
も
つ
が
る
弁

に
興
味
を
持
っ
て
い
ま
す
。
毎
年
、
鶴
田
町
は
「
外
国
青

年
に
よ
る
つ
が
る
弁
大
会
」
を
行
っ
て
い
て
、
そ
の
大
会

で
は
い
ろ
い
ろ
な
国
か
ら
来
て
い
る
人
々
が
楽
し
く
つ
が

る
弁
で
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
し
ま
す
。
今
年
の
大
会
は
6
月

18
日
に
行
わ
れ
ま
す
が
、
皆
さ
ん
も
た
ん
げ
だ
ば
見
に
来

て
け
れ
じ
ゃ
〜
。

国
際
交
流
員　

モ
ー
ゼ
ス
・
マ
イ
ケ
ル　
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５月号の答えは
「シシオドリ」でした。
22名様より応募していただき
ありがとうございました。当選
者は次のとおりです。〔敬称略〕
　鎌田留美子（木造）・坂本良
子（木造）・葛西のり子（森田
町）・神　志美子（森田町）・黒
滝ミツ（稲垣町）



※このページは有料掲載になっています。

つがる市つがる市つがる市

社協からのお知らせ社協からのお知らせ社協からのお知らせ

月　日 寄　　附　　者 支所名 区　分 月　日 寄　　附　　者 支所名 区　分

4 月 1 日 新日本石油勝山給油所　葛西石油店
葛西啓治 森田支所 特定寄附 10月22日 木造中学校 本所 一般寄附

6 月 7 日 屏風山植物愛好会　会長　工藤鉄男 本所 一般寄附 10月28日 税理士　田中久義事務所　田中久義 本所 一般寄附

6 月 9 日 神成忠美 本所 一般寄附 10月31日 松緑神道大和山菰槌支部婦人部
代表　佐々木勝子 本所 一般寄附

6月 22日 吉井絹子 車力支所 特定寄附 11月 1日 つがる市建築組合　組合長 花田弘光 本所 一般寄附

6月 23日 林嗣郎 車力支所 特定寄附 11月４日 今彦衛 稲垣支所 一般寄附

7月 21日 松緑神道大和山木造教区
教区長　山谷吉信 本所 特定寄附 11月11日 盛武司 森田支所 特定寄附

7月 31日 丸金丹代青果株式会社
代表取締役　丹代金一 森田支所 特定寄附 11月21日 ダンスルームドラゴン 柏支所 一般寄附

8 月 2 日 有限会社　長谷川設備
代表取締役　長谷川裕治 森田支所 特定寄附 11月26日 孝道山青森別院 本所 一般寄附

8 月 4 日 株式会社　乳井建設
代表取締役　乳井章男 森田支所 特定寄附 12月16日 大和山稲垣教区婦人会 稲垣支所 一般寄附

8 月 5 日 光陽燃料　代表　小林和明 森田支所 特定寄附 12月20日 匿名 本所 一般寄附

匿名（8/5、12/16） 森田支所 特定寄附 12月28日 楽歌声の会　代表　工藤秀美 車力支所 特定寄附

8月 23日 昭和20年度向陽小学校同級生の会
代表幹事　松木周三 本所 一般寄附 1 月 4 日 煤田春良 車力支所 特定寄附

9月 16日 吉川絹枝 本所 一般寄附 1 月 4 日 むらおこし拠点館フラット
館長　鳴海久 車力支所 特定寄附

9月 16日 匿名 稲垣支所 一般寄附 2 月 2 日 蝦名恵蔵 稲垣支所 特定寄附

9月 25日 津軽まほろば会　会長　工藤則次 本所 一般寄附 2 月 3 日 匿名 森田支所 特定寄附

9月 30日 伊藤道弘 本所 一般寄附 2月 16日 川嶋愛 本所 一般寄附

10月12日 神敬 柏支所 一般寄附 3 月 3 日 匿名 本所 一般寄附

10月18日 北沢新聞販売所 車力支所 特定寄附 3月 31日 稲垣中学校 稲垣支所 一般寄附

善意をありがとうございます 平成22年4月1日～平成23年3月31日（敬称略）
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法律相談を開催しています
　～個人では解決できない法律の問題や
　　　　家庭問題等お一人で悩んでいませんか～
　期　日：平成23年7月13日(水)
　　　　　〈毎月第２水曜日〉
　時　間：午後１時～４時まで
　場　所：社会福祉協議会本所　相談室
　料　金：無料
※相談は予約が必要です。（℡0173-42-4660）

お楽しみミニ湯治
【期日・対象地区】
　　　６月22日(水)　木造地区・越水地区
　　　　　　　　　　 出来島地区
　　　　　23日(木)　館岡地区・川除地区
　　　　　24日(金)　出精地区・柴田地区
【場　所】　 しゃこちゃん温泉

「青森県老連健康福祉大学校」
学生募集！！

　健康づくりをはじめとした地域活動を推進する総合
的リーダーの養成を目的として開校します。
　講義は、寸劇、レクリエーション、ウォーキング、
調理実習などバラエティに富んだ内容になります。

老人クラブ会員以外の方の参加も大歓迎です。

　会　　場　つがる市生涯学習交流センター
　　　　　　「松の館」（主会場）
　実施期間　平成23年6月29日～12月5日(全11回)
　募集人員　５０名
　受 講 料　３,０００円
　申込締切　６月１７日（金）
　問合せ先　つがる市老人クラブ連合会
　　　　　　☎０１７３－４２－４６６０
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咲き誇る千本桜に魅了咲き誇る千本桜に魅了
第２回亀ヶ岡さくらまつり

赤ちゃんもお花見 桜をバックにハイ、チーズ 桜のトンネルの下で昼食 花見といえば売店にお化け屋敷

広い園内で伸び伸び遊ぶ ステージの歌を楽しむ観客 幅広いジャンルの歌を披露する「サエラ」

ヶ
岡
さ
く
ら
ま
つ
り

が
５
月
２
日
、３
日
、

平
滝
沼
公
園
で
行
わ

れ
、
市
内
外
か
ら
多
く
の
家
族

連
れ
ら
が
訪
れ
、
満
開
の
桜
の

下
、
花
見
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

さ
く
ら
ま
つ
り
は
、
市
の
桜

の
名
所
を
多
く
の
人
に
知
っ
て

も
ら
お
う
と
市
観
光
協
会
（
伊

藤
良
二
会
長
）
が
主
催
し
、
２

回
目
と
な
っ
た
今
年
は
会
期
を

２
日
間
に
延
長
し
ま
し
た
。

　

初
日
は
好
天
に
恵
ま
れ
、
園

内
か
ら
望
む
岩
木
山
、
松
、
桜

の
風
景
が
人
々
を
魅
了
。
訪
れ

た
親
子
連
れ
ら
は
見
ご
ろ
を
迎

え
た
桜
の
下
で
食
事
を
楽
し
ん

だ
り
、
広
い
園
内
を
駆
け
回
っ

た
り
、
思
い
思
い
に
楽
し
い
ひ

と
と
き
を
過
ご
し
ま
し
た
。
ま

た
、
ス
テ
ー
ジ
で
は
女
性
デ
ュ

オ
「
サ
エ
ラ
」
の
コ
ン
サ
ー
ト

や
カ
ラ
オ
ケ
シ
ョ
ー
も
行
わ

れ
、
劇
団
夜
行
館
の
お
化
け
屋

敷
や
物
産
販
売
も
人
気
を
集
め

て
い
ま
し
た
。

　

伊
藤
会
長
は
「
花
も
天
気
も

最
高
の
日
に
恵
ま
れ
た
。
こ
れ

か
ら
も
訪
れ
た
人
が
ゆ
っ
く
り

楽
し
め
る
祭
り
に
し
た
い
」
と

話
し
て
い
ま
し
た
。

　平滝沼公園とその隣にある亀ヶ岡公園は、昭和50年頃から少しずつ
植樹され、30年余りかけてようやくソメイヨシノ、ヤエザクラ、シダ
レザクラなど約1,200本の桜が花を咲かせるようになりました。

亀


