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下水道課からのお知らせ

下水道使用手続きを今一度ご確認ください
　「下水道を接続しているが納入書または通知書を受け取ったことがない方」や
　「下水道料金は水道料金と一緒に請求されていると思っている方」（下水道料金と水道料金は別です）
　は下水道の使用開始手続きがされていない可能性があります。
　現在、下水道課では下水道加入のお願いに伺うとともに公共ますの状況を確認しています。
　もし、故意に手続きをせずに下水道を使用していることが判明しますと、市の条例により罰則を科せられる
場合がありますので、今一度ご確認くださるようお願いします。

快適な生活環境のために下水道加入または合併浄化槽の設置を
●下水道加入のお願い
　下水道は家庭の生活雑排水、し尿などの汚水を処
理し、周辺の生活環境の改善、用排水路や河川の汚
染を防ぐための施設です。供用開始された区域でま
だ、下水道に加入されてない方は、加入してくださ
るようお願いします。また、水洗化工事を行う方へ
の融資斡旋も実施していますのでご利用ください。
○融資斡旋制度
　•融資限度額　 100万円以内と60万円以内の2種

類ありますので、市役所下水道課
へお問い合わせください。

　•償還期限　　５年以内
　•利息は市が補給します。
○下水道使用者の変更について
　 　下水道使用者が相続等により変更になる場合は、
速やかに届出してください。（届出に必要な書類は、
市役所下水道課または各出張所にあります）
○下水道の適切な使用について
　 　下水道に異物が流されたことにより、ポンプの
故障が発生しております。ポンプが停止すると市
民生活に重大な影響を及ぼすことから、利用にあ
たり適正使用に努めてください。

【問い合わせ先】下水道課　電話42-2111（内線371）

●合併浄化槽の費用補助について
　市では、公共下水道認可区域外および農業集落排
水実施区域外において、既設単独浄化槽または既設
汲み取り便所から合併浄化槽へ設置換えを行う方に
対して、補助金を交付しています。
　※ 合併浄化槽とは、し尿と生活排水(台所・風呂・洗

濯などの雑排水)を併せて処理するための施設です。

○補助金の対象となる建物
　専用住宅（主に住居用に使用する建物で、店舗等
の床面積が総床面積の２分の１未満である併用住宅
を含む建物）
　※ 専用住宅を新たに建設し、合併浄化槽を設置す
る方は対象外です。

○補助金の対象区域
　つがる市全域で、公共下水道認可区域外および農
業集落排水実施区域外とします。
○補助金の額
   •５ 人 槽　　　１８６,０００円
   •６～７人槽　　２１９,０００円
   •８～10人槽　  ２７６,０００円
○平成25年度受付基数
    10基程度（規定数になり次第締め切ります）

農地パトロール(利用状況調査)の実施について　農業委員会からお知らせ
　農業委員会では農地パトロール（農地法第30条第１項に基づく利用状況調査）を実施し、遊休農地の把握
と農地の無断転用の防止に努め、地域の重要な資源である農地を守り活かす運動を展開しています。ついては、
管内の農地所有者または借受者等は、農地の適正管理を励行くださるようお願いします。
　なお、農地のことでお困りの方は、各地区の農業委員または農業委員会事務局までお問い合せください。
≪調査月間≫
　農地パトロールは、年間を通しての取り組みとなりますが、毎年７月から11月までを調査月間として実施
しますので、ご理解とご協力をお願いします。

　【問い合わせ先】つがる市農業委員会事務局（柏分庁舎内）　電話25-3820
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ひとり親家庭等医療費受給資格の更新について
　現在、受給されている方は、7月31日
をもって受給期間終了となりますので、
右記により、忘れず更新手続きをしてく
ださい。更新書類は、６月末に郵送します。

●受付期間　平成25年７月１日（月）～７月31日（水）
●持 参 物　•ひとり親家庭等医療費受給資格証更新申請書
　　　　　　•健康保険証（社保受給者全員分）
　　　　　　•印鑑
　　　　　　•医療費受給資格証（前回交付分）
●受付場所　•木造、森田、柏地区の方→市役所福祉課
　　　　　　•稲垣地区の方→稲垣出張所
　　　　　　•車力地区の方→車力出張所

【問い合わせ先】福祉課　電話42-2111（内線239）

  国民年金保険料「免除制度」について
　経済的な理由などにより国民年金保険料の納付が困難な時には、保険料が免除となる制度があ
ります。
　7月は平成25年度免除申請の更新月です。前年度の免除期限は6月まで（平成24年７月～平成
25年6月）です。ただし平成24年度の免除申請は7月までですので免除を希望する方は忘れずに
手続きしてください。
◆免除申請
　申請者本人・配偶者・世帯主のそれぞれの前年所得額が一定以下の場合に、保険料が全額免除または一部免
除（4分の３・半額・4分の１免除）されます。ただし、一部免除は保険料を納めないと未納扱いとなります
のでご注意ください。
平成25年度国民年金保険料

15,040円
免除割合 全額免除 4分の３免除 半額免除 4分の1免除
保険料納付額 0円 3,760円 7,520円 11,280円

　また、失業した方については前年の所得を0円とみなしますので、配偶者・世帯主の前年所得によっては全
額免除または、一部免除に該当する場合もあります。（申請には離職票または雇用保険受給者証が必要です）
◆若年者納付猶予制度
　学生を除く20歳以上30歳未満の方は、同居している世帯主の所得に関わらず、申請者本人と配偶者の前年
の所得が一定以下の場合に保険料の納付が猶予されます。
◆学生納付特例制度
　学生で申請者本人の前年所得額が一定以下の場合には、在学中の保険料の納付が猶予されます。
　手続きには申請年度有効の学生証または在学証明書が必要です。

※ 若年者納付猶予・学生納付特例を受けた期間が10年以内であれば、古い期間から順に納付することができ
ます（追納）。ただし、3年より以前の保険料を追納する場合は、経過期間に応じ加算額が上乗せされます。

　•いずれの申請にも、基礎年金番号がわかるものと印鑑（認印）をご持参ください。
　• 免除の申請は、原則として毎年必要ですが、全額免除と若年者納付猶予については、申請時に「継続申請」
を希望すれば翌年からは本人の申請手続きは不要です。

【問い合わせ先】市民課　電話42-2111（内線261・267）　弘前年金事務所　電話0172-27-1337

移動年金相談日
　　　　場所　つがる市役所　2階相談室
　　　　日時　毎月第4水曜日　平成25年度今後の日程は下記のとおり　
　　　　　　　 6月26日（水）　 7月24日（水） 8月28日（水）　9月25日（水）10月23日（水）
　　　　　　　11月27日（水）　12月25日（水） 1月22日（水）　2月26日（水）　 3月26日（水）
　　　　事前に電話予約してください。
　　　　弘前年金事務所　お客様相談室　電話0172-27-1309
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第63回「社会を明るくする運動」
～犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ～

　犯罪や非行のない明るい社会を築くための全国的
な運動です。多くの市民の皆様の参加をお待ちして
います。
　日時　７月４日（木）10時
　場所　生涯学習交流センター「松の館」

【問い合わせ先】福祉課　電話42-2111(内線239)

平成25年度

つがる市戦没者追悼・平和祈念式

　戦死された人々の霊を慰め、ご家族の長年の辛苦
をねぎらうとともに、再び戦争による惨禍を繰り返
さぬよう恒久平和を祈念するため、つがる市戦没者
追悼・平和祈念式を開催しますので多数のご参列を
お願いします。

　日時　７月11日（木）10時
　場所　生涯学習交流センター「松の館」

【問い合わせ先】福祉課　電話42-2111(内線245)

新着図書のお知らせ
ジャンル 書　　名 著者等

文　　学

色彩を持たない多崎つくると、
彼の巡礼の年 村上春樹

海賊とよばれた男　上・下 百田尚樹
きみはいい子 中脇初枝
晴天の迷いクジラ 窪美澄
世界から猫が消えたなら 川村元気
わりなき恋 岸恵子
双頭の船 池澤夏樹
はじめての小説2 内田康夫
五二屋傳蔵 山本一力
蘭陵王の恋 新・御宿かわせみ 平岩弓枝
晩夏　東京湾臨海署安積班 今野敏
烈風のレクイエム 熊谷達也
ガソリン生活 伊坂幸太郎

ジャンル 書　　名 著者等
文　　学 桜ほうさら 宮部みゆき
予防医学 医者に殺されない47の心得 近藤誠

人 生 訓 あした死ぬかもよ？ ひすいこたろう
いつやるか？今でしょ！ 林修

教　　育 子ども格差 尾木直樹
言　　語 伝え方が９割 佐々木圭一
地方行政 くまモンの秘密　 熊本県

政　　治 日本の選択　あなたはどちら
を選びますか？ 池上彰

料　　理 油を使わずヘルシー調理！
ポリ袋レシピ２ 川平秀一

生活科学 なるほど便利！くらしで使え
るスマホ＆タブレット 日本放送協会

【問い合わせ先】松の館　電話49-1200

松の館松の館
図書コーナー図書コーナー



【材料】5個分
・牛肉　(薄切り）100ｇ　・ごぼう １本
・ドックパン５個　　　　・サラダ菜 ５枚
・ゆで卵　(輪切り）10枚
・ごま油　大さじ１
・調味料　 (酒大さじ２、しょうゆ大さじ

２、みりん大さじ１、砂糖大さ
じ１、水大さじ４）

【作り方】
①　牛肉は、細切りにする。
②　 ごぼうはささがきにし、水にさらしてあく抜きをし水気を切る。
③　 ごま油を熱して、①と②を炒め、調味料を加えて汁気がほとんど

なくなるまで煮る。
④　 ドックパンに切り込みを入れて、サラダ菜とゆで卵、③をはさん

でできあがり。

つがるブランド農産物を使った料理を紹介します。
子どもたちにおすすめ

KOS（若手農村女性の会）提供

職　　　種 採用予定人員 受験資格

看護師（助産師含む）
20人程度

昭和52年4月2日以降に生まれた方で、左記職種の免許を有す
る方または免許を取得する見込みの方

認定看護師（救急看護・集中ケア・
緩和ケア・糖尿病看護）

昭和49年4月2日以降に生まれた方で、左記職種の認定看護師
として登録されている方

臨床検査技師 ３人程度 昭和54年4月2日以降に生まれた方で、左記職種の免許を有す
る方または免許を取得する見込みの方

理学療法士、診療放射線技師 各２人程度
昭和59年4月2日以降に生まれた方で、左記職種の免許を有す
る方または免許を取得する見込みの方臨床工学技士、作業療法士、

言語聴覚士、薬剤師 各１人程度

試験について   ①日時：９月22日（日）　②場所：西北中央病院Ｃ棟２階 大会議室
　　　　　　　③内容：教養試験、作文試験、面接試験、書類審査

つがる市消防本部・青森県防災航空隊合同訓練のお知らせ
　青森県防災ヘリ「しらかみ」と、つがる市消防本部の合同訓練を実施します。当
日は防災ヘリが訓練場所周辺を飛行することにより騒音が発生しますが、ご理解、
ご協力をお願いします。
●開催日時：７月12日（金）９時～12時（災害発生時、悪天候の場合は中止）
●防災ヘリ離着陸場所：岩木川河川公園（稲垣町）

【問い合わせ先】つがる市消防本部　警防課　電話42-7745

平成25年度 つがる西北五広域連合職員の募集
採用試験案内　 つがる西北五広域連合病院運営部人事管理係、西北中央病院、かなぎ病院、鰺ヶ沢病院、つがる成人

病センター、鶴田診療所で配布しています。（平日8：30～17：00）
　　　　　　　ホームページ（http://www.tsgren.jp/）からも入手できます。
受 付 期 限　８月２日（金）（受付は平日8：30～17：00）
勤 務 場 所　つがる総合病院（現在の西北中央病院）

【申し込み・問い合わせ先】〒037-0053 五所川原市字布屋町41番地
　　　　　　　　　　　　 つがる西北五広域連合　病院運営部　人事管理係　電話 26-6363
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