
座禅にチャレンジ座禅にチャレンジ！！座禅にチャレンジ！
　稲垣町の徳蔵寺で 5月 8日、い　稲垣町の徳蔵寺で 5月 8日、い
なほ保育園としげた保育園の園児なほ保育園としげた保育園の園児
70人が座禅を体験し、集中力を養70人が座禅を体験し、集中力を養
いました。いました。
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新田の歴史が彩る日本のふるさと新田の歴史が彩る日本のふるさと
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