
【営業時間】8:00～18:00　【定休日】元旦のみ

つがる市農産物直売所
つがる市柏下古川花崎112‒1
つがる市農産物直売所
つがる市柏下古川花崎112‒1

電話 25－2865電話 25－2865

贈答用りんご
車力産長いも好評発売中贈答用りんご
車力産長いも好評発売中

広　　　　告

記事中に電話番号がない場合は、☎42 ‒2111をかけ
内線番号か課名をお話しください

【
お
知
ら
せ
の
見
方
】

　
申
申
し
込
み　

問
問
い
合
わ
せ

　
申
・
問
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

ホ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

e
ｅ
メ
ー
ル

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

相

談
　

行　

政　

相　

談

行　

政　

相　

談

　

行
政
が
行
う
仕
事
に
つ
い
て
の
苦
情

や
意
見
・
要
望
な
ど
が
あ
る
場
合
は
ご

相
談
く
だ
さ
い
。
相
談
は
無
料
で
秘
密

は
厳
守
し
ま
す
。

〈
木
造
会
場
〉

●
1
月
9
日
㈮
、
23
日
㈮
10
時
〜
14
時

　

▽
市
役
所
2
階
相
談
室

行
政
相
談
委
員　

長
谷
川
正
人
氏

電
話
45－

2
9
2
9

〈
森
田
会
場
〉

●
1
月
9
日
㈮
10
時
〜
12
時

　

▽
森
田
公
民
館

　

行
政
相
談
委
員　

佐
藤　

朋
子
氏

　

電
話
26－

2
3
7
0

〈
稲
垣
会
場
〉

●
1
月
28
日
㈬
10
時
〜
15
時

　

▽
稲
垣
公
民
館

行
政
相
談
委
員　

藤
田　

明
夫
氏

電
話
46－

3
8
6
0

〈
車
力
会
場
〉

●
1
月
23
日
㈮
10
時
〜
15
時

　

▽
む
ら
お
こ
し
拠
点
館「
フ
ラ
ッ
ト
」

　

※ 

事
前
に
電
話
69－

5
2
1
5
で
確

認
の
上
、
お
越
し
く
だ
さ
い
。

行
政
相
談
委
員　

鳴
海　
　

久
氏

電
話
56－

3
5
1
4

農
家
相
談

農
家
相
談

　

農
地
の
売
買
、
賃
貸
借
等
に
つ
い
て

相
談
し
た
い
方
は
、
お
気
軽
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。

●
12
月
18
日
㈭
、
1
月
22
日
㈭

9
時
30
分
〜
12
時
▽
稲
垣
公
民
館

13
時
30
分
〜
16
時
▽
車
力
出
張
所

　

な
お
、
農
業
委
員
会
事
務
局
で
は
随

時
農
家
相
談
を
受
け
て
お
り
ま
す
。

問
つ
が
る
市
農
業
委
員
会
事
務
局

（
柏
分
庁
舎
内
）電
話
25－

3
8
2
0

こ
こ
ろ
の
相
談

こ
こ
ろ
の
相
談

　

こ
こ
ろ
の
悩
み
や
病
気
に
つ
い
て
相

談
を
お
受
け
し
て
い
ま
す
。

　

眠
れ
な
い
、心
が
重
い
、や
る
気
が
起

き
な
い
、う
つ
病
や
統
合
失
調
症
な
ど
の

病
気
、ア
ル
コ
ー
ル
問
題
、ひ
き
こ
も
り

や
不
登
校
な
ど
の
悩
み
を
抱
え
て
い
る

方
は
、一
人
で
悩
ま
ず
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
ど
こ
に
相
談
し
た
ら
よ
い
か

わ
か
ら
な
い
と
い
う
場
合
も
遠
慮
な
く

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

●
保
健
師
に
よ
る
相
談

12
月
25
日
㈭
、
1
月
15
日
㈭
10
時
〜

15
時

●
場
所
▽
健
康
推
進
課
横
の
相
談
室

※ 

事
前
に
予
約
を
し
て
く
だ
さ
い
。別
の

日
で
も
相
談
を
受
け
る
こ
と
が
で
き

ま
す
の
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
・
問 

健
康
推
進
課
（
内
線
3
0
5
）

献

血
　

献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

● 

1
月
2
日
㈮
、
4
日
㈰
10
時
〜
11
時

45
分
、
13
時
〜
16
時
30
分
▽
イ
オ
ン

モ
ー
ル
つ
が
る
柏

● 

1
月
16
日
㈮
10
時
〜
12
時
、
13
時
〜

16
時
▽
市
役
所
保
健
セ
ン
タ
ー

問
健
康
推
進
課
（
内
線
3
0
9
）

税

　

家
屋
に
係
る
届
出
に
つ
い
て

家
屋
に
係
る
届
出
に
つ
い
て

● 

家
屋
を
取
り
壊
し
た
と
き
は
、
滅
失

届
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。（
滅
失
登

記
を
し
た
場
合
は
届
出
の
必
要
は
あ

り
ま
せ
ん
）

● 

未
登
記
家
屋
の
所
有
者
が
変
わ
っ
た

と
き
は
変
更
届
を
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。（
両
者
の
実
印
押
印
と
印
鑑
証
明

書
が
必
要
）

※ 

届
出
用
紙
は
と
も
に
税
務
課
窓
口
に

あ
り
ま
す
。

● 

家
屋
を
新
築
・
増
築
さ
れ
て
ま
だ
市

の
調
査
を
受
け
て
い
な
い
方
も
お
知

ら
せ
く
だ
さ
い
。

問
税
務
課
（
内
線
2
1
1
）

給
与
所
得
者
の
個
人
住
民
税
は

給
与
所
得
者
の
個
人
住
民
税
は

全
て「
特
別
徴
収
」と
な
り
ま
す

全
て「
特
別
徴
収
」と
な
り
ま
す

　

給
与
所
得
者
（
従
業
員
）
の
個
人
住

民
税
に
つ
い
て
は
、
地
方
税
法
の
規
定

に
よ
り
、
給
与
支
払
者
（
事
業
主
）
が

給
与
か
ら
特
別
徴
収
（
天
引
き
）
に
よ

り
納
入
す
る
こ
と
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
た
め
、
西
北
地
域
2
市
5
町
と
西

北
地
域
県
民
局
県
税
部
で
は
、
原
則
と

し
て
全
て
の
事
業
主
の
方
に
特
別
徴
収

を
行
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
の
で
、
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

●
個
人
住
民
税
の
特
別
徴
収
と
は

所
得
税
の
源
泉
徴
収
と
同
様
に
、
事
業

主
が
従
業
員
に
代
わ
り
、
毎
月
支
払
う

給
与
か
ら
個
人
住
民
税
を
天
引
き
し
、

納
入
し
て
い
た
だ
く
制
度
で
す
。

　

た
だ
し
、
個
人
住
民
税
の
特
別
徴
収

は
、
市（
町
）が
従
業
員
ご
と
の
税
額
を

お
知
ら
せ
し
ま
す
の
で
、
所
得
税
の
源

泉
徴
収
の
よ
う
な
税
額
計
算
や
年
末
調

整
の
手
間
が
か
か
り
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
従
業
員
の
方
に
は
、
納
め
忘

れ
が
な
く
、
納
期
が
年
12
回
の
た
め
普

通
徴
収
の
年
4
回
に
比
べ
て
1
回
当
た

り
の
納
付
額
が
少
な
く
な
る
と
い
っ
た

納
税
の
便
宜
を
図
る
目
的
が
あ
り
ま
す
。

問
税
務
課
（
内
線
2
1
2
）

募

集
　

若
が
え
り
健
康
教
室

若
が
え
り
健
康
教
室

　

今
よ
り
も
っ
と
、
は
つ
ら
つ
と
生
き

生
き
と
、
若
々
し
く
な
り
た
い
あ
な
た

を
応
援
し
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

●
日
時
▽
1
月
6
日
㈫
・
20
日
㈫
13
時

30
分
〜
14
時
30
分

●
場
所
▽
松
の
館　

交
流
ホ
ー
ル

●
テ
ー
マ
▽
マ
イ
ナ
ス
5
歳
の
心
と
体

を
あ
な
た
の
手
に

●
講
師
▽
健
康
運
動
指
導
士　

鬼
武
由

美
子
氏

●
内
容
▽
姿
勢
調
整
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
、

ス
ト
レ
ッ
チ
、
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

●
対
象
▽
つ
が
る
市
民
※
医
師
か
ら
運

動
を
制
限
さ
れ
て
い
な
い
方

●
持
ち
物
▽
汗
ふ
き
タ
オ
ル
、
飲
み
物

※
運
動
し
や
す
い
服
装
、
履
物
で
ご

参
加
く
だ
さ
い
。
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広　　　　告

市役所　☎42 ‒ 2111
●
参
加
条
件
▽

•
ケ
ガ
等
は
自
己
責
任
と
な
り
ま
す
。

•
運
動
の
効
果
を
評
価
す
る
た
め
、

毎
回
体
重
測
定
を
し
ま
す
。

※
申
込
不
要
。
参
加
無
料

問
健
康
推
進
課
（
内
線
3
0
6
）

将　

棋　

教　

室

将　

棋　

教　

室

　

親
子
、
兄
弟
、
祖
父
母
と
お
孫
さ
ん

な
ど
、
ご
家
族
で
将
棋
を
楽
し
み
た
い

方
は
、
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

お
一
人
の
参
加
で
も
構
い
ま
せ
ん
。

●
日
時
▽
1
月
の
毎
週
土
曜
日

（
10
日
、17
日
、24
日
、31
日　

※
3
日

を
除
く
）
13
時
〜
15
時

●
場
所
▽
松
の
館　

Ｂ
会
議
室

●
参
加
費
▽
無
料

●
講
師
▽
青
森
県
将
棋
連
盟
師
範

　

北
畠　

悟　

氏
（
五
段
）
他

● 

申
し
込
み
▽
お
電
話
で
12
月
25
日
㈭

ま
で
に
、
社
会
教
育
文
化
課
へ
お
知

ら
せ
く
だ
さ
い
。

問
つ
が
る
市
教
育
委
員
会 

社
会
教
育

文
化
課　

電
話
49－

1
2
0
0

ス
キ
ー
・ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
講
習
会

ス
キ
ー
・ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
講
習
会

　

冬
の
体
力
づ
く
り
と
技
術
向
上
を
目

的
に
開
催
し
ま
す
。

　

初
め
て
の
方
か
ら
上
級
者
ま
で
丁
寧

に
指
導
し
ま
す
。

●
日
時
▽
1
月
10
日
、
17
日
、
24
日
の

土
曜
日
3
日
間

●
場
所
▽
ナ
ク
ア
白
神
ス
キ
ー
リ
ゾ
ー

ト
（
旧
鰺
ヶ
沢
ス
キ
ー
場
）

●
集
合
受
付
▽
ス
キ
ー
場
ラ
ー
メ
ン

シ
ョ
ッ
プ
横
無
料
休
憩
所
内
・
18
時

〜
18
時
30
分
（
現
地
集
合
、
現
地
解

散
）

●
参
加
対
象
▽
森
田
・
柏
地
区
の
方
で
、

ス
キ
ー
は
小
学
3
年
以
上
、
ス
ノ
ー

ボ
ー
ド
は
小
学
4
年
以
上

●
申
込
期
限
▽
1
月
7
日
㈬

●
講
習
料
▽
無
料
（
リ
フ
ト
代
は
各
自

負
担
）

●
講
習
内
容

•
ク
ラ
ス
別
に
1
日
2
時
間
程
度
の

レ
ッ
ス
ン

•
用
具
は
各
自
準
備
。
無
い
方
は
ス

キ
ー
場
で
レ
ン
タ
ル
可
（
有
料
）

•
講
習
中
の
事
故
は
、
自
己
責
任
と

し
ま
す

申
・
問 
森
田
公
民
館電

話
26－

2
5
6
6

後
期
第
２
回
危
険
物
取
扱
者

後
期
第
２
回
危
険
物
取
扱
者

試
験
・
後
期
消
防
設
備
士
試
験

試
験
・
後
期
消
防
設
備
士
試
験

●
試
験
日

　

○
危
険
物
取
扱
者
▽
2
月
28
日
㈯

　

○
消
防
設
備
士
▽
2
月
22
日
㈰

●
会
場
（
両
試
験
と
も
）

　

ラ
・
プ
ラ
ス
青
い
森
（
青
森
市
）

●
願
書
受
付
期
間
（
両
試
験
と
も
）

　

○
電
子
申
請
▽
1
月
3
日
㈯
〜
13
日
㈫

　

○
書
面
申
請
▽
1
月
6
日
㈫
〜
16
日
㈮

問
消
防
本
部
予
防
課電

話
42－

7
7
4
4

平
成
平
成
2626
年
度
自
衛
官

年
度
自
衛
官

〈
陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学
校
〉

●
応
募
資
格
▽
平
成
27
年
4
月
1
日
現

在
、
15
歳
以
上
17
歳
未
満
の
男
子
で

中
学
校
卒
業
者
ま
た
は
中
等
教
育
学

校
の
前
期
課
程
修
了
者
（
見
込
み
の

者
を
含
む
）

●
受
付
期
限
▽
1
月
9
日
㈮
ま
で

●
試
験
日
▽
1
次
試
験
：
1
月
24
日
㈯

※
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
自
衛
隊
青
森
地
方
協
力
本
部

　

 

五
所
川
原
地
域
事
務
所

電
話
35－

2
3
0
5

そ
の
他
　

水
田
農
業
の
現
状
に
関
す
る

水
田
農
業
の
現
状
に
関
す
る

農
業
者
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
報
告
会

農
業
者
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
報
告
会

　

弘
前
大
学
農
学
生
命
科
学
部
で
は
、

今
年
1
月
に
市
内
の
農
業
者
を
対
象
に

実
施
し
た
、
水
田
農
業
の
現
状
に
関
す

る
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
の
結
果
報
告
会
を

実
施
し
ま
す
。

●
日
時
▽
12
月
24
日
㈬
13
時
〜
15
時

●
場
所
▽
松
の
館
視
聴
覚
室

●
報
告
内
容
▽

○
弘
前
大
学
農
学
生
命
科
学
部

　

准
教
授　

泉
谷
眞
実
氏

「
イ
ネ
未
利
用
資
源
活
用
の
意
義

－

稲
わ
ら
・
も
み
殻
・
米
ぬ
か
の

利
用
を
考
え
る－

」

○
弘
前
大
学
農
学
生
命
科
学
部

　

助　

教　

吉
仲　

怜
氏

「
つ
が
る
市
水
田
農
業
の
現
状

－

ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
の
概
要－

」

※
入
場
無
料
、
申
込
不
要

問
弘
前
大
学
農
学
生
命
科
学
部

　

環
境
バ
イ
オ
マ
ス
研
究
室

　

電
話
0
1
7
2－

39－
3
9
3
3

経
営
の
お
悩
み
、
あ
な
た

経
営
の
お
悩
み
、
あ
な
た

は
誰
に
相
談
し
ま
す
か
？

は
誰
に
相
談
し
ま
す
か
？

　

新
商
品
を
開
発
し
た
い
、
売
上
を
伸

ば
し
た
い
、
こ
れ
か
ら
創
業
し
た
い
な

ど
で
お
悩
み
の
方
は
、
青
森
県
よ
ろ
ず

支
援
拠
点
の
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
が

無
料
で
相
談
に
応
じ
ま
す
の
で
ご
活
用

く
だ
さ
い
！

●
相
談
窓
口

○
日
時
▽
平
日
8
時
30
分
〜
17
時
15

分
※
土
・
日
・
祝
日
、
年
末
年
始
は
休
業

○
場
所
▽
青
森
県
共
同
ビ
ル
7
階

（
青
森
市
新
町
2－

4－

1
）

○
電
話
▽
0
1
7－

7
2
1－

3
7
8
7

● 

よ
ろ
ず
出
張
相
談
会　

※
予
約
制

　

 

会
場
、
日
時
、
予
約
方
法
な
ど
は
、

次
の
Ｕ
Ｒ
Ｌ
を
ご
参
照
く
だ
さ
い
。

（http
:⁄⁄w

w
w
.2
1
aom

ori.or.jp
⁄

soudan
⁄

）

問
つ
が
る
市
商
工
会電

話
42－

2
4
4
9

　

市
役
所
商
工
観
光
課

　
　
　

電
話
42－

2
1
1
1（
4
3
3
）
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市税等は納期内に納めましょう
「市・県民税」第 4期
「国民健康保険税」第 6期
「介護保険料」第 6期
「後期高齢者医療保険料」第 6期
「住宅使用料」
「公共下水道使用料」
「農業集落排水処理施設使用料」
　の納期限となっています。

　市税等を口座振替で納付いただいている方は、納期限までに口座残高の確認
をお願いします。



11月号の答えは
「カメガオカ」でした。
30名様より応募していただきまし
た。当選者は次のとおりです。

〔敬称略〕
伊藤幸子（富萢町）、江良睦（木造）、
鎌田千代子（木造）、佐々木恵（木
造）、野呂正子（森田町） Ｅ
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来
年
度
に
本
格
デ
ビ
ュ
ー
す
る
県
産
米
の

新
品
種
の
名
称
は
「
青
天
の
○
○
○
○
」

　

タ
テ
・
ヨ
コ
の
問
題
を
解
い
て
い
き
、
Ａ
〜
Ｄ
の

　

タ
テ
・
ヨ
コ
の
問
題
を
解
い
て
い
き
、
Ａ
〜
Ｄ
の

文
字
を
探
し
て
こ
と
ば
を
見
つ
け
て
ね
！

文
字
を
探
し
て
こ
と
ば
を
見
つ
け
て
ね
！

　

い
よ
い
よ
、
ク
リ
ス
マ

ス
が
迫
っ
て
き
ま
し
た
ね
。

皆
さ
ん
の
ご
家
庭
に
は
、

何
か
特
別
な
習
慣
は
あ
り

ま
す
か
。
定
番
と
い
う
と
ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ
で

し
ょ
う
が
、
そ
れ
以
外
に
も
日
本
国
内
に
は
た
く

さ
ん
の
祝
い
方
が
あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

ア
メ
リ
カ
に
は
、
ク
リ
ス
マ
ス
ク
ッ
キ
ー
を
は
じ

め
と
す
る
典
型
的
な
ク
リ
ス
マ
ス
の
象
徴
も
あ
れ

ば
、
家
庭
そ
れ
ぞ
れ
の
独
特
な
祝
い
方
も
あ
り
ま

す
。
今
回
の
コ
ラ
ム
で
は
、
ア
メ
リ
カ
の
ク
リ
ス

マ
ス
の
習
慣
を
皆
さ
ん
に
紹
介
し
ま
す
が
、
一
般

論
を
語
る
よ
り
、
我
が
家
な
ら
で
は
の
ク
リ
ス
マ

ス
の
話
を
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

ク
ッ
キ
ー

　

12
月
に
な
る
と
、
ク
リ
ス
マ
ス
ク
ッ
キ
ー
の
姿

を
、
あ
り
と
あ
ら
ゆ
る
と
こ
ろ
で
見
る
こ
と
が
で

き
ま
す
が
、
我
が
家
に
は
ク
ッ
キ
ー
に
関
す
る
特

別
な
習
慣
が
あ
り
ま
す
。
大
体
12
月
の
半
ば
、
第

2
週
末
頃
に
ミ
ネ
ソ
タ
州
に
住
ん
で
い
る
親
戚
の

皆
が
集
ま
っ
て
ク
リ
ス
マ
ス
ク
ッ
キ
ー
作
り
を
し

ま
す
。
作
り
方
は
、
ま
ず
生
地
を
作
り
、
麺
棒
で

伸
ば
し
て
切
り
抜
い
て
か
ら
色
の
つ
い
た
砂
糖
な

ど
で
飾
り
つ
け
す
る
簡
単
な
も
の
で
す
が
、
ク
ッ

キ
ー
の
抜
き
型
は
、
皆
さ
ん
の
な
じ
み
の
サ
ン
タ

さ
ん
や
ト
ナ
カ
イ
の
形
だ
け
で
な
く
、
足
や
手
の

型
な
ど
ち
ょ
っ
と
変
わ
っ
た
形
が
あ
り
ま
す
。
飾

り
つ
け
が
完
成
し
た
ら
オ
ー
ブ
ン
で
5
分
程
焼
い

て
出
来
上
が
り
で
す
！
こ
の
ク
ッ
キ
ー
は
、
こ
れ

か
ら
の
ク
リ
ス
マ
ス
イ
ブ
や
、
ク
リ
ス
マ
ス
デ
イ

（
ア
メ
リ
カ
で
は
、25
日
の
こ
と
を「
ク
リ
ス
マ
ス

デ
イ
」と
言
い
ま
す
）
の
デ
ザ
ー
ト
に
な
り
ま
す
。

　

ツ
リ
ー

　

多
く
の
家
庭
で
は
、
ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
を
飾

り
ま
す
が
、
知
り
合
い
の
家
な
ど
に
行
く
と
ツ

リ
ー
に
も
そ
の
人
の
好
み
や
家
族
の
習
慣
が
表
れ

て
い
る
こ
と
が
多
い
で
す
。

　

私
の
実
家
で
は
、
ク
ッ
キ
ー
作
り
が
終
わ
っ
た

ら
、
必
ず
家
族
4
人
で
切
り
た
て
の
モ
ミ
の
木
を

買
い
に
行
き
ま
す
。
購
入
後
は
、
1
週
間
く
ら
い

寒
い
外
で
保
存
し
て
、
ク
リ
ス
マ
ス
が
近
く
な
っ

た
ら
リ
ビ
ン
グ
に
設
置
し
、
皆
で
ツ
リ
ー
を
飾
り

ま
す
。
こ
こ
で
ま
た
我
が
家
の
好
み
の「
ち
ょ
っ

と
変
わ
っ
た
」習
慣
が
表
れ
ま
す
。
ア
メ
リ
カ
の

ツ
リ
ー
の
装
飾
と
い
え
ば
、
ま
ず
緑
と
赤
の
丸
い

玉
が
思
い
浮
か
び
ま
す
が
、
我
が
家
で
は
親
が
こ

の
30
年
世
界
各
国
か
ら
集
め
た
装
飾
で
ツ
リ
ー
の

飾
り
つ
け
を
し
ま
す
。
6
カ
月
間
我
が
家
に
ホ
ー

ム
ス
テ
イ
し
た
秋
田
出
身
の
留
学
生
か
ら
も
ら
っ

た
秋
田
犬
の
装
飾
も
毎
年
飾
り
ま
す
！

　

プ
レ
ゼ
ン
ト
交
換

　

同
じ
ア
メ
リ
カ
人
の
友
達
に
ク
リ
ス
マ
ス
の
プ

レ
ゼ
ン
ト
交
換
を
ど
う
い
う
風
に
や
っ
て
い
る
か

を
尋
ね
て
み
た
と
こ
ろ
、
一
般
的
に
「
24
日
ま
た

は
25
日
に
自
分
の
名
前
が
書
か
れ
て
い
る
す
べ
て

の
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
集
め
ま
す
が
、
一
気
に
開
け
る

の
で
時
間
は
10
分
で
終
わ
る
」
と
い
う
答
え
が
あ

り
ま
し
た
。
し
か
し
、
私
の
家
族
は
、
25
日
の
朝

に
親
戚
の
皆
が
私
の
家
に
集
ま
り
、
ブ
ラ
ン
チ
を

食
べ
て
か
ら
プ
レ
ゼ
ン
ト
交
換
を
行
い
ま
す
。
こ

の
時
間
は
親
戚
の
思
い
や
り
、
家
族
愛
が
溢
れ
る

貴
重
な
時
間
と
す
る
た
め
に
、
皆
が
見
て
い
る
前

で
一
人
一
人
、
丁
寧
に
交
換
し
ま
す
。
そ
の
た
め
、

2
時
間
以
上
か
か
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す

が
、
そ
れ
だ
け
の
価
値
が
あ
る
の
で
す
。

　

ク
リ
ス
マ
ス
の
意
味

　

多
く
の
ア
メ
リ
カ
人
に
と
っ
て
ク
リ
ス
マ
ス
は
、

日
本
の
正
月
に
近
い
と
言
っ
て
も
よ
い
で
し
ょ
う
。

一
家
そ
ろ
っ
て
新
年
を
お
祝
い
し
、む
つ
み
合
う
様

子
は
共
通
し
て
い
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

よ
く
ア
メ
リ
カ
人
は
、こ
う
い
う
時
期
に
な
る
と

ク
リ
ス
マ
ス
の
基
本
、ク
リ
ス
マ
ス
の
意
味
は
一
体

何
な
の
か
を
顧
み
ま
す
。古
く
か
ら
、真
冬
は
、寒
さ

が
厳
し
く
食
糧
が
乏
し
く
な
り
、ま
た
日
が
短
く

暗
闇
の
時
間
が
長
く
な
る
た
め
、憂
鬱
に
陥
る
こ

と
が
よ
く
あ
り
、そ
れ
を
防
ぐ
た
め
に
、ろ
う
そ
く

を
焚
い
て
温
か
い
暖
炉
の
周
り
に
集
ま
り
、ご
ち
そ

う
を
食
べ
る
よ
う
に
な
っ
た
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

ま
さ
に
ク
リ
ス
マ
ス
は
、家
族
愛
、人
類
愛
を
感
じ
、

世
界
人
類
が
平
和
に
い
ら
れ
る
こ
と
を
願
っ
て
喜

び
と
善
意
を
強
く
感
じ
る
季
節
な
の
で
す
。

国
際
交
流
員　

ス
ト
リ
ン
ズ
・
イ
ン
ガ

　

我
が
家
の
ク
リ
ス
マ
ス

応募方法：ハガキに答え、住所、氏名（未成年の場合
は保護者名も記入）、年齢、広報つがるに対するご意見
などを書き添えてお送りください。正解者の中から抽
選で 5 名の方に「つがーるちゃんストラップ」をプレ
ゼントします。（12月22日締切　※当日消印有効）
応 募 先：〒038－3192 つがる市役所　秘書広報課　広報広聴係まで

【
タ
テ
の
問
題
】

1
．
日
本
最
古
の
り
ん
ご
の
木
の
品
種
は
、
祝
と
○

○
○
○
○

2
．
や
か
ん
、
湯
沸
し
を
英
語
で
い
う
と

3
．
品
物
な
ど
を
一
定
の
割
合
で
め
い
め
い
に
配
る

こ
と
。「
食
糧
を
○
○
○
○
○
す
る
」

4
．
授
業
や
稽
古
を
英
語
で
い
う
と

7
．
ス
ノ
ー
マ
ン
は
○
○
だ
る
ま
の
こ
と

8
．
家
の
中
で
、
家
族
が
く
つ
ろ
ぐ
部
屋

12
．
寝
る
と
き
に
掛
け
る
も
の

13
．
結
婚
、
建
築
、
旅
行
、
新
規
事
業
の
開
始
な
ど

す
べ
て
の
事
に
終
日
吉
と
さ
れ
る

15
．
約
束
を
必
ず
守
る
し
る
し
と
し
て
、
互
い
の
小

指
を
曲
げ
て
掛
け
、「
う
そ
つ
い
た
ら
針
千
本
飲

ま
す
」
と
唱
え
あ
う
こ
と

16
．
戦
争
も
な
く
世
の
中
が
穏
や
か
な
こ
と

17
．
二
人
で
1
本
の
傘
を
さ
す
。
相
○
○
傘

19
．
外
観
の
こ
と

20
．
う
ま
く
い
っ
て
い
る
間
柄
や
物
事
を
じ
ゃ
ま
す

る
こ
と
。「
水
を
○
○
」

22
．
寝
床
に
入
ら
な
い
で
、
眠
気
に
負
け
て
そ
の
場

で
思
わ
ず
眠
っ
て
し
ま
う
。
○
○
た
寝

【
ヨ
コ
の
問
題
】

1
．
田
小
屋
野
貝
塚
か
ら
発
見
さ
れ
た
貝
輪
は
○
○

○
○
ガ
イ
で
つ
く
ら
れ
て
い
た

3
．
当
た
り⇔

○
○
○

5
．
マ
ン
ガ
や
ゲ
ー
ム
で
人
気
。
妖
怪
を
探
せ
る
不

思
議
な
腕
時
計
「
よ
う
○
○
ウ
ォ
ッ
チ
」

6
．
ア
ル
コ
ー
ル
分
を
含
ん
だ
飲
料
の
総
称

9
．
後
戻
り
す
る
こ
と
。
引
き
返
す
こ
と
。
○
○
○

を
返
す

10
．
会
社
等
の
収
支
を
計
算
し
、
帳
簿
に
記
録
し
て

管
理
す
る
技
能
。
単
式
と
複
式
が
あ
る

11
．
最
高
気
温
が
0
℃
未
満
の
日
は
○
○
○
日

14
．
ス
ト
ー
ブ
の
燃
料
に
な
る
油

16
．
鳴
く
よ
ウ
グ
イ
ス
○
○
○
○
京

18
．
お
い
し
い
こ
と

20
．
最
も
深
く
愛
し
て
い
る
こ
と
。
○
○
○
○
の
妻

22
．
津
軽
自
動
車
道
、
新
規
事
業
化
へ
向
け
て
計
画

を
進
め
て
い
る
の
は
柏
〜
○
○
○
間

23
．
県
民
鳥
に
制
定
さ
れ
て
い
る
、
冬
を
告
げ
る
代

表
的
な
鳥
を
英
語
で
い
う
と

24
．
困
っ
た
時
に
、
さ
ら
に
困
っ
た
こ
と
が
起
こ
る

こ
と
。
弱
り
目
に
○
○
○
○
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暮 ら し に
役立つ情報

※このページは有料掲載になっています。

発行 /つがる市社会福祉協議会　〒038‒3138 つがる市木造若緑52番地
TEL：0173‒42‒4660　FAX：0173‒42‒4686　Ｅメール：tsugarushakyo@tea.ocn.ne.jp
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ଜࢾȥɣɈȤඪɣȵଜࢾȥɣɈȤඪɣȵ
平成26年12月平成26年12月

法律相談を開催しています
～ 個人では解決できない法律の問題や家庭問題等、お一人で悩んでいませんか ～
期　日：平成27年 1 月14日㈬〈毎月第 2水曜日〉
時　間：午後 1時から 4時まで
場　所：つがる市社会福祉協議会本所「相談室」
料　金：無　料　　　※相談は予約が必要です。（℡ 0173－42－4660）

「介護教室」開催のお知らせ テーマ「もし家族や自分が認知症になったら？」
　大切なご家族が認知症と診断され、「認知症ってどんな病気？」「どのように接したらいいの？」と不安や悩み
を抱えていませんか。
　つがる市社会福祉協議会では、認知症の方を介護しているご家族や認知症に対して不安や悩みを抱えている
方々を対象に、認知症に関する介護教室を開催いたしますので、この機会に参加してみませんか。
　講師は、つがる市社会福祉協議会の有資格者が担当します。

【開催日・場所】 期　日 時　間 会　　　場
1 回目 1 月 31 日㈯ 13：30 ～ 15：30 森田保健福祉センターあーすとぴあ

2 回目 2 月 7 日㈯ 9：30 ～ 11：30 特 別 養 護 老 人 ホ ー ム 安 住 の 里

3 回目 2 月 10 日㈫ 18：00 ～ 20：00 木造福祉センターかっこうの館

【内　　容】　認知症に対する知識や技術（講話、施設見学など）
【参 加 費】　無　料
【そ の 他】　講話が中心になりますが、軽装でお越しください。
【申 込 み】　 どの会場でも参加できますので、参加したい会場の前日までに、下記の支所へお申込みください。

※託児も可能ですので、希望の方は申込時にお知らせください。
木造支所　電話42－4660 ・ 森田支所　電話26－3836 ・ 柏支所　電話25－2468
稲垣支所　電話46－3049 ・ 車力支所　電話56－3051

福祉機器・用具の紹介　～雪道対策 ピン型滑り止め～
　福祉機器・用具には、生活をサポートしてくれる便利なも

のがたくさんあります。これから冬本番を迎え、雪道は杖を使っている方々
にとって歩きづらいものです。「滑って転んだらどうしよう」と、つい臆病に
なりがちですが、そんな時には、杖の先に取り付けるアイスケン・アタッチ
メント（ピン型滑り止め）が便利です。

※使用上の注意
•先端が鋭利なので、自分自身や他の人を誤ってついてしまうと、けがをする場合があります。
•屋内の固い床で使うと、逆にすべることがありますので、取り扱いには十分ご注意ください。

滑り止めの購入・その他の福祉用具のお問い合わせ
◇ケアプランセンタ－きづくり　電話42－4660　◇ケアプランセンタ－もりた　　電話49－7005
◇ケアプランセンターいながき　電話46－2902　◇ケアプランセンターしゃりき　電話56－3000
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