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大人の風しん抗体検査・予防接種の費用を全額助成します
　風しんの免疫を持っていない女性が妊娠初期に風しんに感染すると、白内障・先天性心疾患・難聴等の症状
がある「先天性風しん症候群」の子どもが生まれることがあります。そこで市では、今年度も妊婦等に対する
風しんの感染予防を図るために、風しんの抗体検査・予防接種費用を全額助成します。
対 象 者　　市内に住所を有する方で、次のいずれかに該当する方
　　　　　　 ① 妊娠を希望する女性、その夫および同居している家族等
　　　　　　 ② 風しんの抗体価が低い妊婦の同居家族等
　　　　　　※ ただし、以下の方は対象となりませんのでご注意ください。
　　　　　　•妊娠中の方（妊娠している可能性がある方を含む）
　　　　　　•風しんにかかったことがある方
　　　　　　•風しん予防接種（麻しん風しん混合(ＭＲ)を含む）を2回受けたことがある方
　　　　　　•風しんの抗体価が十分であることを確認している方
助成回数　　抗体検査、予防接種いずれも1人1回
助成期間　　平成29年3月31日まで
手　　順　
　１．希望する対象者は、健康推進課に電話または来庁の上、申し込みをしてください。
　２．抗体検査受診票・予防接種予診票・指定医療機関名簿など必要書類を後日郵送します。
　３．必要書類が届いたら、指定医療機関に電話をして検査日時を予約してください。
　４．必要書類(抗体検査受診票・保険証等)を持参し、医療機関で検査を受けてください。
　５．抗体検査の結果、風しん抗体価が不十分と確認された方が予防接種を受けることができます。
※予防接種を受けた女性の方は、接種後２カ月間は妊娠を避けることが必要です。

【申し込み・問い合わせ先】健康推進課　電話42-2111（内線309）

高齢者肺炎球菌の予防接種のお知らせ
今年度の高齢者肺炎球菌予防接種の対象者は下表のとおりです。
対象
年齢 生　　年　　月　　日 対象

年齢 生　　年　　月　　日

65歳 昭和26年4月2日生～昭和27年4月1日生 85歳 昭和 6 年4月2日生～昭和 7 年4月1日生
70歳 昭和21年4月2日生～昭和22年4月1日生 90歳 大正15年4月2日生～昭和 2 年4月1日生
75歳 昭和16年4月2日生～昭和17年4月1日生 95歳 大正10年4月2日生～大正11年4月1日生
80歳 昭和11年4月2日生～昭和12年4月1日生 100歳 大正 5 年4月2日生～大正 6 年4月1日生
•対象となる方には4月中に個別に通知します。
•すでに任意の肺炎球菌ワクチンを接種したことのある方は対象外となります。
• 60歳以上65歳未満の方で、心臓、腎臓もしくは呼吸器の機能またはヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機
能に1級程度の障害を有する方は対象となりますので、健康推進課までご連絡ください。

【申し込み・問い合わせ先】健康推進課　電話42-2111（内線304）

特別児童扶養手当・特別障害者手当・障害児福祉手当等の
手当額が変わります
　平成27年全国消費者物価指数の実績値
が公表され、特例水準の段階的な解消とあ
わせて平成28年4月分以降の手当は0.8％
引き上げとなり、右表のとおり改定されま
す。

手当 手当額（改定前→改定後）

特別児童扶養手当 1級 51,100円 → 51,500円
2級 34,030円 → 34,300円

障害児福祉手当 14,480円 → 14,600円
特別障害者手当 26,620円 → 26,830円
経過的福祉手当 14,480円 → 14,600円

【問い合わせ先】福祉課　電話42-2111（内線241）
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国民健康保険課からのお知らせ
●国民健康保険の手続きはお済みですか？
　社会保険に加入または社会保険から離脱した場合、進学等のためにつがる市から転出する場合は、国民健康
保険課への届け出が必要です。届け出に必要な書類等は次の表のとおりです。忘れずに届けましょう。

社　会　保　険 進学等のため市外へ
転出する場合(注２)加入した場合 脱退した場合

必要なもの

① 社会保険の保険証（コピー
可）もしくは健康保険等資格
証明書（注１）
②国民健康保険証
③印鑑（認印可）

①健康保険等の喪失証明書
　（注１）
②印鑑（認印可）

①在学証明書（注２)
②印鑑（認印可）

届け出ができる方 世帯主もしくはご家族の方
　いずれの手続きも世帯主と対象者の個人番号（マイナンバー）カード等および窓口に来られる方の本人確認
書類（運転免許証等）が必要です。
注１　健康保険等取得（喪失）証明書は、事業所で発行します。
注２　 進学等のために市外へ転出される場合でも、引き続きつがる市の国民健康保険へ加入することができま

す。継続する場合は、在学中毎年４月に在学証明書を提出してください。ただし、卒業・退学した場合
はつがる市の国民健康保険を離脱する手続きが必要となります。学生でなくなったことを証明する書類
（卒業証明書・退学証明書・社会保険の保険証など）が必要になります。離脱後は、転出先の国民健康
保険もしくは、就職先の社会保険への加入となります。

●住民税課税世帯の人の入院時食事代が変わります
　入院したときには診療や薬にかかる費用とは別に、入院時食事代として下記の標準負担額を自己負担し、残
りは国保が負担します。このうち住民税課税世帯の額が平成28年4月から変わります。
入院時食事代の標準負担額（１食当たり）
住民税課税世帯（下記以外の方） 260円 ▶ 360円
住民税非課税世帯 90日までの入院 210円
低所得者　Ⅱ　 過去12カ月で90日を超える入院 160円
低所得者　Ⅰ　 100円
●葬祭費の支給額が変わります
　葬祭費の支給額が平成28年4月から次のように変わります。
　葬祭費支給額（１件当たり）
平成28年3月31日以前の死亡の場合

▶
平成28年4月1日以降の死亡の場合

３万円 ５万円

【問い合わせ先】国民健康保険課　電話42-2111（内線271・272）

後期高齢者医療被保険者の皆さまへ
●入院時の食事療養費が変わります
　平成28年4月から所得区分が現役並みの方と一般の方の入院時１食あたりの食事代が現行の260円から
360円に変わります。
●ジェネリック医薬品をご利用ください
　ジェネリック医薬品（後発医薬品）とは、先発医薬品（これまで使われてきた新薬）の特許が切れた後に販
売される、先発医薬品と同じ有効成分で、同じ効能や効果が得られる医薬品のことです。先発医薬品に比べて
値段が3～5割程度安くなる薬もありますので、ぜひご利用ください。なお、ジェネリック医薬品を希望する
場合は、医師や薬剤師にご相談ください。また、この医薬品を希望することを医師や薬剤師に簡単に伝えられ
るように、「ジェネリック医薬品希望シール」をお薬手帳の表紙に添付してご活用ください。
※「ジェネリック医薬品希望シール」は、国民健康保険課・稲垣出張所・車力出張所でも配布しております。
【問い合わせ先】つがる市国民健康保険課　電話42-2111（内線274・275）
　　　　　　　　青森県後期高齢者医療広域連合　電話　017-721-3821
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期限付臨時職員(一般事務)を募集します
募集職種・人員 一般事務・3人
勤 務 場 所 福祉課
勤 務 内 容 年金生活者等支援臨時福祉給付金等事務
勤 務 日 月～金曜日（土日祝日の出勤あり）
勤 務 時 間 8時30分～17時15分（時間外勤務日あり）
休 憩 時 間 12時～13時
雇 用 期 間 平成28年4月27日～平成29年3月31日
賃 　 　 金 時給750円
各 種 保 険 等 社会保険、労働保険あり

応 募 要 件 市内に在住し、パソコンによるワード・エ
クセルの事務ができる事

【提出・問い合わせ先】〒038-3192 　つがる市木造若緑61-1　つがる市福祉課 　電話42-2111（内線245）

●応募方法　 履歴書1部（写真貼付)を下記
へ郵送または持参

●受付期間　 4月14日(木)～4月20日(水)
　　　　　　郵送の場合は4月20日必着
●受付時間　8時30分～17時15分
●面接予定日　4月22日(金)
　　　　　　　詳細は受付後通知します

市営住宅〈空家〉入居者募集
公営住宅

団地名 空家
番号 所在地 建築

年度 構造 浴室 浴槽 給湯器 油タンク アンテナ 汚水処理 家賃月額(円)

浦船団地 5-4号 木造浦船
135-7 S58 簡易耐火2階建

6連戸3DK 〇 × × × 〇 汲み取り 13,900～
 20,700

桜木団地 3-6号 木造桜木8-2 H26 木造平屋4連戸
　　2LDK 〇 〇 〇 〇 〇 下水道 22,800～

 34,000

森田団地 2号 森田町森田
月見野334-4 S60 木造平屋1戸建

　　3DK 〇 × × × 〇 汲み取り 11,200～
 16,700

森田第2
若緑団地 12号 森田町上相野

若緑50 H18 木造平屋2連戸
3LDK ○ ○ ○ ○ ○ 浄化槽 25,600～

38,200

下古川団地 5号 柏下古川鶴山
83-2 S62 木造平屋1戸建

　　3DK 〇 〇 〇 〇 × 下水道 14,100～
 20,900

鶴野団地 7号 柏桑野木田
鶴野7-2 H4 木造2階建5連戸

3DK 〇 〇 〇 〇 〇 下水道 19,400～
 29,000

岩木団地 23号 柏上古川房田
152-1 H10 木造2階建2連戸

2LDK 〇 〇 〇 〇 〇 浄化槽 23,500～
 35,000

かしわ団地 6号 柏桑野木田
幾世9-15 H17 木造2階建4連戸

3DK 〇 〇 〇 〇 〇 下水道 25,200～
 37,600

かしわ団地 41号 柏桑野木田
幾世35-9 H19 木造平屋1戸建

　　2LDK 〇 〇 〇 〇 〇 下水道 24,200～
 36,100

宮川団地 4号 稲垣町豊川
宮川144-1 H1 木 造2階1戸 建

2LDK 〇 〇 〇 〇 〇 下水道 18,300～
27,300

中塚２号
団地 1号 車力屏風山

1-115 S54 簡易耐火平屋建
3連戸3K 〇 × × × × 下水道 8,100～

 12,000

募 集 期 間 4月15日（金）～4月28日（木）※入居可能予定日は5月下旬頃となります。

入居者資格
①世帯の収入が政令で定める収入基準であること。（公営住宅：月額158,000円以下)
②現に住宅に困窮していることが明らかな方であること。③税を滞納していないこと。
④入居希望者または同居しようとする親族が暴力団員でないこと。

必 要 書 類

①入居希望申請書
②平成27年度所得証明書および平成27年分源泉徴収票（写し）または税の申告書（写し）【入居者、
同居者】
③全税目に未納がないことの証明書　④入居(同居)予定者が現在居住している世帯全員の住民票
⑤入居希望者または同居予定者で障害者手帳の交付を受けている方はその写し
※ 申込者の状況によりその他の書類が必要となる場合があります。①、③の様式は建築住宅課にあります
※ 平成28年１月１日よりマイナンバー法の施行に伴い、市内に住所がある方は上記書類を要さないこととな
ります。ただし、マイナンバー通知カードおよび本人確認のため運転免許証等の提示が必要となります。
なお、つがる市民になった時期により異なることがございますので、詳しくは窓口等でお尋ねください。

選 考 方 法 応募書類を審査の上、5月中旬に選考予定
そ　 の　 他 お申し込みの際は印鑑をご持参ください。選考者は、敷金家賃3カ月分、連帯保証人2人が必要です。
【申し込み・問い合わせ先】建築住宅課　電話42-2111（内線383・386）
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月日 地区名 場　　　　　所 実施時間帯

４　

月　

25 

日　

㈪

若 緑 団 地
桜 木 団 地
田 町・ 上 町
松 原 松
原 団 地
蓮 沼
浮 巣

桜木団地集会所前 8:30～8:45
長 内 自 動 車 様 前 8:50～9:10
松 原 公 園 9:15～9:35
蓮 松コミュニティ
消防センター向い 9:40～10:00

赤 根
赤 根 団 地 赤 根 団 地 内 公 園 10:05～10:25

横 町
萢 中 旧成人病センター 10:30～10:50

千 代 町
有 楽 町 商 工 会 館 駐 車 場 10:55～11:15

吉 岡 下 木 造
清水町・追広 木造環境改善センター 11:20～11:40

浦 船 団 地 浦船団地集会所前 13:10～13:20
濁 川 葛 西 洋 子 様 宅 前 13:25～13:30
中 の 林 稲 葉 光 昭 様 宅 前 13:35～13:40
中 館 高 杉 鉄 工 所 様 前 13:45～13:55
町 居 田 稲 荷 神 社 前 14:00～14:05
柴 田 成 房 商 店 様 前 14:10～14:20
菊 川 (旧)木 村 商 店 様 前 14:25～14:30

千 代 田 千代田コミュニティ
消 防 セ ン タ ー 14:35～14:45

遠 山 稲 荷 神 社 前 14:50～14:55

吉 見 吉見コミュニティ
消 防 セ ン タ ー 15:00～15:10

平 野 葛 西 和 子 様 宅 前 15:15～15:20
十 文 字
近 野

近野・十文字コミュニ
ティ消防センター 15:25～15:35

里 見 杉森鐵太郎様宅前 15:40～15:45
桜 井 高 橋 隆 様 宅 前 15:50～15:55

月日 地区名 場　　　　　所 実施時間帯

４　

月　

26 

日　

㈫　

午
後

永 田 永田コミュニティ
消 防 セ ン タ ー 13:10～13:20

大 畑 大畑コミュニティ
消 防 セ ン タ ー 13:25～13:35

土 滝 土滝コミュニティ
消 防 セ ン タ ー 13:40～13:55

加 納 田戸岡善一様宅前 14:00～14:05
小 田 原 小田原消防屯所前 14:10～14:15
西 林 鹿 嶋 神 社 前 14:20～14:30
東 林 乳 井 光 武 様 宅 前 14:35～14:40
生 田 生 田 消 防 屯 所 前 14:45～14:55
堅 固 馬 頭 観 音 堂 前 15:00～15:05

石 館 石館・堅固コミュニ
ティ消防センター 15:10～15:20

犬の登録料金（新規のみ）は3,000円
狂犬病予防注射料金（毎年1回）は3,100円

※ 未登録・未注射犬は、狂犬病予防法により20万円以
下の罰金に処されます。

犬の飼い主の皆さんへお願い
●注射の際は飼主に送付した通知書を持参してください。
●犬の放し飼いは大変危険なので絶対やめましょう。
●犬のフンは責任をもって持ち帰りましょう。
● 集合注射の時はリードを短くし、他の犬とトラブルが無
いようマナーを守りましょう。
※飼い犬が他人をかんだ場合は飼い主の責任になります。
森田・柏・稲垣・車力地区は５月号に掲載します。

【問い合わせ先】環境衛生課　電話42-2111（内線284）

月日 地区名 　場　　　　　所 実施時間帯

４　

月　

26 

日　

㈫　

午
前

芦 沼 芦沼コミュニティ
消 防 セ ン タ ー 8:30～8:40

蓮 川 三 十 三 観 音 堂 前 8:45～9:00
芦 屋 芦 屋 公 民 館 前 9:05～9:10

川 除 川除コミュニティ
消 防 セ ン タ ー 9:15～9:20

豊 田 千 年 川 石 碑 前 9:25～9:35

今 市 今市コミュニティ
消 防 セ ン タ ー 9:40～9:50

立 花 立 花 集 会 所 前 9:55～10:00

出 野 里 出野里コミュニティ
消 防 セ ン タ ー 10:05～10:15

出 崎 出崎コミュニティ
消 防 セ ン タ ー 10:20～10:30

夕 日 岡 渋 谷 義 雄 様 宅 前 10:35～10:40

兼 館 兼館コミュニティ
消 防 セ ン タ ー 10:45～10:55

善 積 善積コミュニティ
消 防 セ ン タ ー 11:00～11:10

蓮 花 田 蓮花田コミュニティ
消 防 セ ン タ ー 11:15～11:25

月日 地区名 場　　　　　所 実施時間帯

４　
　

月　
　

27 
 

日　
　

㈬

福 原 福原コミュニティ
消 防 セ ン タ ー 8:30～8:40

下 福 原 (旧)長谷川商店様前 8:45～8:50

三 ッ 館 三ッ館コミュニティ
センター（はすの館） 8:55～9:05

あ ざ み 岡 木 元 神 社 前 9:10～9:20
四 軒 家 長谷川勇人様宅前 9:25～9:35

広 岡
広岡コミュニティ
消 防 セ ン タ ー 9:40～9:55

(旧)河嶋石油店様前 10:00～10:05

越 　 水 越水コミュニティ
消 防 セ ン タ ー 10:10～10:20

駒 田 駒田コミュニティ
消 防 セ ン タ ー 10:25～10:35

吹 原 吹原コミュニティ
消 防 セ ン タ ー 10:40～10:50

南 広 森 南広森コミュニティ
消 防 セ ン タ ー 10:55～11:05

丸 山 丸山コミュニティ
消 防 セ ン タ ー 11:10～11:25

出 来 島
長 内 建 設 様 前 13:15～13:25
出来島コミュニティ
消 防 セ ン タ ー 13:30～13:40

菰 槌
菰 槌 公 民 館 前 13:45～13:55
菰 槌コミュニティ
消 防 セ ン タ ー 14:00～14:15

大 湯 町 大湯町コミュニティ
消 防 セ ン タ ー 14:20～14:30

館 岡 亀 ヶ 岡 館岡コミュニティ
消 防 セ ン タ ー 14:35～14:45

筒 木 坂
筒木坂コミュニティ
消 防 セ ン タ ー 14:50～15:00

(旧)中千代商店様前 15:05～15:10

平 滝 平滝コミュニティ
消 防 セ ン タ ー 15:15～15:25




