
　必要事項を記入し、ハガキかQRコードから
ご応募ください。QRコードの場合はGoogleへ
のログインが必要です。毎月25日必着

つ
が
る
市
役
所

　秘
書
広
報
課
行

〒038-3192 ・答え
・住所(〒)、
　氏名、年齢
・広報つがる
　の感想、取
　り上げてほ
　しい内容等

スマホから
も応募でき
るよ

【タテの問題】
１　つがる市の姉妹都市は、アメリカの―市
２　ベビー。「〇〇〇〇う」
３　新しいことに挑戦。―を破る
４　動物を育て養うこと
５　今年は５月９日です
６　言葉をたくさん知っている人は、―力が高い。
８　お新香の別名
９　アイス
10　ペルーの首都
12　今の時期
14　束、柄、塚。共通する読み方は？
15　キロとギガの間の単位

【ヨコの問題】
１　美しいけど棘には注意
２　プランクトンで海が赤くなる現象
５　粋な―
６　土鍋で炊くとより美味しい
７　スニーカー、シューズ、スリッパ
９　屋根より高い～♪
11　阿寒湖に生息する丸い緑の生き物
13　％
16　鬼と鹿とカタツムリ。共通するのは？
17　つがる市の宝。―石器時代遺跡

　４月号の答えは「シンキロウ」でした。
　69名様より応募していただきました。
　当選者の発表は、賞品の発送をもって代えさせて
いただきます。

クロスワード正解者の中から抽選で5名の方に、
「つがる地球村温泉入浴券1枚＆
　でらでらのたれ2本」をプレゼント！

クロスワードに挑戦！クロスワードに挑戦！

ヒント　「夢中になっちゃう」

＼スマホからも応募できるようになりました／
タテ・ヨコの問題を解いていき、 ＡからEの文字を
並べて言葉を作ってね！
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●材料（分量）
　ふき（生）………………500g
　しょうゆ…………… 150cc…
　砂糖…………………150g
　酒……………………65cc
　生しょうが（または赤唐辛子）
　　…………………… 少々

【作り方】
①　ふきは収穫してすぐに食塩を少々入れた熱湯

で1分くらいさっとゆでて、色が青くなったら水
に取り、皮をむいて、半日くらい干す。

②　生しょうがはせん切りにする。（赤唐辛子は種
を取って小口切りにする。）

③　①を3cmくらいの長さに切り、②と調味料全
部と合わせて鍋に入れ、弱火で1～2時間くらい
コトコトと煮詰める。（煮上がるとあめ色の照り
が出てくる。）

　つがる市生活改善グループ連絡協議会が発行した「つがる
市の味っこⅡ」から、この季節にピッタリの「ふきの佃煮」
のレシピをご紹介します。ぜひ、ご家庭でお試しください。

次世代に伝える

つがる市の
味っこⅡ

ふきの佃煮

ふきを半日くらい干すことで、歯触りがよくなり、つやや日持ちもよくなります。ポイント
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〒038−3107 青森県つがる市柏稲盛幾世41番地（イオンモールつがる柏内）●電話：25−3131
開館時間：10：00～20：00　●５月の休館日：５月31日(月)　

本を借りる際には、図書カードが必要です。
図書カードを作るには、「利用者登録申込書」にご記入いただきます。
•つがる市内にお住まいの方・通勤・通学されている方、定住自立圏内（五所川原市・中泊町・鶴田町・鰺ヶ沢

町・深浦町）にお住まいの方は、住所・氏名が確認できるもの（マイナンバーカード、運転免許証、健康保険
証、学生証など）をご提示ください。

•上記以外にお住まいの方は、お住まいの公共図書館で「青森県内図書館共通利用券」を発行していただき、ご
持参ください。詳しくは、図書館カウンターへお問い合わせください。

タイトル：投資女子
　　　　　自由に、可愛く、リッチに生きる
著　　者：深田　彩乃
出 版 社：ダイヤモンド社
スタッフより：学歴なし、コネなし、キャリアなしで人
生の岐路の立った時、あなたはどうしますか？突然の離
婚で、一人になったアラサーが磨いたのは投資のスキル

だった！理想のライフスタイルを実現した著者が、自由に、可愛く、リッチ
に生きたいすべての女性に贈るメッセージ。行動しなければ変わらない！

タイトル：図解でわかる14歳から知る食べ物と人類
の1万年史

著　　者：インフォビジュアル研究所
出 版 社：太田出版
スタッフより：「生きるための食べ物」はいつから「利
益のための食べ物」になったのか。カラー図版満載で
わかりやすく解説する“図解でわかる”シリーズ第14弾。

WFP（国連世界食糧計画）がノーベル平和賞を受賞する時代の今だか
らこそ読んでおきたい一冊です！

タイトル：おねぼうさんはだあれ？
　 文　 ：片山　令子　絵：あずみ虫
出 版 社：学研
スタッフより：「おきておきて、もうはるよ」うさぎの
ミミナちゃんが、冬ごもりから起きてこない友だちを起
こしに出かけます。ミミナちゃんは、おねぼうさんの枕

もとに、春の花の花束をおいていって…。
　春の訪れが温かい筆致で描かれ、読み聞かせにもピッタリ。詩人で絵
本作家の片山令子さんの遺作となった、やさしさあふれる絵本です。

タイトル：プロから学ぶ修理ずかん3
　　　　　使い勝手がわるくなったら
出 版 社：フレーベル館
スタッフより：生活の中でよく使うモノが使いづらく
なったら、捨てる前に修理してみよう！モノってけっこう
直せるもの。子どもにもできる修理の技や道具の使い
方をその道のプロが伝授します！モノに対するすてき

なキモチを育てるシリーズ第3弾！

【おはなしたいむ with としょかんスタッフ】
日　時：5月23日（日）13時30分～14時
　スタッフが選んだ絵本や紙芝居を読み聞かせしま
す。乳児から児童、その保護者が対象です。
　新型コロナウイルス感染拡大状況により、中止と
なる場合があります。

　【図書館川柳募集】
　図書館を利用している中で感じたこと、実際
に起こった出来事、図書館あるあるなど図書館
に関することを川柳にしてみませんか？
募集開始：6月1日(火)より
作品発表：7月29日(木)
応募用紙は図書館にて配布します。
詳細は当館までお問い合わせください。

【郷土学習講座】
主　催：NPO法人つがる野文庫の会
日　時：6月13日（日）10時30分～11時30分
テーマ：健やかな子育てと絵本
講　師：平田　昌子 氏
　　　　（認定こども園育実幼稚園理事長）

【お知らせ】
◆図書カードの有効期限は5年間です。期限が近づ

きましたら、更新手続きをお願いいたします。
◆蔵書点検のため、以下の期間を特別整理期間とし、

休館させていただきます。
日　時：令和3年6月7日(月)～6月11日(金)
　　※返却はブックポストをご利用ください。

新しく入った本の紹介

講 座お は な し 会 場所：セミナー・学習室 場所：セミナー・学習室

　　　　　　　　84冊の中から4冊をピックアップ。 ※本の表紙の写真は、各出版社の使用規程に基づいて掲載しています。
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