
タ
テ
・
ヨ
コ
の
問
題
を
解
い
て
い
き
、
Ａ
～
Ｄ
の
文

字
を
探
し
て
こ
と
ば
を
見
つ
け
て
ね
！

ヒ
ン
ト
　 

昔
な
が
ら
の
防
寒
具
。
頭
か
ら
巻
こ
う

応募方法：ハガキに答え、住所、氏名（未成年の場合は保護者名も記
入）、年齢、広報つがるに対するご意見などを書き添えてお送りくださ
い。正解者の中から抽選で5名の方に「つがる市限定県民手帳セット」
をプレゼントします。（毎月25日締切※当日必着）
応 募 先：〒038-3192 つがる市役所　秘書広報課まで

11月号の答えは
「トシダイサイテン」でした。
　23名様より応募していただきま
した。当選者は次のとおりです。
〔敬称略〕
　今村陽子（木造）、　葛西豊（森
田町）、　工藤美保子（牛潟町）、　
斎藤春美（木造）、　塩谷脩子（柏）

【
タ
テ
の
問
題
】

１
．
サ
ン
タ
の
ソ
リ
を
引
く
の
は
？

２
．
お
み
く
じ
で
〇
〇
試
し

３
．
悔
し
が
っ
て
足
を
踏
み
鳴
ら
す

４
．
織
田
信
長
・
豊
臣
秀
吉
の
時
代
。
安
土
…
？

５
．�

水
族
館
で
砂
か
ら
頭
を
出
し
て
ゆ
ら
ゆ
ら
。
〇
〇

ア
ナ
ゴ

６
．
寒
太
郎
は
何
小
僧
？

10
．
千
本
鳥
居
が
あ
る
稲
荷
神
社

11
．
昨
日
→
〇
〇
〇
→
明
日

12
．
首
→
襟
、
手
→
袖
、
足
→
？

14
．
手
洗
い
・
う
が
い
で
や
っ
つ
け
ち
ゃ
え
！

15
．
●
＝
丸
、
▲
＝
三
角
、
■
＝
？

16
．
韓
国
を
英
語
で
？

17
．
首
が
長
～
い
動
物

21
．
お
つ
ま
み
と
い
え
ば
〇
〇
豆

【
ヨ
コ
の
問
題
】

１
．
一
年
で
昼
が
一
番
短
い
日

４
．�

杵
（
き
ね
）
と
臼
（
う
す
）
を
使
っ
て
ヨ
イ

シ
ョ
！

７
．
お
寺
の
南
側
に
あ
る
正
門

８
．
出
前
で
使
う
箱
。
〇
〇
持
ち

９
．
食
べ
る
前
は
手
を
合
わ
せ
て
？

13
．�

大
晦
日
に
縁
起
を
担
い
で
食
べ
る
も
の
。
年

越
し
〇
〇

15
．�

し
ゃ
こ
ち
ゃ
ん
は
こ
の
土
偶
を
モ
チ
ー
フ
に

し
て
い
ま
す

18
．
ク
リ
ス
マ
ス
の
前
夜

19
．
に
お
い
を
津
軽
弁
で
？

20
．
損
失

↔

〇
〇
〇

22
．
客
室
乗
務
員
。C

A

＝
キ
ャ
ビ
ン
…
？

　

寒
く
な
る
と
食
欲
が
増
し
て
く
る
と
時
々
耳
に

し
ま
す
が
、
ア
メ
リ
カ
で
も
似
た
よ
う
な
こ
と
が

言
わ
れ
て
い
て
、
こ
れ
は
正
に
万
国
共
通
だ
と
思

い
ま
す
。
食
欲
の
増
進
の
他
に
も
、
体
が
温
ま
る

も
の
が
求
め
ら
れ
、
こ
れ
も
国
や
料
理
が
違
え
ど
、

共
通
の
こ
と
と
言
え
る
で
し
ょ
う
。
つ
が
る
市
に

来
て
か
ら
、
冬
が
近
づ
け
ば
近
づ
く
ほ
ど
外
出
が

減
っ
て
き
て
、
料
理
を
作
る
こ
と
が
多
く
な
り
ま

し
た
。
寒
く
な
っ
て
き
た
時
期
こ
そ
地
元
を
思
い

出
し
、
い
つ
も
食
べ
て
い
た
も
の
を
再
現
し
た
く

な
る
か
ら
で
す
（
冬
は
な
ぜ
か
お
腹
が
減
る
の
が

早
く
な
っ
て
く
る
し
）。
地
元
で
食
べ
た
料
理
の

記
憶
を
辿
る
と
、
冬
の
食
べ
物
と
い
え
ば
や
っ
ぱ

り
煮
込
み
料
理
だ
と
思
う
の
で
、
ア
メ
リ
カ
の
煮

込
み
料
理
を
紹
介
し
よ
う
と
思
い
ま
す
。

　

ア
メ
リ
カ
人
に
温
か
い
料
理
を
イ
メ
ー
ジ
さ
せ

る
と
、
多
く
の
ア
メ
リ
カ
人
は
温
か
い
だ
け
で
な

く
、
ガ
ッ
ツ
リ
と
し
た
料
理
を
イ
メ
ー
ジ
す
る
と

思
い
ま
す
。
今
か
ら
紹
介
す
る
煮
込
み
料
理
も
温

か
く
て
ガ
ッ
ツ
リ
し
て
い
ま
す
。
僕
の
地
元
の

ニ
ュ
ー
イ
ン
グ
ラ
ン
ド
で
冬
に
食
べ
る
煮
込
み
と

い
え
ば
、
郷
土
料
理
の
ク
ラ
ム
チ
ャ
ウ
ダ
ー
が
有

名
で
す
が
、
店
で
作
っ
て
い
る
も
の
も
家
庭
で

作
っ
て
い
る
も
の
も
い
ろ
い
ろ
な
バ
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
が
あ
り
、
各
々
が
思
い
描
く
理
想
的
な
ク
ラ
ム

チ
ャ
ウ
ダ
ー
に
は
食
い
違
い
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

僕
の
理
想
の
ク
ラ
ム
チ
ャ
ウ
ダ
ー
は
、
ど
ち
ら
か

と
い
う
と
と
ろ
み
が
強
く
て
ジ
ャ
ガ
イ
モ
と
ア
サ

リ
が
た
っ
ぷ
り
入
っ
て
い
る
も
の
で
す
。
な
ぜ
こ

れ
が
理
想
か
と
い
う
と
、
10
月
か
ら
３
月
に
か
け

て
と
て
も
寒
い
ニ
ュ
ー
イ
ン
グ
ラ
ン
ド
地
方
で
は
、

そ
う
い
う
チ
ャ
ウ
ダ
ー
が
最
も
芯
か
ら
温
ま
る
か

ら
で
す
。

　

も
と
も
と
ク
ラ
ム
チ
ャ
ウ
ダ
ー
は
、
郷
土
料
理

と
は
い
え
、
今
や
ア
メ
リ
カ
各
地
で
食
べ
ら
れ
て

い
る
煮
込
み
で
す
。

　

ま
た
、
こ
れ
か
ら
紹
介
す
る
「
チ
リ
」
と
い
う

料
理
は
、
ア
メ
リ
カ
南
西
部
の
郷
土
料
理
で
す
が
、

ア
メ
リ
カ
全
体
に
お
い
て
定
番
の
煮
込
み
と
な
っ

て
い
ま
す
。
作
り
方
は
様
々
で
す
が
、
基
本
的
に

牛
肉
（
角
切
り
で
も
ひ
き
肉
で
も
）
を
乾
燥
唐
辛

子
と
香
辛
料
で
一
緒
に
煮
込
ん
だ
、
ど
ち
ら
か
と

い
う
と
日
本
の
カ
レ
ー
み
た
い
な
と
ろ
み
の
あ
る

も
の
で
す
。
年
中
食
べ
ま
す
が
、
寒
く
な
っ
て
く

る
と
大
量
に
作
っ
て
家
族
で
食
べ
る
こ
と
が
多
い

と
思
い
ま
す
。
肉
が
モ
リ
モ
リ
で
、
辛
み
の
効
い

た
も
の
が
多
い
こ
と
か
ら
、
温
ま
る
料
理
と
い
え

ば
真
っ
先
に
こ
れ
を
思
い
浮
か
べ
る
ア
メ
リ
カ
人

も
少
な
く
な
い
と
思
い
ま
す
。

　

ア
メ
リ
カ
の
例
を
２
つ
挙
げ
ま
し
た
が
、
同
僚

と
日
本
の
料
理
で
煮
込
み
に
つ
い
て
何
が
あ
る
か

聞
い
た
ら
、
出
て
き
た
の
は
モ
ツ
煮
込
み
だ
け
で

し
た
。
み
ん
な
で
そ
れ
以
外
に
何
が
あ
る
か
一
生

懸
命
考
え
ま
し
た
が
、
そ
れ
以
上
で
て
き
ま
せ
ん

で
し
た
。
で
も
、
寒
い
時
に
た
く
さ
ん
作
っ
て
家

族
と
食
べ
た
く
な
る
も
の
は
あ
っ
て
、
そ
れ
は
鍋

物
だ
と
い
う
声
が
あ
り
ま
し
た
。
上
述
の
例
に
比

べ
る
と
、
と
ろ
み
が
な
く
ガ
ッ
ツ
リ
し
て
い
る
と

は
限
り
ま
せ
ん
が
、
鍋
１
つ
で
で
き
る
も
の
が
多

く
温
ま
る
こ
と
か
ら
、
考
え
る
と
右
に
出
る
も
の

は
無
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
最
も
ア
メ
リ
カ
の
例

と
は
違
う
と
こ
ろ
を
挙
げ
れ
ば
「
〆
」
と
い
う
最

後
に
ご
飯
や
麺
を
足
す
と
こ
ろ
で
、
や
は
り
食
べ

る
過
程
が
国
に
よ
っ
て
異
な
る
と
思
い
ま
す
。
郷

土
料
理
の
鍋
と
言
え
ば
、
じ
ゃ
っ
ぱ
汁
を
去
年
の

冬
ご
馳
走
に
な
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、
冬
に

食
べ
た
い
も
の
に
ピ
ッ
タ
リ
当
て
は
ま
っ
て
い
る

感
じ
で
し
た
。
こ
れ
か
ら
寒
く
な
っ
て
鍋
を
使
う

機
会
が
多
く
な
る
と
思
い
ま
す
の
で
、
も
し
温
ま

る
煮
込
み
料
理
の
お
す
す
め
が
あ
れ
ば
教
え
て
く

だ
さ
い
。

冬
に
温
ま
る
料
理
と
い
え
ば

国
際
交
流
員
　
デ
パ
オ
リ
・
ト
ー
マ
ス
　

広報つがる 2018.12月号 �



※このページは有料掲載になっています。
広報つがる 2018.12月号�

法律相談を開催しています
　～個人では解決できない法律の問題や家庭問題等

お一人で悩んでいませんか？～　
期　日：平成30年1月９日(水)〈毎月第２水曜日〉
時　間：午後１時から４時まで
場　所：つがる市社会福祉協議会「相談室」
料　金：無料
※相談は予約が必要です。
※また、都合により期日が変更に
　なる場合もありますので、事前
　にお問い合わせください。
【問い合わせ先】
　つがる市社会福祉協議会木造支所（電話42-4660）

アルミ缶回収を春までお休みさせていただきます
　日頃、皆さまにはアルミ缶の回収にご協力いただきありがとうございます。
　冬期間は、保管上の都合により回収をお休みさせていただきます。春(4月)になりましたら、再開いた
しますのでご協力よろしくお願いします。

　新春じょっぱり温泉
　　　カラオケ大会

歳末たすけあい募金にご協力ください

　毎年恒例の「新春カラオケ大会」をじょっぱり温泉で
開催します。たくさんのご来場をお待ちしております。
【日　時】 平成31年１月24日（木）午後1時～
【場　所】 じょっぱり温泉「大広間」
【入場料】 出場者・観覧者ともに1人320円

【問い合わせ先】
　じょっぱり温泉（電話25-2390）
　つがる市柏桑野木田若宮258-2

　　　　対象地区：木造地区・森田地区・柏地区
　　　　期　　間：平成30年12月1日～12月31日
　歳末たすけあい募金は、年末に皆様の善意を集め、新
たな年を迎える時期に、各地区内の支援の必要な方々や
施設、交流事業等に配分され、地域福祉の充実を図るた
めに実施されます。皆様のお宅へ「共同
募金活動推進員」が訪問された際は、趣
旨をご理解の上、ご協力くださるようお
願い申し上げます。

福祉機器・用具の紹介　～雪道対策　ピン型滑り止め～　
　福祉機器・用具には、生活をサポートしてくれる便利なものがたくさんありま
す。これから冬本番を迎え、雪道は杖を使っている方々にとって歩きづらいもの
です。
「滑って転んだらどうしよう」と、つい臆病になりがちですが、そんな時には、
杖の先に取り付けるアイスケン・アタッチメント（ピン型滑り止め）が便利です。
※使用上の注意
　・�先端が鋭利なので、自分自身や他の人を誤ってついてしまうと、けがをする場合が
あります。

　・��屋内の固い床で使うと、逆にすべることがありますので、取り扱いには十分ご注意
ください。　

滑り止めの購入・その他の福祉用具のお問い合わせ
◇ケアプランセンタ－きづくり　電話42－4660　◇ケアプランセンタ－もりた　　電話49－7005
◇ケアプランセンターいながき　電話46－2902　◇ケアプランセンターしゃりき　電話56－3000

新年初風呂ふれあいの集い
森田支所からのお知らせ

　森田地区に住む高齢者の健康保持のお手伝いと、参加
者の親睦を深める「新年初風呂ふれあいの集い」が開催
されます。詳しくは、つがる市社会福祉協議会森田支所
へお問合せください。
■日　時：平成31年1月11日(金)午前11時から
■場　所：森田高齢農業者生きがいセンター
【問い合わせ先】
　つがる市社会福祉協議会森田支所（電話26-3836）

非使用時 使用時


