
タ
テ
・
ヨ
コ
の
問
題
を
解
い
て
い
き
、
Ａ
〜
Ｆ
の
文

字
を
探
し
て
こ
と
ば
を
見
つ
け
て
ね
！

ヒ
ン
ト 　

５
月
は
こ
れ
が
呼
び
か
け
ら
れ
ま
し
た
。

応募方法：ハガキに答え、住所、氏名（未成年の場合は保護者名も記
入）、年齢、広報つがるに対するご意見などを書き添えてお送りくださ
い。正解者の中から抽選で5名の方に「牛蒡めんセット」をプレゼント
します。（毎月25日締切※当日必着）
応 募 先：〒038-3192 つがる市役所　秘書広報課まで

【
タ
テ
の
問
題
】

１
．
6
月
の
第
3
日
曜
日
は
○
○
の
日

2
．
負
け
の
対
義
語

3
．
浦
島
太
郎
に
登
場
す
る
の
は
○
○
○
箱

4
．
地
球
の
唯
一
の
衛
星

5
．
英
語
で
限
界
、
限
度
、
極
限
の
意
味

6
．
こ
と
わ
ざ
「
○
○
に
も
棒
に
も
掛
か
ら
な
い
」

7
．
6
月
の
天
気
は
こ
れ
が
多
い
で
す

8
．
あ
る
数
に
達
し
て
い
な
い
こ
と

9
． 

豆
を
焙
煎
し
て
挽
い
た
粉
末
か
ら
、
お
湯
ま
た
は
水

で
成
分
を
抽
出
し
た
飲
料
。

10
．
こ
と
わ
ざ
「
○
○
も
木
か
ら
落
ち
る
」

11
．
東
京
都
江
東
区
に
あ
る
卸
売
市
場

12
．
花
言
葉
は「
移
り
気
」。
梅
雨
期
を
代
表
す
る
花
は
？

13
． 

七
里
長
浜
の
砂
を
焚
き
上
げ
て
作
る
ガ
ラ
ス
工
芸
品
、

車
力
○
○
○
○

16
．
1
年
の
う
ち
で
最
も
昼
の
時
間
が
長
い
日

18
．
つ
が
る
市
立
図
書
館
に
は
、
8
万
冊
以
上
あ
り
ま
す

【
ヨ
コ
の
問
題
】

１
． 

地
球
の
表
面
を
一
定
の
割
合
で
縮
め
、
記
号
や
文

字
を
使
っ
て
平
面
上
に
表
し
た
図

2
．
童
謡
：
で
ん
で
ん
む
し
む
し
〜
♪

6
．
運
動
会
等
の
際
に
頭
に
つ
け
る
細
長
い
布

7
． 

○
○
を
洗
う
、
○
○
が
付
く
、
挙
げ
○
○
を
取
る

…
共
通
す
る
言
葉
は
？

8
． 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止
の
た

め
、
3
○
○
を
避
け
ま
し
ょ
う

9
． 

昨
年
つ
が
る
市
が
県
内
で
「
作
付
面
積
」「
単
収
」

「
収
穫
量
」
の
３
冠
を
達
成
し
た
作
物

11
． 

つ
が
ー
る
ち
ゃ
ん
が
着
て
い
る
ワ
ン
ピ
ー
ス
の
ボ

タ
ン
は
こ
れ

12
．
木
造
に
あ
る
ま
ち
な
か
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
交
流
施
設

14
．
眠
れ
な
い
と
き
に
数
え
る
動
物
は
？

15
．
腰
を
掛
け
る
た
め
に
作
ら
れ
た
家
具

17
．
野
球
に
お
い
て
、
三
塁
周
辺
を
守
る
内
野
手

18
．
童
謡
、
き
ら
き
ら
ひ
か
る
お
空
の
○
○
よ
〜
♪

19
．
お
も
ち
ゃ
を
英
語
で
表
す
と
？

20
． 

東
京
神
楽
坂
に
あ
る
メ
ロ
ン
カ
フ
ェ
は
、「
果
房

メ
ロ
ン
と
○
○
○
」

　

こ
の
コ
ラ
ム
で
は
、
よ
く
季
節
を
テ
ー
マ

に
し
て
き
ま
し
た
が
、
実
は
こ
の
３
年
間
、

夏
に
つ
い
て
あ
ま
り
書
い
た
こ
と
が
あ
り
ま

せ
ん
。
自
分
は
異
常
な
暑
が
り
な
の
で
、
無

意
識
に
避
け
て
い
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

そ
ろ
そ
ろ
暑
く
な
っ
て
き
た
こ
と
だ
し
、
つ

が
る
市
で
最
後
の
夏
に
な
る
の
で
、
そ
れ
を

ネ
タ
に
書
い
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

自
分
の
地
元
ニ
ュ
ー
ハ
ン
プ
シ
ャ
ー
州
と

つ
が
る
市
と
で
は
、
夏
の
天
気
が
そ
ん
な
に

違
い
が
あ
り
ま
せ
ん
。
つ
が
る
市
の
方
が
蒸

し
暑
く
て
気
温
が
高
い
で
す
が
、
ど
ち
ら
も

海
の
風
が
あ
っ
て
比
較
的
快
適
に
過
ご
せ
る

夏
で
す
。
し
か
し
、
風
物
詩
と
な
る
と
異
な

る
も
の
が
た
く
さ
ん
あ
る
と
思
い
ま
す
。
一

番
わ
か
り
や
す
い
の
は
旬
の
作
物
だ
と
思
い

ま
す
が
、
日
本
の
田
ん
ぼ
で
青
々
と
育
つ
稲

に
対
し
、
ア
メ
リ
カ
で
は
と
う
も
ろ
こ
し
が

真
夏
に
伸
び
る
の
で
か
な
り
印
象
的
で
す
。

ね
ぶ
た
祭
り
み
た
い
な
行
事
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
公
園
で
の
演
劇
や
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
が
一

番
盛
ん
な
時
期
で
す
。
自
分
の
地
元
は
夏
だ

と
ロ
ブ
ス
タ
ー
が
よ
く
獲
れ
る
の
で
、
バ
ー

ベ
キ
ュ
ー
に
丸
ご
と
ロ
ブ
ス
タ
ー
が
出
て
く

る
の
も
風
物
詩
の
範
囲
に
入
り
ま
す
ね
。
そ

し
て
何
よ
り
印
象
が
強
い
の
は
、
街
に
学
生

が
多
い
こ
と
で
す
。
日
本
と
は
違
っ
て
ア
メ

リ
カ
の
夏
休
み
（
小
学
生
か
ら
大
学
ま
で
）

は
一
年
で
最
も
長
い
休
み
で
、
基
本
的
に
２

カ
月
ぐ
ら
い
は
あ
り
ま
す
。
街
中
を
歩
け

ば
、
小
学
生
か
ら
帰
省
中
の
大
学
生
ま
で
大

勢
見
か
け
て
、
年
齢
は
違
え
ど
み
ん
な
暇
を

持
て
余
し
て
い
ま
す
。
ア
メ
リ
カ
の
学
生
に

と
っ
て
夏
休
み
は
ひ
た
す
ら
や
る
こ
と
を
探

す
期
間
で
、
や
る
こ
と
が
な
く
な
っ
て
ゴ
ロ

ゴ
ロ
す
る
こ
と
が
多
い
で
す
。
両
親
は
夏
休

み
が
あ
る
わ
け
で
も
な
い
の
で
、
日
中
は
自

分
で
時
間
を
潰
さ
な
い
と
だ
め
で
す
。
未
だ

に
あ
り
あ
り
と
覚
え
て
い
る
の
は
、
小
学
生

の
夏
休
み
に
、
や
る
こ
と
が
な
く
な
っ
て
し

ま
っ
た
自
分
と
兄
弟
二
人
が
暇
で
仕
方
な
い

時
、
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
ト
ラ
ッ
ク
を
必
死
で

探
し
て
い
た
こ
と
で
す
。
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム

ト
ラ
ッ
ク
と
い
う
の
は
、
夏
に
音
楽
を
流
し

な
が
ら
住
宅
街
を
ゆ
っ
く
り
ま
わ
っ
て
ア
イ

ス
ク
リ
ー
ム
を
販
売
す
る
営
業
で
す
。
近
所

を
歩
き
な
が
ら
耳
を
澄
ま
し
て
（
流
れ
る
曲

は
い
つ
も
同
じ
だ
っ
た
の
で
）
探
し
、
曲
が

聞
こ
え
て
来
る
方
向
に
走
っ
て
い
き
ま
し
た
。

捕
ま
え
ら
れ
な
か
っ
た
時
で
も
結
構
時
間
が

つ
ぶ
せ
る
の
で
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
ト
ラ
ッ
ク

探
し
を
よ
く
や
っ
て
い
ま
し
た
。

　

こ
れ
ら
は
ま
だ
学
生
の
頃
の
記
憶
で
あ
り
、

夏
休
み
が
無
い
社
会
人
に
な
っ
て
か
ら
は
、

暑
く
て
大
量
に
汗
を
か
く
季
節
と
い
う
印
象

が
ほ
と
ん
ど
に
な
っ
て
し
い
ま
し
た
が
、
子

ど
も
の
頃
の
夏
を
思
い
返
し
て
み
れ
ば
、
な

ん
と
な
く
そ
の
「
暑
い
」
が
「
あ
た
た
か
い
」

気
持
ち
に
な
り
ま
す
。
そ
の
う
ち
社
会
人
と

し
て
の
夏
の
楽
し
み
も
で
き
る
で
し
ょ
う
。

み
な
さ
ん
に
と
っ
て
の
夏
の
風
物
詩
は
何
で

す
か
？

あ●

●つ
は
な●

●つ
い
な
ぁ
〜

国
際
交
流
員　

デ
パ
オ
リ
・
ト
ー
マ
ス　

５月号の答えは
「シャコウキドグウ」
　　　　　　　でした。
　27名様より応募していただきま
した。当選者は次のとおりです。
〔敬称略〕
長内咲弥（木造）、葛西かつ子（柏）、
澤田美穂子（森田町）、野宮まさ
子（富萢町）、長谷川竜子（稲垣町)
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※このページは有料掲載になっています。

法律相談を開催しています

総合なんでも相談

社協会費全戸加入運動にご協力ください

～個人では解決できない法律の問題や家庭問題等
　　　　　　　　　　お一人で悩んでいませんか？～
　　期　日：令和２年７月８日(水)
　　　　　　　　　　８月12日(水)〈毎月第２水曜日〉
　　時　間：午後２時から５時まで
　　場　所：つがる市社会福祉協議会「相談室」
　　料　金：無料※相談は予約が必要です。
　　※ また、都合により期日が変更になる場合もあり

ますので、事前にお問い合わせください。
　　※ご来場の際は、マスクの着用をお願いします。
　【問い合わせ先】
　　つがる市社会福祉協議会木造支所（電話42-4660）

　社協をはじめ青森行政評価職員等が総合的に相談を
受けております。誰でもご相談できますのでお気軽に
お越しください。
期　日：令和２年８月４日（火）
時　間：10時から15時まで
場　所：柏老人福祉センター
料　金：無料
※ご来場の際は、マスクの着用をお願いします。
【問い合わせ先】
　つがる市社会福祉協議会柏支所（電話25-2468）

　社会福祉協議会では、本年度も住民の皆様のご協力
のもとに、各種地域福祉事業・活動を推進していきた
いと考えております。本会が委嘱している各地区の「福
祉推進委員」及び関係者が訪問した際にはご賛同ご加
入のうえ、お力添え下さいますようお願い申し上げま
す。※地区により訪問する期間が違いますので、ご了
承ください。
　　　★一般会費　１世帯　1,000円　
　　　★賛助会費　１口　　5,000円～

　皆様からの会費は、ボランティア活動や地域福祉活
動推進事業、在宅福祉サービス事業などに使わせてい
ただいております。
● ボランティア推進校事業（つがる市内の全小中高校、
養護学校を指定）

●広報・啓発事業（つがる市社会福祉大会等）
●一人暮らし高齢者、障害者世帯等のサービス事業
（ シルバーサロン、地域ふれあい交流事業、一人暮ら
し老人昼食会等）など

「日常生活自立支援事業」
～あっぷるハートつがる～

　「日常生活自立支援事業」とは、自分ひとりで契約
などの判断をすることが不安な方やお金の管理に困っ
ている方に、福祉サービスの利用手続きの援助や代行、
それに伴う日常的金銭管理等のサービスを提供する事
業です。
● 福祉サービスの内容や利用手続きの方法がわからない
●計画的にお金を使いたいけどいつも迷ってしまう
● 最近物忘れが多く預金通帳やハンコをなくしてしまう
等でお困りの方がいらっしゃいましたら、ご相談くだ
さい。
○利用料金
・ 相談から契約の締結までの情報提供
や助言・・・無　料
・ 福祉サービスの利用の援助や、必要
な日常的金銭管理サービスに伴う利
用料・・・1回1,500円
※生活保護受給者は無料です。
※貸金庫の利用を希望する場合は月額500円です。
◆相談・お問合わせ◆
　つがる市社会福祉協議会　地域支援課　
　　℡　42-4660

お楽しみミニ湯治の会のお知らせ
　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、お休みして
おりました木造地区のミニ湯治は、７月から再開すること
になりました。詳しくは、別チラシをご確認ください。 
【問い合わせ先】　つがる市社会福祉協議会
　　　　　　　　 木造支所（電話42‒4660）

福祉安心電話サービス事業
　一人暮らしの高齢者や高齢者世帯等の電話に緊急通報
装置を接続し、病気等の緊急事態の際の通報連絡と、
日常生活上の悩みや心配ごとの相談に対応するシステム
です。青森県社会福祉協議会にある中央センターが１年
365日24時間体制で対応しています。
　なお、利用申込みについては、機器や貸
出の条件等がありますので、最寄りのつが
る市社会福祉協議会各支所へお問い合わせ
ください。
【問い合わせ先】
　木造支所　℡42-4660　　森田支所　℡26-3836
　柏 支 所　℡25-2468　　稲垣支所　℡46-3049
　車力支所　℡56-3051
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