
　給与所得者（従業員）の個人住
民税は、地方税法の規定により、
給与支払者（事業主）が給与から
特別徴収（天引き）により納入す
ることとされています。
　原則として全ての事業主の方を
特別徴収義務者に指定し、給与か
らの特別徴収を徹底していますの
で、ご理解とご協力をお願いします。
　個人住民税の特別徴収とは？
所得税の源泉徴収と同様に、事業
主が従業員に代わり、毎月支払
う給与から個人住民税を天引きし、
納入していただく制度です。
　ただし、個人住民税の特別徴収
は、市が従業員ごとの税額をお知
らせしますので、所得税の源泉徴
収のような税額計算や年末調整の
手間がかかりません。
　また、従業員の方には、納め忘
れがなく、納期が年12回のため
普通徴収の年４回に比べて１回当
たりの納付額が少なくなるといっ
た納税の便宜を図る目的がありま
す。
問 税務課（内線219）

　家屋を取得した場合、建物表題
登記をする義務があります。何ら
かの事情で未登記状態となってい
る家屋に変更がある場合は、税務
課に届け出をしてください。税務
課では現在未調査家屋の把握に努
めており、課税台帳と違いがあっ
た場合は調査に伺うことがありま
すので、ご協力くださるようお願
いします。
▼�対象：①未登記家屋の所有者が

変わったとき(実印と印鑑証明
書が必要となります)②家屋を
取り壊したとき③家屋を新築・
増築し、まだ市の調査を受けて
いないとき

▼ 届け出：税務課窓口にある用紙
に必要事項を記入し、届け出し
てください。法務局で滅失登記
をした場合は届け出の必要はあ
りません。

問 税務課
　（内線213）

　 フ ジ ド リ ー ム エ ア ラ イ ン ズ
（FDA）は、8月1日(月)～28日
(日)の期間中、青森・神戸線を1
日2往復、青森・名古屋線を１日
4往復に増便して運航します。
　神戸は、異人館や南京町といっ
た異国情緒のある定番スポットや、
港町ならではのウォーターフロン
トのほか、神戸から西の姫路城や
四国に容易にアクセスできる点も
ポイントです。
　名古屋は、名古屋城や熱田神宮
など市内の定番の見どころに加え、
一度は行ってみたい伊勢神宮や江
戸時代の面影を残す飛騨高山など、
周辺地域にも魅力ある観光スポッ
トがたくさんあります。
　この夏は、増便で便利になった
青森・神戸線と青森・名古屋線を
ぜひご利用ください。運航ダイ
ヤや運賃などの詳細は、
FDAホームページ(QR
コード)をご覧ください。
問 FDA ☎0570-55-0489
　 地域創生課 （内線354）

　旧育成小学校のプールを市民
プールとして開放する準備を進め
てきましたが、新型コロナウイルス
の感染状況により、開放を中止する
ことに決定しました。利用者の皆さ
まにはご理解をお願いします。
問 社会教育スポーツ課
　 ☎49-1200

お 知 ら せ
　暮らしに役立つ情報をお届けします！
　掲載している催し等は、新型コロナウイルスの感
染状況により、延期または中止となる場合がありま
す。事前にご確認ください。
　また、催し等に参加する際は、マスクの着用など、
感染対策へのご協力をお願いします。

つがる市役所　42-2111（代表）
〒038-3192　つがる市木造若緑61-1

給与所得者の個人
住民税は特別徴収で家屋に係る届け出

FDA青森・神戸線、
名古屋線が夏期臨時
便を運航します

市民プール(旧育成
小プール)の開放を
中止します
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８月の移動年金相談・
国民年金の電子申請労働相談会

人権相談

行政相談

　8月の移動年金相談
　年金給付に関する相談を受け付
けます。ご利用の際は、弘前年金
事務所に予約してください。
▼日時：8/24(水)10時～16時
▼場所：市役所2階相談室

　国民年金の電子申請
　マイナポータルで資格取得、免
除等の電子申請ができるようにな
りました。
　電子申請の結果はマイナポータ
ルで確認できます。スマートフォ
ン等でいつでも申請ができ、窓口
に来る手間を省けます。ご利用に
はマイナンバーカードが必要で
す。
　詳しくは、日本年
金機構のホームペー
ジ(QRコ ー ド)を ご
確認ください。
問 市役所国保年金課（内線272）
　 弘前年金事務所
　 ☎0172-27-1339

　個々の労働者と事業者との間に
生じた労働問題について、県労働
委員会委員が相談に応じます。相
談は無料、秘密は厳守します。
▼日時：
　7/24(日)10時半～12時半
　8/2(火)13時半～15時半
▼ 場所：青森県労働委員会(青森

市新町2-2-11東奥日報新町ビ
ル4階)

▼対象：県内の労働者、事業主
▼ 申し込み：電話にて予約を受け

付けています。（事前予約優先）
　新型コロナウイルスの感染防止
対策のため、相談時の検温の実施、
連絡先の確認、マスクの着用、手
指のアルコール消毒などにご協力
ください。
問 青森県労働委員会事務局
　 ☎017-734-9832

　家庭内の問題、子どものいじめ
や虐待、隣り近所のトラブルなど
について相談に応じます。相談は
無料、秘密は厳守します。

　柏会場
▼日時：8/2(火)10時～15時
▼場所：柏老人福祉センター
▼相談委員：佐藤修子、成田美津子
問 市民課　(内線266)

　行政が行う仕事についての苦情
や意見、要望などがある場合は、
お気軽にご相談ください。相談は
無料、秘密は厳守します。

　木造会場
▼日時：8/24(水)10時～12時
▼場所：松の館B会議室
▼相談委員：片山德明

　森田会場　　　　　　　　　　
▼日時：8/12(金)10時～15時
▼場所：森田公民館
▼相談委員：原田和孝

　柏会場
▼日時：8/2(火)10時～15時
▼場所：柏老人福祉センター
▼相談委員：木村光雄

　稲垣会場
▼日時：8/17(水)10時～15時
▼場所：稲垣ふれあいセンター
▼相談委員：佐々木富雄

　車力会場
▼日時：8/19(金)10時～15時
▼場所：車力ふれあい会館
▼相談委員：鎌田常芳
問 市民課（内線266）

7/28(木)
▼ 9時45分～11時45分、13時～

14時半：市役所保健センター
▼ 15時15分～16時15分：市民

診療所

献血に
ご協力ください
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　西北地域県民局では、子育て中
の女性等がICTスキルを活用して
地域で柔軟に働けるよう、リモー
トワークを実践できるようなスキ
ルや知識を習得するための講座を
全10回開催します。
 初回と最終回は五所川原市民学
習情報センター（託児付）での開
催となりますが、子育て中の女性
等が自宅からでも参加できるよう、
残りの講座はオンライン形式で開
催します。詳しくは、県ホームペー
ジ(QRコード)をご覧ください。
問 西北地域県民局
　 地域連携部　
　 ☎ 0173-34-2175

　市内の学校では、下記の期間を
閉校日とし、学校に教職員は不在
となります。
　全ての小・中学校
▼8/10(水)～8/15(月)
※ 緊急時は、教育委員会教育総務

課に連絡してください。
問 教育総務課　☎ 49-1201
　木造高等学校
▼8/12(金)～8/14(日)
問 木造高等学校　☎ 42-2066

　個人、法人を問わず、売買契約
のほか、相続、贈与、法人の合併な
どにより森林の土地を新たに取得
した方は届け出が必要になります。
　ただし、国土利用計画法に基づ
く土地売買契約の届出書を提出し
ている場合は除きます。
　詳しくは農林水産課までご連絡
ください。
問 農林水産課（内線417）

　若者が県内に住み登録企業で6
年間働き続けたとき、県と企業と
で奨学金返還を支援する制度です。
若者・企業とも事前登録が必要です。
▼ 対象者（①～③全てを満たす

方）：①大学・短大等の卒業者（卒
業見込み含む）で、採用時に
35歳未満の方②県内で正規雇
用されていない方③「日本学生
支援機構」「青森県育英奨学会」
の奨学金利用者

▼ 対象企業等：県内企業または勤
務地を県内に限定した採用を行
う県外企業（法人、団体、個人
事業主）

▼ 支援額(企業・県が1/2ずつ負
担）

※ 奨学金の返還残額の1/2が上限
問 県地域活力振興課
　 ☎017-734-9174

　5月10日、県内のため池で転落
死亡事故が発生しました。農作業
の時期や豪雨の際は、ため池の水
量が増えるので近づくと大変危険
です。
　ため池周辺地域の皆さまには、
事故の未然防止のため、子どもた
ちがため池周辺で遊んでいたら、
お声がけするなど注意喚起をお願
いします。
　管理者には、施設の巡回や点検
等の安全対策を講じ、事故の未然
防止に努めてくださるようお願い
します。
問 農林水産課（内線414）

　細菌が原因となる食中毒は夏場
（6月～8月）に多く発生してい
ます。食中毒を引き起こす細菌の
多くは、室温（約20℃）で活発
に増殖し始め、人間の体温ぐらい
の温度になると増殖スピードが最
も速くなります。以下の3原則を
徹底し、食中毒を予防しましょう。
つけない：食品、手指、調理器具
はしっかり洗う。食品の保存容器
はふたやラップフィルムをする。
増やさない：料理は手早く、でき
た料理はすぐに食べる。すぐに食
べない時は、冷蔵庫で保存する。
殺菌する：十分に加熱する。調理
器具は、こまめに消毒する。
問 五所川原保健所生活衛生課　
　 ☎ 0173-34-2108

奥 津 軽 マ マ ICT
ワーカーカレッジ
を開催します！

夏休み中の閉校日森林の土地を取得
したときは届け出
が必要です

あおもり若者定着
奨学金返還支援制度が
スタート

ため池や用水路等
での事故に注意

夏場の食中毒に注意！
食中毒予防の３原則
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学校区分 支援額(企業が設定)

大学等 150万円、100万円、
60万円のいずれか

短大等 75万 円、50万 円、
30万円のいずれか



　違法薬物の「あへん」が含まれ
る「不正けし」の栽培は法律で禁
止されています。
　しかし、昨年五所川原管内では、
県内で２番目に多い2,470本もの
不正けしの栽培が発見されました。
大半は知らずに栽培していたもの
ですが、不正けしは鑑賞目的でも
栽培が禁止されており、過去には
検挙事例もあります。
　次のような疑わしいけしを発見
したら、五所川原保健所指導予防
課まで通報をお願いします。
▼ 不正けし（ソムニフェルム種）

の特徴：葉・茎・つぼみはキャ
ベツのような白っぽい緑色をし
ていて、茎を巻き込むような葉
の形をしています。花の色は
赤・ピンク等様々です。

※ 詳細は県ホームページ（QR
コード）をご覧ください。

問 五所川原保健所指導予防課
　 ☎0173-34-2108

　歩くこと、姿勢を意識しながら
筋トレや有酸素運動を行います。
姿勢が変われば体が変わる。体が
変われば自信がもてる。自分の体
に合った運動強度を選んで、姿勢
や体を伸ばしながら運動しましょ
う。運動強度は、「軽め」「普通」「強
め」にわかれています。運動が苦
手な方、不安がある方は「軽め」
から参加しましょう。
▼ 日時：8/5(金)「普通」運動の

基本を覚える。姿勢を意識しな
がら1時間歩き続けます。

　 8/26(金)「軽め」主に椅子を
使っての有酸素運動やストレッ
チを行います。

　 8/30(火)「強め」スタミナ・
筋力アップ。「普通」よりもしっ
かり体を動かします。

　各日13時半～14時半
▼  場所：市民健康づくりセンター
　健診運動ホール
▼講師：健康運動指導士
　　　　鬼武由美子氏
▼申し込み：不要
▼ 持ち物：マスク・汗拭きタオル・

運動着・飲み物・運動靴（外履き）
問  健康推進課（市民健康づくり

センター内）☎23-4311

　ストレス、不眠、ひきこもりな
ど自分や家族の悩みを抱えている
方は一人で悩まずにお話しくださ
い。
▼日時：7/25(月)10時～15時
▼  場所：市民健康づくりセンター
　指導室
▼ 申し込み：前日までに電話また

は窓口でお申し込みください。
空きがある場合のみ、当日のお
申し込みもできます。

問  健康推進課（市民健康づくり
センター内）☎23-4311

　家族や友人らとおもちゃ花火で
遊ぶ場合は、水の入ったバケツを
準備し、花火を人や家に向けたり、
燃えやすい物のある場所で遊んだ
りしないようにしましょう。また、
風が強いときも花火で遊ぶのはや
めましょう。
　おもちゃ花火であっても、ルー
ルを守らないと危険ですので、正
しい方法でこの夏も花火を楽しみ
ましょう。
問 消防本部予防課☎42-7744

おもちゃ花火を
楽しむときは

植えてはいけない
「けし」に注意

足から始める
　運動教室（8月） こころの相談
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市税等の納付は
納 期 内 に
お願いします
【問い合わせ先】収納課

電話42-2111(内線227)

７
月
は

「固定資産税」２期　　「国民健康保険税」１期
「後期高齢者医療保険料」１期　　「介護保険料」１期
「住宅使用料」「公共下水道使用料」「農業集落排水施設使用料」
「利用者負担金（保育料）」　　「公共下水道受益者負担金」

の納期限となっています。
　口座振替日は８月１日(月)です。
　口座振替で納付している方は、口座残高の確認をお願いします。


