
塗替え予定のお客様必見！
屋根・外壁「よみがえり」計画を！

自慢の手塗り仕上げで特別価格にて施工！

高所作業車2台導入で、高い所、こう配のある
屋根等で大活躍します。14mものびます
足場も自分たちで組むため安く施工できます。

ぜひ、お家のメンテナンスを！塗り替えの目安は、
屋根は５年～７年、外壁は10年前後です。

ご連絡先

当社はここがちがう！　　診断・お見積り無料

090-2023-2226（担当木村まで）

下塗り強化
がっちりガード
下塗り強化
がっちりガード

https://jp.rwe.com

RWE Renewable

RWE Renewables Japan G.K.

　４月１日より市税および各種料金
が納付できるスマホアプリが増えま
した。
　これまでのPayPay請求書払い・
LINE Pay請求書支払い・PayB・
支払秘書の４つに加えて、J-Coin
請求書払い・ｄ払い請求書払い・au 
PAY（請求書支払い）でもバーコー
ドを読み取って納付できるようにな
りました。ぜひご利用ください。
　詳細は、各スマホアプリのホーム
ページでご確認ください。
問 収納課（内線221）

　耕作を目的として農地を売買、贈
与、貸借するときは、農地法第3条
の規定による農業委員会の許可が
必要です。下限面積要件とは、その
許可要件のひとつで、許可後の耕作
面積が「50a以上になること」とい
う要件です。
　農業者の減少・高齢化が進む中、
新規参入の促進、農地の適正利用
のため、農地法の一部が改正され、
４月１日より下限面積要件が廃止
されました。
　なお、効率利用要件、農作業常時
従事要件、地域調和等の要件は、こ
れまでと同じです。
問 農業委員会事務局 (内線575)

　年金給付に関する相談を受け付
けます。ご利用の際は、弘前年金
事務所に予約してください。
▼日時：5/25㈭10時～16時
▼場所：市役所2階相談室

　令和5年度の国民年金保険料は、
月額16,520円です。保険料は現金
払い（納付書）のほか、口座振替、ス
マホアプリ等で納付できます。
　また、前納することで保険料が
割引になります。
　保険料の納付が経済的に難しい
場合は、免除・猶予制度をご利用
ください。
問 市役所国保年金課（内線272）

弘前年金事務所
☎0172-27-1339

▼運動期間：5/11㈭～5/20㈯
　10日間
▼交通事故死ゼロを目指す日：
　5/20㈯
▼運動の重点：
⑴子どもをはじめとする歩行者の

安全の確保
★歩行者も交通ルールを守ろう！
★地域・家庭で通学路等の安全を

確かめよう！
⑵横断歩行者事故等の防止と安全

運転意識の向上
★横断歩道は歩行者優先！
★飲酒運転を絶対にしない！させな

い！あおり運転はやめよう！
⑶自転車のヘルメット着用と交通ル

ール遵守の徹底
★自転車利用者はヘルメット着用！
★守ろう！自転車の交通ルール
問 市交通安全対策協議会

（防災危機管理課内）（内線344）

　市では、防災無線の放送音の到達範囲を調査し、市内全域に音声が届くように調整していますが、室内では
天候の影響等により聞こえづらいことがあります。放送が聞き取れなかった場合や再度放送を聞きたい場合は、
音声応答装置【☎49－1300】へ電話すると放送内容を聞くことができます。（通話料が発生します）
【問い合わせ先】防災危機管理課　電話42−2111（内線344）

防災無線の放送内容を聞くことができます！

　暮らしに役立つ情報をお届け
します！
　市ホームページ（QRコード）
では、随時情報を更新していま
すので、ご確認ください。

つがる市役所　42-2111（代表）
〒038-3192　つがる市木造若緑61-1

お 知 ら せ

春の
全国交通安全運動

市税等が納付できる
スマホアプリが増え
ました

農地取得時の
下限面積要件が廃止
されました

令和5年度の国民
年金保険料・5月の
移動年金相談

年
金

5月の移動年金相談

令和5年度の国民年金保険料
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現金買取 鉄・非鉄・農機具類

つがる市柏鷺坂清見71‒16　　TEL 0173‒26‒7576

引取りも
ご相談ください

株式会社 髙橋商事
五所川原営業所

　行政への苦情や意見、要望など
がある場合は、お気軽にご相談く
ださい。相談は無料、秘密は厳守
します。

▼日時：5/17㈬10時～12時
▼場所：松の館　会議室B
▼相談委員：片山德明

▼日時：5/19㈮10時～12時
▼場所：森田公民館
▼相談委員：原田和孝

▼日時：5/2㈫13時～15時
▼場所：柏老人福祉センター
▼相談委員：木村光雄

▼日時：5/17㈬10時～15時
▼場所：稲垣ふれあいセンター
▼相談委員：佐々木富雄

▼日時：5/19㈮10時～15時
▼場所：北消防署　2階会議室
▼相談委員：清野幸喜
問 市民課（内線266）

　農地を宅地や資材置場、砂利採
取など一時的な場合も含めて、農地
以外に利用する場合は許可申請な
ど手続きが必要です。許可を受けな
いで農地を転用した場合は、農地法
に違反することとなり、農地等の権
利取得の効力が生じないだけでな
く、県知事は工事の中止、原状回復
を命ずることができます。農地の転
用には、法律により規制があります
ので、転用する場合は、事前に農業
委員会へご相談ください。

　罰則  無断転用した者は３年以下
の懲役または３００万円以下の罰
金、法人は１億円以下の罰金。知事
の原状回復命令に違反した者は３
年以下の懲役または３００万円以
下の罰金、法人は１億円以下の罰金。

　農地に雑草等が生い茂っている
場合は、周辺の農地等に悪影響を
及ぼす可能性がありますので、早急
に適正な管理をしてください。なお、
農地の貸し付けや売却等を希望す
る場合は、農業委員または農業委員
会までご相談ください。
問 農業委員会事務局 (内線575)

　眠れない、気分が落ち込む、心身
の不調やストレス、悩みなどを抱え
ている方は、一人で悩まずにお話し
ください。ご本人だけでなく、ご家
族からの相談にも応じます。
▼日時：4/25㈫10時～15時
▼場所：市民健康づくりセンター
▼申し込み：前日までに電話でお
申し込みください。
問 健康推進課（市民健康づくり

センター内）　☎23-4311

　市では、ふれあい農園を設置して
います。非農家の方で、野菜や花き
などを自分で作付けする方を募集
します。農具等は貸し出します。
▼利用期間：5/1㈪～11/30㈭
▼場所：森田町大館八重菊地内
　　　　（森田集落農園内）
▼利用料金：１区画3,600円
▼対象：非農家の方
▼募集区画：44区画
▼申込期間：4/14㈮～4/21㈮
※区画に空きがある場合は、申込期

間以降でも随時受け付けします。
▼申込方法：森田高齢農業者生き

がいセンターの窓口でお申し込
みください。

問 森田高齢農業者生きがい
センター　☎26-2191

ふれあい農園で野菜
などを栽培してみま
せんか

農地は適切に利用・
管理してくださいこころの相談 行政相談

木造会場

森田会場

柏会場

稲垣会場

車力会場

広報つがる 2023. 4月号23



屋根・外壁の塗装・リフォーム屋根・外壁の塗装・リフォーム

毎週月～金曜日（朝・夕）８時３０分～ ８時３５分
１６時３０分～１６時３５分

FM ごしょがわら
マスコットキャラクター
ナムナちゃん

つがる市広報だより　放送つがる市広報だより　放送

　弘南バスでは地域連携ICカード
「MegoICa（メゴイカ）」のサービ
スを開始しました。メゴイカをご利
用いただくと、津軽圏域の弘南バス
全路線で運賃をキャッシュレスで支
払うことができるほか、交通ポイン
トが貯まります。
　JR東日本の「Suica（スイカ）」機
能が内臓され、スイカが使える全国
の交通機関や店舗でのお支払いに
も利用できます。
　メゴイカは五所川原駅前案内所
や弘前バスターミナルなどで申し
込み・購入することができます。
　小銭の準備が不要で、乗り降り
もスムーズになるメゴイカを、ぜひ
ご利用ください。メゴイカの詳細は、
弘南バスへお問い合わせください。
問 弘南バス㈱弘南バスターミナル

☎0172-36-5061
弘南バスホームページ
http://www.konanbus.com
/17804.html
市役所地域創生課（内線354）

　マイナンバーカードの受け取りだ
けでなく申請もできます。無料で顔
写真を撮影するほか、申請書の記入
も職員がサポートします。
休日窓口：4/23㈰8時半～17時
夜間窓口：毎週木曜日19時まで
※場所は市役所1階市民課窓口
問 市民課（内線262、265、266）

　県では4月1日から6月10日まで
を「山火事防止運動強化期間」と定
め、山火事防止を呼び掛けています。
春の季節を迎え、山菜採り、ハイキ
ングなど森林を利用する機会が多
くなりますが、特に春の野山は乾燥
し、山火事が発生しやすくなってい
ますので、次のことに注意してくだ
さい。
▼強風時および乾燥時にはたき火、

野焼きをしない
▼枯れ草等のある火災が起こりや

すい場所では、たき火をしない
▼たき火など火を扱う前には水を

準備し、火を扱っている時はその
場を離れず、使用後は完全に消火
する

▼たき火や野焼きをするときは周
囲にも知らせ、一人で行わない

▼タバコの吸い殻は必ず消すととも
に、投げ捨てをしない

※山火事の発生原因は、たき火や
たばこの不始末などが多いこと
から、火の取り扱いに十分注意し
てください。

問 農林水産課（内線417）

▼日時：4/16㈰、5/14㈰　
各日10時～11時45分、13時15
分～16時

▼場所：イオンモールつがる柏

　盲ろう者とのコミュニケーション
方法や、外出時などのサポートの仕
方などを学んでいただき、盲ろう者
の社会参加をお手伝いできる人材
を育成します。
▼日時：6/11から11/19までの

隔週日曜日、10時半～15時半
（全12回48時間）

▼場所：八戸市1番町1丁目9-22　
ユートリー研修室

▼参加費：無料（テキスト代1,760
円のみ自己負担）

▼対象：一般県民（手話・点字・介
助技術など未経験の方も受講で
きます）

▼定員：８人（年齢・障害の有無は
不問、情報保障有り）

▼申込方法：青森県盲ろう者支援
会ホームページから申込書をダ
ウンロードの上、必要事項をご記
入し、郵送、FAX、メールのいずれ
かでお申し込みください。

▼申込期限：5/20㈯
問 青森県盲ろう者支援会

☎・FAX　0172-34-1850
メール
k-jin1053@cronos.ocn.ne.jp
ホームページ
http://w3a.in/mourou/

目と耳の両方に不自
由がある方を支援
するための講座

マイナンバーカード
臨時交付窓口

山火事を
防止しましょう

献血に
ご協力ください

弘南バスICカード
「メゴイカ」
サービス開始
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〒038‒3137
つがる市木造若宮24‒2
Open 9:00～、不定休
TEL 080‒6022‒6602

〒038‒3137
つがる市木造若宮24‒2
Open 9:00～、不定休
TEL 080‒6022‒6602

〒038‒3137
つがる市木造若宮24‒2
Open 9:00～、不定休
TEL 080‒6022‒6602

▼オイル
　トリートメント

Body(ヘッド込)
60分 4,980円
Face(デコルテ込)
30分 2,480円

▼オイル
　トリートメント

Body(ヘッド込)
60分 4,980円
Face(デコルテ込)
30分 2,480円

▼全身もみ
　ほぐし 
　足つぼセット

60分 3,980円

▼全身もみ
　ほぐし 
　足つぼセット

60分 3,980円

Relaxationsalon
エルアイ杉山塗装

外壁・屋根塗装　内部塗装　吹き付け

一級建築塗装技能士　杉山　勇太
ご相談
お見積り
無料！

ご相談
お見積り
無料！

つがる市木造川除鷲爪4-23
TEL／FAX 0173-26-7065

携帯080-5573-4037

お気軽に
ご相談
ください。

お気軽に
ご相談
ください。

日中は現場に出ていることが多いため、お急ぎの方は携帯へご連絡ください。

　個々の労働者と事業者との間に
生じた労働問題（解雇・賃金引き下
げ・長時間労働・パワハラなど）につ
いて、県労働委員会委員が相談に応
じます。相談は無料、秘密は厳守し
ます。
▼日時：5/9㈫
　13時半～15時半
▼場所：県労働委員会(青森市新町

2-2-11東奥日報新町ビル4階)
▼対象：県内の労働者、事業主
▼申し込み：電話で予約を受け付

けています。（事前予約優先）
問 青森県労働委員会事務局

☎ 017-734-9832

▼名称：つがる市民みんなのカフェ
▼運営主体：認知症の人と家族の会
▼日時：4/21㈮13時～15時
▼場所：松の館　会議室C
▼対象：介護が必要な本人や家族、

認知症や介護に関心のある市民、
認知症の人と家族の会会員、医
療・介護専門職など

▼申し込み：電話でお申し込みく
ださい。

問 家族の会世話人　秋田谷
☎ 090-3648-4322

　国土交通省では河川愛護思想の
啓発や河川情報等の把握を目的と
して「河川愛護モニター」を募集し
ます。
▼活動内容：河川愛護モニター巡

視月誌の提出（月１回）。岩木川に
関する地域住民からの情報提供
や、河川についての異常を発見し
た場合の通報。年に数回ある河川
関係行事等への参加など

▼活動区間：三好橋から神田橋区間
（岩木川左岸）

▼募集人員：１人
▼応募資格：活動区間付近に居住

し、岩木川に接する機会が多く、
河川愛護に関心を持ち、日常生活
の中で知り得た情報を提供でき
る方（満20歳以上、男女は問いま
せん）で、河川愛護行事等に出席
できる方

▼手当：月額4,500円程度（予定）
▼期間：令和5年７月１日から令和

6年６月３０日まで（予定）
▼申し込み：次の書類を下記の住

所まで郵送してください。①「履
歴書」に住所、氏名、年齢、電話番
号、職業を記入（地域活動、自治
会等の経験がある場合は記入し
てください）②「川とのかかわり」
について簡単に記述したもの（任
意様式）

▼締め切り：5/12㈮（必着）
※応募者多数の場合は、選考により

決定します。
問 〒030-0822

青森市中央三丁目20-38　
国土交通省　東北地方整備局　
青森河川国道事務所　
河川占用調整課
☎017-734-4537

　県では、自動車税種別割の口座
振替の申し込みを受け付けていま
す。
　令和5年度分から口座振替を希
望される方は納税者本人の通帳と
預金届出印を持参のうえ４月２８日
までに、取扱金融機関または地域県
民局県税部にお申し込みください。
詳細は県ホームページ(QRコード)
をご覧ください。
※すでに口座振替を申し込まれて

いる方でも、自動車の買い換えや
ナンバー変更により申込内容が
変更となった場合は再度申し込
みが必要です。

※令和２年４月以降振替分から、口
座振替済通知書および自動車税
種別割納税証明書を送付しない
こととしました。

※車検更新の際は、運輸支局等に
おいて自動車税種別割の納付確
認を電子的に行うことができる
ため、自動車税種別割納税証明
書の提示が省略できます。（振替
直後の車検更新には、納税証明
書が必要となる場合もあります。）

問 西北地域県民局県税部
納税管理課
☎0173-34-2111

（内線205）

　4/21㈮の歯科外来は休診します。
ご不便をおかけしますが、皆さまの
ご理解とご協力をお願いします。
問 つがる西北五広域連合

鰺ヶ沢病院管理課
☎ 0173-72-3111

河川愛護モニター
募集労働相談会

「認知症カフェ」に
参加してみませんか

自動車税種別割の
口座振替税

鰺ヶ沢病院歯科診療
休診日のお知らせ
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