
　子どもは体温調節機能が未熟なこともあり、暑い時期は短時間でも熱中
症になり、命を失う危険性があります。比較的涼しいと思われる日であって
も、エアコンが作動していない車内の温度は窓を少し開ける程度では気温
の上昇を防ぐことはできず、「眠っているから」「少しだけ」と子どもを車に乗
せたまま、置き去りにするのは大変危険です。
　自分で身を守ることができない子どもを守るのは大人の役割です。天気
や事情を問わず、子どもを車内に置き去りにしないようにしましょう。
　また、子どもの車内放置が児童虐待（ネグレクト）にあたることを知らずに、
置き去りにしている方がいるかもしれません。地域の皆さんで声掛けし、子
どもを車内放置の被害から守りましょう。

　農業従事者の高齢化や後継者不足、耕
作放棄地の増加など、人と農地が抱える
問題を地域の皆さんと話し合ってプラン
をつくり解決を目指します。座談会は、５
年後、１０年後、誰がどのように農地を使
って農業を進めていくのかを話し合う場
です。どなたでも参加できますので、ぜひ
ご参加ください。
▼日時：5月29日（月）10時～
▼場所：市役所3階　第２会議室

【問い合わせ先】
農林水産課　電話42-2111（内線412）

　農業者年金基金より５月下旬に郵送される現況届について、下記
のとおり受け付けますので、必ずご提出をお願いします。
受付期間　６月1日(木)～６月30日(金)（閉庁日を除く）

※つがる出張所では土日も受け付けします。
受付場所　農業委員会事務局（市役所3階）、稲垣出張所、車力出

張所、つがる出張所（イオンモールつがる柏内）
重要事項　年金を受給するために農業経営を移譲されている方は、

農業経営に関する名義が、その相手方に変更されてい
ることが必要です。

※現況届の用紙への記入は、ボールペン等（鉛筆不可）でお願いし
ます。氏名等の必要事項は必ず記入・署名してください。

【問い合わせ先】農業委員会事務局（市役所3階）
　　　　　　　 電話42-2111（内線571）

　歯周病は、むし歯と共に歯の喪失原因となる疾患です。また、糖尿病等の生活習慣病を悪化させるなど全身の疾
患とも関係します。口腔清掃の実施状況と歯周組織の健康状態を診察してもらい、適切な保健指導を受けることで、
生涯自分の歯で食べる楽しみと健康を維持しましょう。
対 象 者　市内に住所を有する、40歳、50歳、60歳、70歳の方（令和6年3月31日時点の満年齢）
実施期間　6月1日(木)～令和6年2月29日(木)
申込方法　対象者に受診券を郵送しますので、指定医療機関に電話でお申し込みください。

指定医療機関（共通） 電話番号 住　　　所
葛西歯科診療所 42-2125 つがる市木造清水47 
菊池歯科医院 42-2077 つがる市木造曙65
清藤歯科医院 42-4182 つがる市木造清水22
ひらた歯科 42-3269 つがる市木造増田22-15
福士歯科医院 42-3316 つがる市木造千代町27-2
しもや歯科医院 26-4024 つがる市森田町森田月見野256-1
柏ミナトヤ歯科医院 25-2481 つがる市柏稲盛幾世41
長内歯科医院 56-3164 つがる市車力町下林7-1
車力歯科診療所 56-3382 つがる市車力町山崎1-1

お近くの児童相談所へつながります

【問い合わせ先】市役所子育て健康課　電話42-2111（内線309）　五所川原児童相談所　電話0173-38-1555

【問い合わせ先】健康推進課（市民健康づくりセンター内）　電話23-4311

子どもの車内放置は児童虐待です！

人・農地プラン
集落座談会

農業者年金受給者の現況届

検診料は無料  歯周病検診のお知らせ
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屋根・外壁の塗装・リフォーム屋根・外壁の塗装・リフォーム 杉山塗装
外壁・屋根塗装　内部塗装　吹き付け

一級建築塗装技能士　杉山　勇太
ご相談
お見積り
無料！

ご相談
お見積り
無料！

つがる市木造川除鷲爪4-23
TEL／FAX 0173-26-7065

携帯080-5573-4037

お気軽に
ご相談
ください。

お気軽に
ご相談
ください。

日中は現場に出ていることが多いため、お急ぎの方は携帯へご連絡ください。

　市では生きがいと健康づくりを
目的に高齢者を対象とした、講座を
開催しています。皆さまの参加をお
待ちしています。
▼講座・開催日：
書道教室　毎月第1・3月曜日
10時～12時
着物の着付け教室　毎月第１・3
水曜日10時～12時
生け花教室　毎月第3木曜日
10時～12時
陶芸教室　毎月第2・4木曜日
9時～15時半
※祝日や年末年始は除く。
※都合により開催日を変更する場
合があります。
▼場所：木造農村環境改善センター
▼料金：無料。ただし「陶芸」と「生
け花」の材料代は参加者負担
▼準備するもの：書道教室　書道
道具一式（すずり、墨汁、筆、下敷
き、新聞紙、半紙）
　着物の着付け教室　浴衣、ひも２
～３本、半幅帯、おしぼり
　生け花教室　生け花用挟み、新
聞紙、ナイロン風呂敷、お花代
　陶芸教室　粘土代、エプロンか割
烹着、おしぼり
▼申し込み：介護課で随時申し込
みを受け付けています。

問 介護課
（内線242）

　令和5年に入り、県内では火災
による犠牲者が昨年を大幅に上回
るペースで増加しています。特に
65歳以上の高齢者、独り暮らしの
お年寄りが犠牲になっています。
　火災の主な原因はストーブ、電化
製品の配線、コンロの火の不始末と
なっており、改めて日ごろから火の
取り扱いに気をつけましょう。
　一般家庭に消火器の設置義務は
ありませんが、初期消火では十分
な効果があります。あなたの大切
な家族の生命、身体、財産を守る
ため、万が一の備えに消防本部で
は設置義務となっている住宅用火
災警報器と合わせて家庭用消火器
の設置をお勧めします。
問 消防本部予防課　☎42-7744

　教員として西北地区で働いてみ
ませんか。
　令和４年７月１日から教員免許
更新制が解消され、教員免許状の
取り扱いが変わりました。教員免
許状はあるものの、教職経験のな
い方や、さまざまな理由で教職を
離れている方に対し、変更後の教
員免許状の取り扱いや、教員の仕
事について説明します。ぜひ足を
お運びください。
▼開催日時：6/4(日)14時～15時
半（説明終了後、個別相談を実
施します）
▼場所：五所川原合同庁舎1階Ｃ
会議室（五所川原市栄町10）
▼申し込み：電話またはメールで
下記へお申し込みください。申
し込みの際は、氏名、電話番号、
所持教員免許状、免許取得年月
をお知らせ願います。

問 西北教育事務所総務課
☎0173-35-2170
メール E-SEIHOKU@

pref.aomori.lg.jp

　暮らしに役立つ情報をお届け
します！
　市ホームページ（QRコード）
では、随時情報を更新していま
すので、ご確認ください。

つがる市役所　42-2111（代表）
〒038-3192　つがる市木造若緑61-1

お 知 ら せ

ペーパーティーチャー
向け説明会を開催します

家庭用消火器の設置
をお勧めします

趣味講座
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