
　
令
和
２
年
度
に
工
事
着
手
し
、

整
備
を
進
め
て
き
た
つ
が
る
市

総
合
体
育
館「
伊
藤
鉱
業
ア
リ

ー
ナ
つ
が
る
」が
完
成
し
、４
月

８
日
に
落
成
記
念
式
典
が
行
わ

れ
ま
し
た
。工
事
関
係
者
や
市

議
会
議
員
、地
域
関
係
者
な
ど

約
１
０
０
人
が
出
席
。規
模
・
設

備
と
も
に
県
内
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス

の
体
育
館
の
完
成
を
祝
い
ま
し

た
。

　
式
典
を
終
え
た
倉
光
市
長
は

「
こ
こ
で
練
習
し
た
選
手
や
こ

こ
で
行
わ
れ
た
大
会
で
活
躍
し

た
選
手
が
、国
内
あ
る
い
は
世
界

で
通
用
す
る
ア
ス
リ
ー
ト
に
育

っ
て
く
れ
れ
ば
」と
期
待
を
込
め

て
話
し
て
い
ま
し
た
。

　
式
典
後
、プ
レ
オ
ー
プ
ン
し
た

体
育
館
で
は
、早
速
市
内
の
ミ
ニ

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
チ
ー
ム
に
よ

つがる市総合体育館
「伊藤鉱業アリーナつがる」堂々完成

　構想から10年以上。地域のスポーツ活動やさまざまな交流の場として、待ち望まれていた総合体育館がついに
完成。つがる市の新たなランドマークとして一般開放された施設の概要をご紹介します。
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る
親
善
試
合
が
行
わ
れ
、選
手

た
ち
は
完
成
し
た
ば
か
り
の
体

育
館
の
感
触
を
確
か
め
な
が
ら

汗
を
流
し
て
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、市
民
も
続
々
と
訪
れ
、

新
築
の
香
り
が
漂
う
真
新
し
い

施
設
内
を
興
味
深
く
見
学
し
て

い
ま
し
た
。

　
総
合
体
育
館
は
、約
２
，

５
０
０
席
の
観
覧
席
を
設
置
し

た
メ
イ
ン
ア
リ
ー
ナ（
写
真
上
）

を
は
じ
め
、サ
ブ
ア
リ
ー
ナ
や
武

道
場
、ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
、プ

ロ
ス
ポ
ー
ツ
の
開
催
に
も
対
応

で
き
る
選
手
控
室
な
ど
を
完
備
。

各
種
ス
ポ
ー
ツ
競
技
や
プ
ロ
ス
ポ

ー
ツ
観
戦
、コ
ン
サ
ー
ト
、展
示

会
、さ
ら
に
は
市
民
の
交
流
の

場
な
ど
、多
用
途
で
の
利
用
が

可
能
で
す
。

　
ま
た
、災
害
時
に
は
隣
接
す

る
防
災
備
蓄
倉
庫
と
と
も
に
、

地
域
住
民
の
安
全
確
保
を
図
る

災
害
拠
点
と
し
て
機
能
す
る
ほ

か
、避
難
所
と
し
て
も
利
用
さ

れ
ま
す
。

　
プ
レ
オ
ー
プ
ン
は
5
月
21
日

（
日
）ま
で
。ぜ
ひ
こ
の
機
会
に

足
を
運
び
見
学
し
て
み
て
は
い

か
が
で
し
ょ
う
か
。

テープカットで完成を祝う関係者 落成記念式典のオープニングを飾った馬ねぶた

メインアリーナ
2,132㎡、縦52㍍、横41㍍、天井高15㍍
2階席2,508席、うち車いす席24席
・バスケットボール2面
・バレーボール2面
・バドミントン8面
・テニス2面
・卓球15台
・フットサル1面ほか
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❹柔道、剣道、空手、少林寺拳法などに利用できる武道場（735㎡、縦35㍍、横21
㍍、2階席74席） ❺サブアリーナ：バスケットボール1面、バレーボール1面、バドミント
ン3面、テニス1面、卓球4台、フットサル1面ほか（693㎡、縦33㍍、横21㍍、2階席76
席） ❻壁に大型の鏡（写真奥）を備え付け、ダンスやヨガなど幅広い用途に利用で
きる多目的室。間仕切りで2室に分割も可（各室112.8㎡、縦14.1㍍、横8㍍） ❼運
動後に汗を洗い流せるシャワー室。シャワーは100円で3分利用可 ❽天候に関係
なくランニングなどを楽しめる1周260㍍のランニングコース ❾ボルダリングウォール
を設置したキッズルーム。授乳室兼おむつ交換室も完備 ❿プロスポーツ選手が利
用する選手控室・ミーティングルーム

❶三角の文様を施し、縄文遺跡をイメージした外観。5本のライン照明は、5町村が
合併して「つがる市」が誕生したことを後世に伝える ❷スタッフが常駐するインフォ
メーション ❸メインアリーナのバスケットボールのゴールは「東京2020オリンピック・
パラリンピック」で実際に使用されたもの

どんな体育館か見てみよう！
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グランドオープン
記念イベント開催！

▼開館時間：9時～21時
▼休館日：第3月曜日（祝日の場合は翌日）
▼所在地：つがる市木造若緑64（市役所北側）
▼電話：23－3231　　▼FAX：23－3251
▼駐車場：車いす専用10台、
　　　　　ゆとり駐車帯30台、一般748台
※利用料金など、詳細は公式ホームページ（QRコ

ードまたはhttps://tsugaru-arena.com/）をご覧く
ださい。

　６月１日の総合体育館グランドオープンを記念
し、セレモニーおよび記念イベントを開催します。
ぜひご来場ください。予約不要・入場無料。来場
者先着千人に記念品を進呈します。
▼開催日時：5月27日(土)10時～
▼場所：セレモニーは正面玄関前、記念イベント

はメインアリーナで行います。
▼出演予定団体：青森大学新体操部、木造高校吹

奏楽部、聖愛高校チアリーディング部、音楽グ
ループ「北海道歌旅座」ほか

【問い合わせ先】社会教育スポーツ課　電話49-1200

開館時間・連絡先

総合体育館平面図
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