
※本の表紙の画像は、各出版社の使用規程に基づいて掲載※参加無料・申込不要
※都合により日程・開催場所等が変更になる場合あり

◆令和7年度 第9回 つがる市立図書館を使った
調べる学習コンクール　作品募集のお知らせ

　身近な疑問や不思議に思ったことについて、つが
る市立図書館を使って調べて、その結果何がわかっ
たかをまとめた作品（レポート）を募集します。
＜募集期間＞
　【学校応募】9月1日（月）～9月12日（金）
　【個人応募】9月1日（月）～9月30日（火）
＜応募対象＞
　つがる市に在住・在学・在勤の方
　（小学生・中学生・高校生・大学生・社会人等）
※コンクールの詳細については、図書館HPまたはチ

ラシなどをご覧ください。
※関連事業として、6～8月頃には講座・相談会の開

催も予定しています。詳しくは図書館HPをご覧く
ださい。

〒038‒3107 青森県つがる市柏稲盛幾世41番地（イオンモールつがる柏内）
●電話：0173‒25‒3131　●開館時間：10時～20時　●6月の休館日：6月30日(月)　

タイトル：イタリア女子が沼ったジワる日本語
　 著　　：テシ　リッゾーリ
出 版 社：亜紀書房

◆内容紹介◆
ウケる、ドタキャン、ヤバい、もんじゃ焼き、ぬくもり…。
イタリア語を母語とし、イギリスの大学で学んだ著者
が、日本人と日本文化、日本語に触れながら旅を続け
るなかで集めた“刺さる”日本語の記録。

タイトル：遊園地ぐるぐるめ
　 著　　：青山 美智子、田中 達也
出 版 社：ポプラ社

◆内容紹介◆
とある町にある「遊園地ぐるぐるめ」。訪れた6人のお
客さんと、そして‒。小説家の青山美智子とミニチュア
写真家・見立て作家の田中達也によるコラボ連作短編
小説。

タイトル：海あそびのやくそく
監　　修：佐藤 繁一
　 絵　 ：葵山 わさび
出 版 社：汐文社

◆内容紹介◆
海で遠くに流されてしまったらどうする?海あそびで
何が危険なのか、事故の事例を紹介しながら、守るべ
きポイントと対処法をやさしく伝えます。大人にやっ
てほしい水難事故防止対策も収録。

タイトル：まてないの
　 作　 ：ヨシタケ シンスケ
出 版 社：ブロンズ新社

◆内容紹介◆
たべたいし、しゃべりたいし、あそびたいの。ひとつずつ
なんてまてないの。早く遠足に行きたいの、明日の朝ま
でまてないの…。あかちゃんから、おばあちゃんまで、ま
てない人のせっかちな人生をユーモラスに描いた絵本。

おすすめの本イベント

お知らせ

日　時：6月28日（土）11時～11時30分
場　所：おはなしコーナー

えいごでおはなし会 【ALT（外国語指導助手）】

日　時：7月12日（土）11時～11時30分
場　所：おはなしコーナー

おはなし会 【図書館スタッフ】

主　催：NPO法人つがる野文庫の会
日　時：7月13日（日）10時30分～11時30分
テーマ：地域おこし協力隊の就農研修とヨガ
　　　　～ヨガを楽しもう～ 
講　師：天間　久美子　氏（地域おこし協力隊、
　　　　ヨガインストラクター、むつ市出身）

郷土学習講座
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つがる市
社協からのお知らせ

発行/つがる市社会福祉協議会　〒038-3138　つがる市木造若緑52番地
TEL：0173-42-4660　FAX：0173-42-4686　Ｅメール：tsugarushakyo@tea.ocn.ne.jp　ホームページ　http://tsugarushi-shakyo.net/

令和７年６月

期　日：令和７年７月 9日(水)
　　　　　　　　８月20日(水)
※８月は第３水曜日となっておりますのでご注意ください。
時　間：14：00～17：00
場　所：つがる市社会福祉協議会「相談室」
料　金：無料
※相談は予約が必要です。
※また、都合により期日が変更になる場合もありますの

で、事前にお問い合わせください。
【問い合わせ先】
つがる市社会福祉協議会地域支援課（電話42-4660）

　木造地区では、おおむね６５才以上の方を対象
にした無料入浴を実施しています。
〇送迎バスは今までどおり運行しています。

〇バスを利用しない場合の入浴は１３：３０までとなります。

　社協をはじめ青森行政評価職員等が暮らしの中の困り
ごとやトラブル等について相談を受けております。お気
軽にご相談ください。
期　日：令和７年８月５日（火）
時　間：１０：００～１５：００
場　所：柏老人福祉センター
料　金：無料

【問い合わせ先】
つがる市社会福祉協議会柏支所（電話25-2468）

　社会福祉協議会では、本年度も住民の皆様のご協力のも
とに、各種地域福祉事業・活動を推進していきたいと考えて
おります。本会が委嘱している各地区の「福祉推進委員」及
び関係者が訪問した際にはご賛同ご加入のうえ、お力添え
下さいますようお願い申し上げます。※地区により訪問す
る期間が違いますので、ご了承ください。
　　　★一般会費　１世帯 １，０００円　
　　　★賛助会費　１口　 ５，０００円～
　皆様からの会費は、ボランティア活動や地域福祉活動推
進事業、在宅福祉サービス事業などに使わせていただいて
おります。
●ボランティア推進校事業（つがる市内の全小中高校、養護

学校を指定）
●広報・啓発事業（つがる市社会福祉大会等）
●一人暮らし高齢者、障害者世帯等のサービス事業
　（サロン活動、地域ふれあい交流事業、一人暮らし老人昼

食会等）など

　社協に寄付していただいた衣類等の販売を行います。
バザーの収益金は当会の各種地域福祉事業に使わせてい
ただきます。
日　時：令和７年６月１５日（日）9：30～１４：００
会　場：木造福祉センターかっこうの館前
　　　（しゃこちゃん温泉前）

【問い合わせ先】
つがる市社会福祉協議会地域支援課（電話42-4660）

☆ お　願　い ☆
　リサイクル品の受付は各支所で行っておりますが、シーツ
やタオル類は未使用のものに限らせていただきます。ご協力
お願いします。

　子供から高齢者、誰でもが気軽に集い、交流する場です。
毎月様々な内容を用意しているので遊びに来てみませんか。
日　時：毎月第3日曜日　１３:３０～１５:３０
会　場：しゃこちゃん温泉　大広間
共　催：つがる市ママサークルmama sun Angels
☆６月１５日はとりかえっこショップを開催します！
　開催時間は1０：００～１４：００となりますので
　ご注意ください。
　詳しくは右記よりご確認ください→
　同会場にておもちゃ病院
　（１０：００～１２：００）も開院しております

【場　　所】しゃこちゃん温泉
【問合せ先】つがる市社会福祉協議会
　　　　　　　　　地域支援課（電話42-4660）

法律相談を開催しています
～個人では解決できない法律の問題や家庭問題等

お一人で悩んでいませんか？～

※このページは有料掲載になっています。

お楽しみミニ湯治の会からお知らせ

総合なんでも相談

社協会費全戸加入運動にご協力ください

リサイクルバザーのお知らせ

多世代交流サロンがっぱど

７月 対象地区
9日（水） 23日（水） 木造地区・越水地区・出来島地区

10日（木） 24日（木） 館岡地区・川除地区
11日（金） 25日（金） 出精地区・柴田地区

８月 対象地区
6日（水） 27日（水） 木造地区・越水地区・出来島地区
7日（木） 28日（木） 館岡地区・川除地区
8日（金） 29日（金） 出精地区・柴田地区
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