
※本の表紙の画像は、各出版社の使用規程に基づいて掲載※参加無料・申込不要
※都合により日程・開催場所等が変更になる場合あり

【雑誌リサイクルフェア】
　日　時：令和8年2月22日（日）13時～15時
　場　所：セミナー・学習室
　内　容：2022年の雑誌を提供します。

1人10冊まで、持ち帰り用の袋を持参し
てください。

★整理券あり
　当日11時～12時に自動返却機ヨコで配布します。
※注意事項

整理券は本の確保を約束するものではありませ
ん。整理券配布時と会場入場時、共に他の利用者
もいらっしゃいますので、絶対に走らず、ご迷惑に
ならないようにお願いします。

【農業支援講座】＜事前申込＞
　日　時：令和8年3月14日（土）13時30分～15時
　場　所：セミナー･学習室
　テーマ：「春から対策！激夏をかわす野菜作り」
　定　員：20名
　申　込：電話または図書館カウンターにて受付
※詳細は決定次第ホームページ等でお知らせします。

〒038−3107 青森県つがる市柏稲盛幾世41番地（イオンモールつがる柏内）
●電話：0173−25−3131　●開館時間：10時～20時　●12月の休館日：2月23日(月)

タイトル：compassのかわいいつまみ細工
　 著　　：compass
出 版 社：ブティック社

◆内容紹介◆
ちりめんやリネン、コットン生地と木工用ボンドを使
い、工作のようにいろいろな形を作っていく、つまみ
細工。基本のつまみ方から、バラのアクセサリーや成
人式の髪飾りセットの作り方までを、写真でくわしく
解説します。

タイトル：作家とお風呂
　 著　　：平凡社編集部
出 版 社：平凡社

◆内容紹介◆
さて、ひとっ風呂浴びようか-。俵万智「久しぶりの銭
湯」、さくらももこ「底なし銭湯」、古川緑波「苦笑風
呂」、太宰治「温泉」、浅田次郎「混浴の思想」など、作
家が綴ったお風呂にまつわる48篇を収録。

タイトル：サグラダ・ファミリアの謎と
　　　　　アントニ・ガウディ
監　　修：鳥居 徳敏
出 版 社：岩崎書店

◆内容紹介◆
「未完の聖堂」と呼ばれる世界遺産サグラダ・ファミリ
ア。着工から140年以上たった今も建築中の理由や、
設計者ガウディの人生と数々の奇抜な建築作品など
を多くの写真で紹介します。

タイトル：くまくまくま
　 作　　：accototo
出 版 社：教育画劇

◆内容紹介◆
タムタム、カイカイ、クンクンはくまのなかよし3きょう
だい。お父さんたちが出かけたので、きょうは3びきで
おるすばん。3びきは、きのこ、きのみ、きいちご、やま
ぶどうなどを集めて、レストランやさんをはじめて…。

おすすめの本イベント

お知らせ

日　時：2月28日（土）11時～11時30分
場　所：おはなしコーナー

えいごでおはなし会　【ALT（外国語指導助手）】

日　時：3月14日（土）11時～11時30分
場　所：おはなしコーナー

おはなし会　　　　　【図書館スタッフ】

日　時：3月15日（日）11時～11時30分　　　　
場　所：セミナー・学習室

おはなしひろば　　　【つがる市読み聞かせ隊】
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つがる市
社協からのお知らせ

発行/つがる市社会福祉協議会　〒038-3138　つがる市木造若緑52番地
TEL：0173-42-4660　FAX：0173-42-4686　Ｅメール：tsugarushakyo@tea.ocn.ne.jp　ホームページ　http://tsugarushi-shakyo.net/

令和８年２月

期　日：令和８年３月11日(水) 
　　　　　　　　４月 ８日(水)〈毎月第２水曜日〉
時　間：午後２時から５時まで
場　所：つがる市社会福祉協議会「相談室」
料　金：無料
※相談は予約が必要です。
　前日の午前中までにご連絡ください。
※また、都合により期日が変更になる

場合もありますので、事前にお問い
合わせください。

【問合せ先】
つがる市社会福祉協議会地域支援課（電話42‒4660）

　一人暮らし高齢者や高齢者のみ世帯等の電話に緊
急通報装置を接続し、病気等の緊急事態の際の通報
連絡と、日常生活上の悩みや心配
ごとの相談に対応します。
　なお、機器や貸出の条件等があ
りますので利用申込みについては、
社会福祉協議会地域支援課
または各支所へお問い合わせください。

　低所得世帯・障がい者世帯等を対象に、市町村社会
福祉協議会が窓口となって、青森県社会福祉協議会が
審査、資金貸付を行っている制度です。
◇資金の種類
　更生資金（技能修得費など）、福祉資金、療養・介護
資金、教育支援資金（高校・高専・短大・大学、条件を満
たした専修学校）、緊急小口資金、総合支援資金（離職
者等が対象）等
※貸付条件、限度額、償還期間は資金の種類等で異な

ります。
◇基本要件
①世帯単位の貸付　②原則として連帯保証人が必要　
③民生委員の相談援助が前提　④他制度優先
⑤支払い済みの経費は対象外　⑥相談援助の継続
◇貸付利率
　保証人あり無利子　保証人なし年1.5％　
※療養・介護資金、教育支援資金は無利子
※教育支援資金は他制度（日本学生支援機構、金融機

関の教育ローン等）を申し込み後、非該当の場合に
受付いたします。

　なお、母子・父子・寡婦世帯については、別制度「母
子父子寡婦福祉資金」の対象となりますので、詳細は
お問い合わせください。
◇問合せ先

最寄りの社会福祉協議会地域支援課または各支所
へご相談ください。

福祉や介護のサービスなのに…！
　○契約した内容と実際の内容が違うなぁ・・・ 
　○けがをしたのに家族に連絡や説明がないし・・・ 
　○職員の態度やことばに傷ついたわ！	
　○約束を守ってくれない・・・

こんなこと、ありませんか？
秘密は厳守いたします。 遠慮なくご相談ください!
福祉サービス苦情解決第三者委員は下記の方々です。
・宮　本　美保子（木造）	 ・宮　崎　龍　美（森田）
・相　馬　浩　明（柏） 	 ・帶　川　　　孝（稲垣）
・斎　藤　美保子（車力）
※その他、本所または各支所でも苦情受付しています。

　木造地区では、おおむね６５才以上の方を
対象にした無料入浴を開催しています。
〇送迎バスは今までどおり運行します。
〇バスを利用しない場合の入浴も13：30までとなります。

法律相談を開催しています
～個人では解決できない法律の問題や家庭問題等

お一人で悩んでいませんか？～

福祉安心電話サービス事業について

「生活福祉資金貸付制度」とは

福祉サービス・介護サービス
　苦情申出窓口のご案内

お楽しみミニ湯治の会からお知らせ

３月 対象地区

11日（水） 25日（水） 木造地区・越水地区・
出来島地区

12日（木） 26日（木） 館岡地区・川除地区
13日（金） 27日（金） 出精地区・柴田地区

４月 対象地区

８日（水） 22日（水） 木造地区・越水地区・
出来島地区

９日（木） 23日（木） 館岡地区・川除地区
10日（金） 24日（金） 出精地区・柴田地区
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