
新しく入った本の紹介
📖169冊の中から４冊をピックアップ。　※本の表紙の画像は、各出版社の使用規程に基づいて掲載しています。

タイトル：  県境マニアと行く
　　　　　　　　くるっとふしぎ県境ツアー

著　　者： 田仕 雅淑

出 版 社： 技術評論社

スタッフより：ショッピングモールの中にあったり、神社
の中にあったり、「県境」は実に多彩でバラエティ豊かです。
ナゾすぎる県境をじっくり探索し、歴史や過去の過程をひ
もときながら、そのウラに隠れたディープなエピソードも
掘り起こします。

タイトル：�千年の読書
　　　　　人生を変える本との出会い
著　　者： 三砂 慶明
出 版 社： 誠文堂新光社

スタッフより：千年前から、人が本を読む喜びは変わりま
せん。人生の岐路にちょうど、ぴったりの本と出会えるのは、
本当に偶然なのか。本に人生を何度も助けられてきた書店
員が「人生を変える一冊」に巡り合うヒントを教えます。

タイトル：� めをさませ

 　作 　：� 五味 太郎

出 版 社：� 絵本館

スタッフより：三日月に座って寝ていた、かわいい生きもの
が、落ちました。どんどん落ちていく様子に、まわりはハラ
ハラ。「おーい、めをさませ！」はっと目を覚ましたその生き
ものは、自分がなんだったかを思い出し…。たて開きの絵本
になっているので、生きものが落ちていく様子に思わず引き
こまれてしまいます。

タイトル：�タガヤセ!日本「農水省の白石さん」
が農業の魅力教えます

著　　者： 白石 優生
出 版 社： 河出書房新社

スタッフより：農業ってこんなに面白い！若き官僚
YouTuberとして多くのメディアにも登場する著者が、最
新の農業から、実はスゴい日本の農作物、日本の農業の
未来までを語ります。また、農林水産省の仕事や、日本
のおいしい食材を使ったレシピも紹介します。

〒038-3107　青森県つがる市柏稲盛幾世41番地（イオンモールつがる柏内）●電話：25-3131
開館時間：10：00～20：00　●10月の休館日：10月31日（月）

　本を借りる際には、図書カードが必要です。
　図書カードを作るには、「利用者登録申込書」にご記入いただきます。
・�つがる市内にお住まいの方・通勤・通学されている方、定住自立圏内（五所川原市・中泊町・鶴田町・鰺ヶ沢町・深浦町）にお住
まいの方は、住所・氏名が確認できるもの（マイナンバーカード、運転免許証、健康保険証、学生証など）をご提示ください。
・�上記以外にお住まいの方は、お住まいの公共図書館で「青森県内図書館共通利用券」を発行していただき、ご持参ください。詳しくは、
図書館カウンターへお問い合わせください。

　お は な し 会　場所：セミナー・学習室
【えいごでおはなし会withＡＬＴ】

日　時：10月22日（土）14時～14時30分
　ALT(外国語指導助手)の先生が、英語の絵本の読み
聞かせをします。
【おはなしたいむwithとしょかんスタッフ】

日　時：10月23日（日）13時30分～14時
　スタッフが絵本や紙芝居の読み聞かせをします。乳
児から児童、その保護者が対象です。

　講　　座　　
【郷土学習講座】

主　催：NPO法人つがる野文庫の会
日　時：11月13日（日）10時30分～11時30分
テーマ：郷土料理の魅力 ～地産地消の手づくり弁当～
講　師：中村　嘉子氏（稲垣町「おかず屋」代表）

　お し ら せ　　
【令和４年度つがる市読書まつり】

主　催：つがる市読書推進連絡会
日　時：10月30日（日）10時～12時
場　所：児童側通路、セミナー・学習室
　　　・つがーるちゃんといっしょのおはなし会
　　　　（10時30分から開始）
　　　・絵本のセット貸出
　　　・ブックコーティング
　　　・リサイクル本の提供など
楽しいイベントが盛りだくさんなの
で、ぜひお越しください！
つがーるちゃんも遊びに来る…
かも！？
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※�イベントは、新型コロナウイルスの感染状況などに
より変更・中止となる場合があります。
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法律相談を開催しています
　～個人では解決できない法律の問題や家庭問題等

お一人で悩んでいませんか？～　
期　日：令和４年11月９日(水)
　　　　　　　  12月14日(水)〈毎月第２水曜日〉
時　間：14時から17時まで
場　所：つがる市社会福祉協議会「相談室」
料　金：無料
※相談は予約が必要です。
※�また、都合により期日が変更になる場合
もありますので、事前にお問い合わせください。
※ご来場の際は、マスクの着用をお願いします。
【問い合わせ先】
　つがる市社会福祉協議会木造支所（電話42-4660）

総合なんでも相談
　社協をはじめ青森行政評価職員等が総合的に相談を受
けております。誰でもご相談できますのでお気軽にお越
しください。
期　日：令和４年12月６日（火）
時　間：10時～15時
場　所：柏老人福祉センター
料　金：無料
※ご来場の際は、マスクの着用をお願いします。
【問い合わせ先】
　つがる市社会福祉協議会柏支所（電話25-2468）

赤い羽根募金運動が始まりました
　10月１日から全国一斉に募金運動が始まりました。
みなさんから寄せられた募金は地域の福祉活動の充実
を図るために役立てられています。
　みなさんのお宅へ「募金ボランティア（福祉推進委
員等）」が訪問した際は、ご協力くださいますようお
願い申し上げます。

【問い合わせ先】
　つがる市社会福祉協議会木造支所
　電話42-4660

第18回つがる市社会福祉大会
期　日　令和４年11月５日（土）
　　　　10時30分～11時30分
場　所　つがる市生涯学習交流センター「松の館」
【大会日程】　予定
　第１部　児童・生徒による「福祉の作文」発表
　第２部　福祉功労者への表彰と感謝状を贈呈
　※チャリティ芸能ショーは中止しています
★各種コーナー★
　・災害・防災用品の展示
　・ボランティア推進校活動紹介
展示期間：令和４年11月５日(土)～11月13日(日)
展示場所：�つがる市生涯学習交流センター「松の館」

ロビー
　どなたでもご自由にご覧になれます。
【大会事務局】
　つがる市社会福祉協議会（電話42-4660）

つがる市生活相談支援センター
・生活に困っているけど、どこに相談したらいいの・・・
・なかなか仕事がみつからない・・・
・仕事を辞めて家賃が払えない、住む家がない・・・
・生活保護の申請を考えている・・・

　生活やお仕事などで悩んでいることはありませんか？
　つがる市生活相談支援センターでは、地域のみなさん
が抱えている生活問題等を解決できるように支援してい
きます。生活の不安や悩みごとがありましたら、お気軽
にご相談ください。

　■相談は無料　　■秘密は厳守
【問い合わせ先】
　つがる市生活相談支援センター
　（つがる市社会福祉協議会内）
　電話　0173-42-5678（直通）
　開設日：月～金（祝日を除く）８:30～17:00

お楽しみミニ湯治の会からのお知らせ
　木造地区では、おおむね65才以上の方
を対象にした無料入浴日を月２回開催して
いますので、多数の参加をお待ちしており
ます。

〇送迎バスは今までどおり運行しています。
〇バスを利用しない場合の入浴は正午までとなります。

11月 対象地区
 ９日(水) 16日(水) 木造地区・越水地区・出来島地区
 10日(木) 17日(木) 館岡地区・川除地区
 11日(金) 18日(金) 出精地区・柴田地区

【場　所】しゃこちゃん温泉
【問い合わせ先】つがる市社会福祉協議会
　　　　　　　　木造支所（電話42-4660）

令和４年10月令和４年10月

※このページは有料掲載になっています。
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