
※�本の表紙の画像は、各出版社の使用規程に基づいて掲載しています。

※参加無料、申込不要、場所はセミナー・学習室です。
※都合により日程・会場等が変更になる場合があります。

バリアフリー映画「じんじん」上映会のご案内

タイトル：気づいたら、親と同じことをしている  
　 著 　：成田 奈緒子
出 版 社：幻冬舎　
スタッフより：子育ての不安の正体は「親」
だった。親から刷り込まれてきた価値観を手
放す方法と、発達脳科学に沿った子育てメソッ
ドを紹介します。親も子どももラクになる子
育て本です。

タイトル：この街で夢をかなえる
　 著 　：堀米 薫
出 版 社：くもん出版　
スタッフより：芸能経験ゼロ、資金ゼロ、スタッ
フゼロからスタートし、農業活性化アイドル
「りんご娘」を生み育ててきたリンゴミュー
ジック。「田舎臭さとカッコよさ」を全面に押
し出し、挑みつづけた大人たちの物語です。

タイトル：こんやははなびたいかい  
　 作 　：きしだ えりこ
　 絵 　：あべ はるえ
出 版 社：福音館書店
スタッフより：花火大会の夜。動物園の動物
たちは、どんなふうに花火を見ている?思わず
笑ってしまうような動物たちの姿が描かれて
います。

タイトル：ドングリのたんけん
　 著 　：おくやま ひさし
出 版 社：少年写真新聞社
スタッフより：色々な不思議がかくれている
ドングリ。日本で見つかる主なドングリの種
類、コナラやクヌギのドングリがみのるまで
の観察、ドングリの育て方・工作・おいしい
食べ方などを絵と写真で紹介します。

〒038-3107　青森県つがる市柏稲盛幾世41番地（イオンモールつがる柏内）
●電話：0173-25-3131　●開館時間：10時～20時　●８月の休館日：８月26日（月）
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おすすめの本

【おはなしひろば】
　日　時：８月18日（日）11時～11時30分
　　　　　９月15日（日）11時～11時30分
　�つがる市読み聞かせ隊が絵本の読み聞かせなど、
　楽しいお話をします。

【えいごでおはなし会】
　日　時：８月24日（土）11時～11時30分
　ALT(外国語指導助手)の先生が、英語の絵本の
　読み聞かせをします。

―上映作品について―
「絵本の里」北海道剣淵町を舞台に人の優しさと
親子の絆を描いた、笑って泣けるハートフルな映
画です。
●監督/山田大樹　●上映時間/129分
●企画・主演/大地康雄
●共演：�佐藤B作、中井貴惠、村田雄浩、若村麻由美、

板尾創路、手塚理美 ほか
―バリアフリー映画とは―

目や耳が不自由な方も楽しむことができる「日本
語字幕」と「音声ガイド」付きの映画です。

日　時：2024年10月５日（土）
　　　　14時上映（開場13時30分）
場　所：イオンモールつがる柏 ２階イオンホール
定　員：30名（先着順・要申込）
申　込：９月１日（日）10時より受付開始
※カウンター・電話いずれかでお申し込みください

申込先・お問い合わせ先
つがる市立図書館 ☎0173-25-3131

主催/つがる市立図書館

【おはなし会】
　日　時：８月25日（日）14時～14時30分
　図書館スタッフが選んだおすすめの絵本を読み
　ます。

【郷土学習講座】
　主　催：NPO法人つがる野文庫の会
　日　時：９月８日（日）10時30分～11時30分
　テーマ：地域における“FM放送”の役割と魅力
　講　師：半田　秀美　氏 （FMごしょがわら 代表)
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法律相談を開催しています
　～個人では解決できない法律の問題や家庭問題等

お一人で悩んでいませんか？～　
期　日：令和６年９月11日(水)
　　　　　　　　10月９日(水)〈毎月第２水曜日〉
時　間：14：00～17：00
場　所：つがる市社会福祉協議会「相談室」
料　金：無料
※相談は予約が必要です。
※�また、都合により期日が変更になる場合もありますの

で、事前にお問い合わせください。
【問い合わせ先】
　つがる市社会福祉協議会木造支所（電話42-4660）

　「日常生活自立支援事業」
～あっぷるハートつがる～

　「日常生活自立支援事業」とは、自分ひとりで契約な
どの判断をすることが不安な方やお金の管理に困ってい
る方に、福祉サービスの利用手続きの援助や代行、それ
に伴う日常的金銭管理等のサービスを提供する事業です。
　●福祉サービスの内容や利用手続きの方法がわからない
　●計画的にお金を使いたいけどいつも迷ってしまう
　●最近物忘れが多く預金通帳やハンコをなくしてしまう
　等でお困りの方がいらっしゃいましたら、ご相談くだ
さい。
○利用料金
・相談から契約の締結までの情報提供や助言・・・無料
・�福祉サービスの利用の援助や、必要な日常的金銭管理

サービスに伴う利用料・・・１回1,500円
※生活保護受給者は無料です。
※貸金庫の利用を希望する場合は月額500円です。

◆相談・お問合わせ◆
　つがる市社会福祉協議会地域支援課(電話42-4660)

お楽しみミニ湯治の会からのお知らせ
　木造地区では、おおむね65才以上の方を
対象にした無料入浴日を月２回開催していま
すので、多数の参加をお待ちしております。

〇送迎バスは今までどおり運行しています。
〇�バスを利用しない場合の入浴も13：30までとなり

ます。

９月 対象地区
11日(水) 25日(水) 木造地区・越水地区・出来島地区
12日(木) 26日(木) 館岡地区・川除地区
13日(金) 27日(金) 出精地区・柴田地区

10月 対象地区
９日(水) 23日(水) 木造地区・越水地区・出来島地区
10日(木) 24日(木) 館岡地区・川除地区
11日(金) 25日(金) 出精地区・柴田地区

【場　所】しゃこちゃん温泉
【問い合わせ先】　つがる市社会福祉協議会
　　　　　　　　 木造支所（電話42-4660）

10月１日から全国一斉に募金運動が始まります
赤い羽根共同募金運動にご協力ください

　赤い羽根共同募金は、つがる市社会福祉協議会内に
事務局を置く「つがる市共同募金委員会」が集め、そ
の後、青森県共同募金会において次年度の配分金が決
定されます。
　配分金は地域福祉事業の充実を図るために役立てて
います。みなさんのお宅へ「募金ボランティア」（福祉
推進委員等）が訪問した際は、是非ご協力くださるよ
うお願いします。
　また、今年度もつがーるちゃんピンバッジも用意し
ております。戸別募金とは別に、社協窓口にて500円
以上募金された方に進呈しております。こちらも10月
１日より、各支所にて始まりますので、よろしくお願
いします。

第20回つがる市社会福祉大会  チャリティ芸能ショー出演者募集
　標記芸能ショーに出場し、歌や踊りで一緒に大会を盛り上げてくれる人を募集します
期　　日　　令和６年11月２日(土)
時　　間　　13：00～
場　　所　　つがる市生涯学習交流センター「松の館」
受付期間　　８月21日（水）９：00～８月30日（金）16：00
※申し込み多数の場合は先着順とさせていただきます。
※申し込み時に、代表者名連絡先、演目（歌・踊）、出場人数をお知らせください。
【問い合わせ先】 つがる市社会福祉協議会木造支所（電話42-4660）

※このページは有料掲載になっています。

令和６年８月令和６年８月
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