
 

  

銀杏
ヶ丘こど

も園いち
ょうが

おか こどもえん
≪Megomego 子育てイベント≫ 
参加はお気軽にご連絡ください♪ 

ふれあい遊び講座！ 

詳細は裏面にて！ 

ベビーマッサージ講座！ 

子どものココロと 
親のキモチ講座！ 

ｍegomego 子育て支援イベントについて 
 
【申し込み方法】 
★銀杏ヶ丘こども園 

TEL：０１７３―４２－６２００ 
Gmail：megomego.ichougaoka@gmail.com 

★子育て支援センター 
TEL：０１７３－４２－２１３０ 
※開始日の１週間前までにお申し込みしてください 

 
その他ご質問等ありましたらご気軽にご連絡ください♪ 
銀杏ヶ丘こども園 
青森県つがる市木造浮巣２１－１８ 
HP：http://icho-gaoka.jp 
    QR コードからも HP をご覧になれます→ 

 

mailto:megomego.ichougaoka@gmail.com
http://icho-gaoka.jp/


 

 

 

 

 

 

 

日 時 場 所 イベント内容 

５月２０日（水） 

１１：００～ 
子育て支援センター 

リトミックダンスで盛り上がろう！ 

ノリノリの音楽に合わせてリトミックダンスを楽しもう！  

５月２７日(水) 

１０：００～ 
銀杏ヶ丘こども園 

園庭でおもいっきり遊ぼう！ 

アンパンマンの遊具など楽しい遊び場のある園庭で遊んでみませんか？ 

６月２７日(土) 

１０：００～ 
銀杏ヶ丘こども園 

YOMIYOMI コラボ 

ペープサートや大型絵本などの読み聞かせ会に参加してみませんか(^^♪ 

７月１１日(土) 

１０：００～ 
つがる市総合体育館 

運動会でよーい、どん！！ 

運動会の見学と競技にも参加してワクワクを体験してみよう！ 

７月１５日(水) 

１１：００～ 
子育て支援センター 

☆カンタン離乳食づくり☆ 

簡単にできる離乳食の取り分け方法や食べさせ方のコツを知ろう！ 

８月２６日(水) 

１１：００～ 
子育て支援センター 

ベビーマッサージを楽しもう♪ 

ママやパパが子どもとのスキンシップを楽しむための方法を学ぼう！  

９月１９日(土) 

１０：００～ 
銀杏ヶ丘こども園 

★ＭＥＧＯまつりにおいでよ★ 

ワークショップや子ども店員さんのカフェも楽しめる♪お祭りもあるよ！ 

１０月３０日(金) 

１０：００～ 
銀杏ヶ丘こども園 

ハロウィンパーティを楽しもう♪ 

仮装してこども園のハロウィンパーティ一緒に楽してみませんか？ 

１１月７日(土) 

１０：００～ 
銀杏ヶ丘こども園 

おじゃましま～す！一日保育体験 part1 

こども園ってどんなとこ？朝の会にも参加して同年齢の子と交流しよう！ 

１２月９日(水) 

１１：００～ 
子育て支援センター 

手づくりおもちゃをつくってみよう★ 

廃品を使って作ったおもちゃは愛着の湧く一品となるでしょう(^^)/ 

１２月２４日(木) 

１０：００～ 
銀杏ヶ丘こども園 

クリスマス会を一緒に楽しもう！ 

お歌やゲームを楽しんで、サンタさんからのプレゼントももらっちゃおう♪ 

１月３０日（土） 

１０：００～ 
銀杏ヶ丘こども園 

おじゃましま～す！一日保育体験 part2 

こども園のひろ～いお遊戯室でお友達とたくさん遊んでみよう！ 

２月１７日（水） 

１１：００～ 
子育て支援センター 

子どものココロ と 親のキモチ 

子育ての視点を変えて親と子の心が通じ合う瞬間を増やしていきましょう 

３月１７日(水) 

１１：００～ 
子育て支援センター 

なかよし♡ふれあい遊び講座 

体が触れ合うだけで自然と日常に笑顔が増えるはず♪ 

子育て支援 年間のねらい 
○遊びを通して楽しく学び、心と体を育もう  

○一緒に喜び一緒に悩み、子育ての楽しさを共有し、相互に育みあおう 

〇園生活ごっこを通して、園生活を知ろう 

 申し込み方法   開始日の一週間前までに銀杏ヶ丘こども園か子育て支援センターにお申込みしてください 

●銀杏ヶ丘こども園   TEL:４２－６２００  

Ｇｍａｉｌ✉  ｍｅｇｏｍｅｇｏ.iｃｈｏuｇａｏｋａ＠ｇｍａｉｌ．ｃom 

             ●子育て支援センター TEL：４２－２１３０ 

  

※イベントの日時はこども園の都合などで変更になる場合もありますので、予めご了承下さい。 
※水・土・日は園庭開放日です。こども園の園庭や遊具で遊んだり園内の見学もできます。お気軽にご連絡下さい。 

令和８年度 子育て支援 megomego 活動内容 年間計画表 


