
                   令和 7年度 子育て通信 

★★★子育て支援センター利用について★★★ 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

   

昨年の運動会の参加の様子です！ 

雰囲気を味わうだけでも楽しい時間を過ごせ

ますよ。気軽にイベント体験してみませんか？ 

    おみやげもありますよ～😊 

                       

             

 

 

 

 

 

     先月の行事の様子です！ 

       

            「ぽかぽか図書館」 

           天気が良くて 

             楽しかったね！ 

 

「虫歯予防と 

  歯磨き指導」 

参考になりました！ 

 

 

 

 

 

 

月～土曜日(9：30～11:30)子育てサロン 

支援ルームを開放しています。お子さんと一緒にゆっくり 

遊びませんか♪ぜひご利用下さい。 

わくわくタイム 

2 日(水) 
 AM:10:30～ 

場所：支援ルーム 

「七夕会と短冊づくり」 
歌を歌ったり、七夕飾りを作ったり 

など、皆で楽しみましょう☆ 
 要予約 7/1(火)まで ☎でも OK です。 

にこにこタイム 

12 日(土) 
AM：9:30～ 
場所：つがる市総合体育館 

「運動会に参加しよう！」 

銀杏ヶ丘こども園の運動会です。親子で踊っ

たり、競技に参加してみませんか？ 

要予約 7/4(金)まで ☎でも OK です。 

子育て講座 

16 日(水) 
AM11：00 
すくすくタイム 

AM:10:30～（身体測定） 

場所:支援ルーム 

毎月、お子さんの身長・体重を測ります。 

「食育講座」 
～かんたんおいしい離乳食レシピ～ 

離乳食コーディネーター 野呂美佳子 

（銀杏ヶ丘こども園 調理師） 
 要予約 7/14(月)まで ☎でも OK です。 

 

 

７月つぼみだより 

令和 7 年 7 月 1 日発行 

 夏が少しずつ近づいてきています。蒸し暑い日が続いていますが、熱中症予防をしながらお子

さんと一緒に室内外での遊びを楽しみたいですね！ 

７月も支援センターでは様々な楽しいイベントを計画しています。わくわくタイムでは「七夕

会」、子育て講座では「食育講座」があります。にこにこタイムでは「運動会に参加しよう！」

があり、総合体育館でこども園の運動会への参加ができます。親子でイベントを楽しみましょ

う！ 

 

住 所：つがる市木造日向61-1  

利用時間：９：３０～１１：３０ （館内は９：００～１８：００） 

対 象： つがる市に居住する未就学の子ども及び保護者 

費 用： 子ども１人／年間800円(保険料) 

休 日： 日曜・祝祭日・年末年始 三日間  

お問い合わせはこちらまで  ☞TEL：42ー2130 担当：佐々木・本村 
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●毎月第 4 土曜日に臨床発達心理士の江良雅子先生による 

子育て相談 SUNSUN を受け付けております。(9:30～11:30) 

この日は登録者以外の相談も受け付けております。(電話も可) 

ぜひ、お気軽にお問い合わせください。今月は 7 月 26 日です。 

 


