
                   令和 8年度 子育て通信 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月～土曜日(9：30～11:30)子育てサロン 
支援ルームを開放しています。お子さんと一緒にゆっくり 

遊びませんか♪ぜひご利用下さい。 

にこにこタイム 

8 日(水) 
 AM:11:00～ 
場所：支援ルーム 

「避難訓練」 
もしも災害が起きてしまった時の安全な避難の

仕方を確認します。「お・は・し・も」の約束やこど

も園等で行っている訓練をプチ体験できます。 
要予約 4/4(土)まで ☎でも OK です。 

すくすくタイム 

AM：10：30～ 

子育て講座 

１5 日(水) 
AM：11：00～ 
場所：支援ルーム 

毎月、お子さんの身長・体重を測ります。 

 

「おはなし講座」 
おはなしサークル＊おひさま＊による春のおはな 

し会です。絵本やパネルシアターなどでお子さん 

と一緒に、おはなしの世界を楽しみませんか？ 
要予約 4/11(土)まで ☎でも OK です。 

わくわくタイム 

22 日(水) 
AM：10：30～ 
場所：支援ルーム 

 

「はじめの会」 
今年度最初のにこにこタイムになります。 

支援ルームを利用するママさん同士で交流を深

めるために手遊びやペープサート作りをして楽し

みます。 
要予約 4/18(土)まで ☎でも OK です。 

 

令和 8 年 4 月 1 日発行 

暖かく気持ちの良いぽかぽか陽気と共に新年度が始まりました。 

今年度もお子さんの成長を一緒に喜び、子育てを楽しみながら過ごしたいですね！ 

子育て支援センターでは様々なイベントを計画しています。 

●「子育て講座」では現役保育士によるはぐくみ講座、銀杏ヶ丘こども園の調理師による食育講座、おはなしサ

ークルによるおはなし講座などがあります。 

●「にこにこタイム」では季節により行事イベントや外部へのお出掛けなどを行います。 

●「わくわくタイム」では可愛く飾れる季節の製作や、楽しく体を動かす活動などをします。 

●「すくすくタイム」ではお子さんの身長・体重を月に１回、測定します。 

  是非、お気軽にご利用下さい。今年度もよろしくお願いします。 

おはなし講座 

 おはなしサークル＊おひさま＊の読み聞

かせ会は春・夏・秋・冬と年に４回を予定

しています。季節のおはなしはもちろん、

毎回素敵なおはなしをして下さいます。子

どものみならず、大人も楽しめて温かい気

持ちになれるおはなし会となっております

のでお気軽にご参加下さい。 

支援センターへ 

ようこそ♪ 

ひなた児童館内の「子育て支援ルームは

お子さんと自由に遊ぶことができ、さまざ

まな遊具を用意しています。 

例えば…ままごと、小さいお子さんも遊び

やすいブロック、布製の積み木、ボール、

手作りおもちゃなども多数あります。 

★絵本の貸出も行っております。 

ぜひ、遊びに 

来て下さい☆ 

 
 

支援センターをご利用するにあたり、来館の際

は必ずマスク(保護者の方)着用の上、玄関で体温

を測定して下さい。また、支援ルーム入室の際は

手指の消毒をよろしくお願いします。 

 

●毎月第 4 土曜日に臨床発達心理士の江良雅子先生による 

子育て相談（9:30～11:30）を受け付けております。 

この日は登録者以外の相談も受け付けておりますので 

（電話も可）ぜひお待ちしています。今月は 4 月 25 日です。 

 

住 所：つがる市木造日向 61-1   

利用時間：９：３０～１１：３０ （館内は９：００～１８：００） 

対 象： つがる市に居住する未就学の子ども及び保護者 

費 用： 子ども１人／年間 800 円(保険料) 

休 日： 日曜・祝祭日・年末年始 

お問い合わせはこちらまで  ☞TEL：42ー2130  担当：野呂・佐々木 
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★★★子育て支援センター利用について★★★ 


