
お問合せ先：つがる市スポーツタウン活性化協議会（つがる市教育委員会　社会教育スポーツ課内）
〒038-3138　青森県つがる市木造若緑52
TEL：0173-49-1200　　FAX：0173-49-1212　　E-mail：syabun@city.tsugaru.lg.jp

体育館使用料
伊藤鉱業アリーナつがる（つがる市総合体育館）
使用料の半額をつがる市が補助！！使用料の半額をつがる市が補助！！使用料の半額をつがる市が補助！！使用料の半額をつがる市が補助！！使用料の半額をつがる市が補助！！

申請の基本的な流れ

合 宿
の実施

宿泊施設＆
伊藤鉱業アリーナ
つがるを予約

申請書の提出 決定通知を
受取る

確定通知受取後
補助金の受領

※伊藤鉱業アリーナつがるの予約方法及び申請書等のダウンロードについては裏面をご確認ください。
※予算の上限に達し次第、受付を終了いたします。

補助金交付要件
① 市外の高等学校、大学又は高等専門学校の生徒、学生及び指導者で
　 組織するスポーツ団体及び社会人のスポーツ団体であること。
② 合宿参加者が5名以上で、２泊以上の合宿を実施すること。
　  （保護者は含まれません。又、各種競技大会参加を目的とした宿泊については
　　全県規模以上の大会であれば対象となります。大会前後に合宿を行う場合は
　　チラシ下部のお問合せ先までご連絡ください。）

③ つがる市内において宿泊及び練習を行うこと。

実績報告書
の提出

1 2 3 5 64

体育館使用料補助体育館使用料補助

補助補助

＋＋プラスプラス

万円

宿泊費補助最大宿泊費補助最大

武道場

サブアリーナ

外 観

伊藤鉱業アリーナつがる

使用料

つがる市がスポーツ合宿をサポートします！
つがる市がスポーツ合宿をサポートします！
つがる市がスポーツ合宿をサポートします！
つがる市がスポーツ合宿をサポートします！
つがる市がスポーツ合宿をサポートします！
つがる市がスポーツ合宿をサポートします！
つがる市がスポーツ合宿をサポートします！
つがる市がスポーツ合宿をサポートします！
つがる市がスポーツ合宿をサポートします！

つがる市合宿補助事業つがる市合宿補助事業つがる市合宿補助事業つがる市合宿補助事業つがる市合宿補助事業



１ 合宿補助額の算出及び市内宿泊施設
宿泊補助

体育館使用料補助

市内宿泊施設

・合宿実施の２ヶ月前の予約が必要です。
・合宿で使用する日時､体育館施設（メイン､サブ､武道場）の予約空き状況を確認し､ご予約
　ください。使用料については「伊藤鉱業アリーナつがる」へお問合せください。

２ 伊藤鉱業アリーナつがるの予約方法

ホームページから申請書等のダウンロードを行い、メールまたは郵送にて申請して下さい。

３ 申請書類等のダウンロード

「伊藤鉱業アリーナつがる」ホームページはこちら ➡

つがる市のホームページはこちら ➡

① 申請書の提出
② 合宿終了後、領収書等の必要書類を添えて、30日以内に実績報告書を提出。
③ 補助金確定通知受取後、補助金の受領。

市内宿泊　１人あたり１泊　3,000円

宿泊施設名

① 柏ロマン荘

② つがる地球村「藤山邸」

③ 稲垣温泉ホテル花月亭

④ 稲穂いこいの里

電話番号 ホームページ 送迎バス

有（無料）

有（無料）

有（有料）

無

無

無

0173-27-5055

0173-26-2855

0173-46-2821

0173-46-2806

⑤ 屏風山温泉 0173-42-1697

⑥ 髙山稲荷神社 参籠所 0173-56-2015

http://www.romansou.jp

http://chikyuumura.co.jp/

http://inagakionsen.cloud-line.com

http://ma-day.net/?page_id=634
（つがる市観光物産協会 公式サイト「屏風山温泉」紹介ページ）

http://takayamainari.jp

※ 自炊施設です。　

※送迎バスの詳細については各施設にお問合せください。

① 団体合計人数10人が市内宿泊施設を利用して４泊５日の合宿を行った場合。
　10人×４泊×3,000円 ＝ 120,000円

⬆

120,000円 補助が受けられます。

② 団体合計人数20人が市内宿泊施設を利用して４泊５日の合宿を行った場合。
　20人×４泊×3,000円 ＝ 240,000円

⬆

200,000円 補助が受けられます。  
補助上限

〈例〉

https://www.city.tsugaru.aomori.jp//

https://tsugaru-arena.com

22,800円×４日間 ＝ 91,200円 

⬆

使用料の半額 45,600円 の補助が受けられます。
伊藤鉱業アリーナつがる　メインアリーナ（全面）を４日間、9時～21時まで利用した場合。〈例〉


